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நொகுந்தோர்‌ : 
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திரவுளப்பாங்‌கன்படி தொகுக்கப்பெற்றது 


தொகுத்தோர்‌ ; 
சைவ இத்தாந்தப்‌ புரவலர்‌, தமிழ்‌ வள்ளல்‌, 
உ. ராம. மெ. ௬ப, சேவு, மெ. 
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பழனி சைவசித்தாந்த சரபம்‌ 
சிவஸ்ரீ ஈசான சிவாச்சாரிய சுவாமியவர்கள்‌ 
. 6-6-1900 1௦-63 
ச்ஷ்ஷி ஆஸி உ ஜெயஇனுயைல்லேட 


ட மய்ய 


உ 
சிவமயம்‌, 


இருச்சிற்‌ றம்பலம்‌. 


சிவத்திரு சைவசித்தாந்த சரபம்‌ சென்னிமலை 
ஈசான சிவாச்சார்ய ஸ்வாமிகள்‌ வழங்கிய 


ஆசியுரை 


சிவபெருமான்‌, ௮ரா.இயே, ஆணவம்‌, கன்மம்‌, மாயை 
என்ற மூன்று மலங்களினின்றும்‌ நீங்கியவர்‌; அதனால்‌, 


அவர்‌ படிகம்‌ போல்வர்‌. 


ஆன்மாக்கள்‌ ௮நா.தியே ஆணவம்‌, கன்மம்‌, மாயை; 
என்ற மூன்று மலங்களாலும்‌ பா.இக்கப்பட்டவர்கள்‌, அத. 
னால்‌ செம்பு போல்வர்‌. செம்பு களிம்போடு கூடியது, 
உயிர்கள்‌ மலக்‌ தாடு கூடியவர்கள்‌. செம்பு உள்ளவன்றே 
அவற்றோடு ஒப்ப விரவியுள்ளது களிம்பு; உயிர்‌ உள்ள 
வன்றே அவற்றின்‌ அறிவில்‌ கலந்திருப்பது மலம்‌. அம்‌ 
மட்டோ? அறிவை மறைத்து நிற்பதும்‌ மலம்‌ ஆகும்‌. 
ஆன்மாக்களின்‌ அறிவு, இச்சை, செயல்களை மறைத்து 
நிற்பதும்‌ மலம்‌ ஆகும்‌. ஆன்மாக்களின்‌ அறிவு இச்சை 
செயல்களை மறைத்து மலினமடையச்‌ செய்வதால்‌ மலம்‌? 
என்று பெயர்‌ பெறும்‌, இந்த மலசம்பந்தம்‌ உயிர்களுக்கு 
ஒரு காலத்‌தில்‌ உண்டான தல்ல. இங்ஙனம்‌ உயிர்களுக்கு 
அறியாமைமைசு செய்யும்‌ மலம்‌ உயிர்களின்‌ குணமுமன் று; 
சித்து மன்று; “சடமா?கும்‌. கண்ணிற்குப்படலம்போல 
ஒரு குற்றமாகும்‌. கண்மாசு ஒளியை மறைக்கும்‌; மலமாச 


அரிவை மறைக்கும்‌. கண்மாக, அ௮ஃஇல்லா,க மருத்துவ 
னால்‌ நீக்கப்படும்‌. மலமாசு, றுஃதஇல்லாகு சிவபெருமானால்‌ 
நீக்கப்படும்‌, கண்மாக நிக்குதற்குரிய காலம்‌ வந்தபோது 
அம்தப்‌ படலத்தை மருத்துவன்‌ உரித்து நீக்குவான்‌. மல 
மாசு நிக்குதற்குரிய காலம்‌ வந்தபோது சிவபெருமானும்‌ 
அதனை ரிக யருள்வர்‌. பக்குவ காலமாவது நீக்குதற்‌ 
குரிய சாகனங்கொண்டு நிக்குவோன்‌ ௮.தனை நிக்க நீங்கும்‌ 
தன்மை அந்த மலத்துக்கு வருங்‌ காலமேயாகும்‌. அந்த 
பரிபாகமாகிய பக்குவ காலம்‌ உயிர்களுக்குச்‌ வெபுண்ணிய 
வாயிலாகவே உண்டாகும்‌. அந்தச்‌ வெபுண்ணியமே 
சிவார்ச்சளையாகும்‌. ஆதலால்‌, சிவார்ச்சளையாகய வெ 
பூஜையைக்‌ காட்டிலும்‌ ஆன்மாக்களுக்கு இன்பவிடு 
அளிக்கும்‌ சாதனம்‌ பிறிகொன்றில்லை. எல்லாத்‌ தீர்த்த 
ஸ்நான பலன்களிலும்‌, எல்லா யாகப்‌ பலன்களிலும்‌, எல்‌ 
லாக்‌ தானப்‌ பலன்களிலும்‌ எத்துணேத்‌ தவத்தினால்‌ 
வரும்‌ பலன்களிலும்‌ சிவபூஜையினால்‌ வரும்‌ பலன்‌ 
கொடி பங்குயர்ந்ததென்று சிவாகமங்கள்‌ கூறும்‌. 


இத்துணைச்‌ சிவபூஜை வேதத்தினும்‌, சிவாகமத்தி 
னும்‌ வி.இக்கப்பட்டிருப்பினும்‌ சிவபெருமான்‌ ஒருவனே பர 
மபஇ என்றுணர்ந்து சிவாகமநெறிப்படி சிவ இட்சைபெற்று 
ஆச்சாரியரின்‌ அனுமதிப்படி சிவபூஜை செய்தாலல்லது 
அததுணைச்‌ சிவபூஜைக்குரிய சிறக்தபலன்‌ சத்திக்காதெ 
னச்‌ சிவாகமங்கள்கூனும்‌. இங்கனம்‌ மேற்கொண்டு செய்யப்‌ 
பெறும்‌ சிவபூஜைப்பேறு முற்செய்‌ தவமுடையார்க்கன்‌ தி 
எய்துவகன்று. இத்துணேச்‌ சிவபூஜையைச்‌ வெதட்சை 
பெற்றுச்‌ சிவாகம விஇிவழியே செய்தல்‌ வேண்டும்‌ என்ற 
பெரார்வமுடையவர்‌ நமது உயர்‌ சைவப்‌ பெருந்இருவாளர்‌ 
சேவு, மெய்யப்ப செட்டியார்‌ அவர்கள்‌, இளையான்‌ 


அடக்கம்‌ அடக்கம்‌? என்ற ஈல்லுரைக்கு நேராகவும்‌ இரு 
வேறுலகத்இயற்கை இருவேறு தெள்ளியராதலும்‌ வேறு 
என்ற பொது விதிக்கு மாறாகவும்‌ ஒருவர்‌ உளரெனின்‌ 
அவர்‌ இவரேயாவர்‌. இவர்கள்‌ நல்ல சிவபுண்ய சலர்க 
ளின்‌ பரம்பரையில்‌ கோன்றியவர்‌. கல்வியறிவு முதலி 
யவைகளிற்‌ சிறந்து விளங்குபவர்‌. சித்தாந்த சைவபரி 
பாலன சிவதர்மமே உயிர்க்கு று,தி தருவனவென்ற துணிவு 
டையவர்‌. இத்துணை நல்லொழுக்கங்க ளெல்லாந்‌ திரண்டு 
ஒருவடிவெடு த காற்‌ போன்ற இந்தப்‌ புண்ணிய£லருடைய 
வாழ்விலே சிவபூஜை இவரால்‌ இறந்த கடப்பாடாகக்‌ 
கொள்ளப்பட்டு வருவது, மேருமால்‌ வரைக்கமைந்த விழுச்‌ 
சடாச்‌ செம்பொன்னிலாகிய சிகரமாகத்‌ திகழ்கின்றது. 
சிவபூஜை மேற்கொண்ட அன்றுதொட்டு இன்றுகாறும்‌ 
நாணாளும்‌ ௮.இலிவர்க்குள்ள £ ஆர்வம்‌ அளவிடற்பால 
தன்று. சிவதிட்சா காலத்திலே ஆசாரியனிடத்தே சிவ 
பூஜை எழுந்தருளப்பண்ணுவித்துக்‌ கொள்ளுங்கால்‌ முக்‌ 
கண்ணராஃய சிவபெருமானே! உம்மைப்‌ பூஜித்தன்‌ றி கான்‌ 
ஒன்றும்‌ உண்ணக்கடவேனல்லேன்‌ என்னும உறுதி 
மொழிகூறிச சிவபூஜை ஏற்றுக்கொள்க என்னும்‌ சிவாகம 
நெறி பிறழாது, பக்தி ரெத்தையோடு பூஜை செய்கின்ற 
வர்களில்‌ இவர்‌ எடுத்துக்காட்டாக உள்ளவர்‌. 
அத்துணையு மன்றி யான்‌ பெற்ற இன்பம்‌ பெறுக இவ்‌ 
வையகம்‌, என்னும்‌ இருவாக்குக்‌ கணெங்க இங்ஙனம்‌ சிவ 
பூஜை செய்க்‌ றவர்களுக்‌ கெல்லாம்‌ உரிய சாதனமாகச்‌ 
சைவானுஷ்டான விதியும்‌ சிவபூஜர்விஇயும்‌ எளிய இனிய 
தமிழ்‌ கடையிலே தொகுத்து எழுதி அச்சுவாகனமேற்றி 
சைவ அன்பர்களுக்கு அளிக்க முன்வம்‌,த பெருந்தகைமை 


சைவ நல்லன்பர்களால்‌ எஞ்ஞான்றும்‌ பாராட்டற்குரி 


iv 


யது. யான்‌ மேற்கொண்ட சைவ தர்மங்கள்‌ எல்லா 
வற்றிற்கும்‌ சாதகமாக இருப்பவரும்‌ இந்தச்‌ சீரியநூல்‌ 
எழுதுவதற்கு த அணேைபுரிக்தவருமான நமது அன்புருவா 
ய செல்வச்ரரெஞ்வி அய்யாமணிக்‌ குருக்கள்‌ என்கின்ற. 
ஸ்ரீஈசான சிவாச்சாரியார்‌ அவர்களுடைய பேருழைப்பும்‌ 
போற்றக்‌ சக்கதேயாம்‌. நமது தவப்பு தல்வராகிய ஸ்ரீமான்‌ 
மெய்யப்ப செட்டியார்‌ அவர்களுக்கு நமது குலதெய்வ 
மாயெ சிரகிரி வெற்றிவேற்‌ பெருமானுடைய இருவருளி 
னாலே நொயின்றியன்‌ ற யாக்கையும்‌ நீண்ட வாழ்றானாம்‌: 
வாழ்க்கைச்‌ செழுங்ககா தழைத்தோங்கவும, சிவஞான 
சி.தஇ எய்தவும்‌ அப்பெருமானுடைய பொன்னடிப்‌ போது: 
கலச சந்ததம்‌ சிந்தித்து வந்தித்து வழுத்துகன்றேன்‌. 


இங்கனம்‌, 


ஈசான சிவாச்சாரியார்‌ 


உ 
சிவமயம்‌. 


அணிந்துரை. 


“வாணிட த்தவரும்‌ வம்‌,து மண்மேலரன்றன்னை யர்ச்சிப்பர்‌'' எனக்‌ 
கூறிய மறைமொழிக்ணெங்க ஊனெடுத்த எவரும்‌ செய்யவேண்டியது 
சிவபூசனையேயாகும்‌. ௮2 வும்‌, பல்லூழிகாலம்‌ பயின்‌ றரனையர்ச்சிக்கில்‌ 
சற்றே நல்லறிவு நகும்‌ என்பர்‌ மேலோர்‌. அப்பெரும்பேறு வாய்த்த 
தற்கு முன்னர்‌, பன்னாள்‌ செய்த தவம்‌ கூட்டுவித்தாலன்றி அஃது 
அமைவது சுலபமன்று, என்பது யாவரறாமறிந்ததே. அங்ஙனமாக, 
எனது நண்பரும்‌ சைவசித்தாந்தப்‌ புரவலருமான தேவகோட்டை, உயர்‌ 
.கிரு தமிழ்வள்ளல்‌ சேவு. மெய்யப்ப செட்டியாரவாகட்கு அப்பேறு 
அவர்களின்‌ முன்னோர்‌ செய்த ஈல்வினைப்பயனால்‌ வந்தவாய்ப்பேயாகும்‌ 
அதவே இர்நூல்‌ எழுந்தமைக்குக்‌ காரணமாகும்‌, சிவ வழிபாடுசெய்வ 
இல்‌ எனது 'நண்பருக்கருந்த பேரவா, அளவிடவொண்ணாதது. அவ்‌ 
அப்போது எனது தமிழறிவு வளர்ச்சிக்காகப்‌ பலபண்டிதர்களும்‌ 
இடையறாது உடனிருக்க மழென்ற எனது ஈண்பர்‌ மெ, அவர்கள்‌ 
இல்லத்திற்கு நான்‌ செல்லுவதுண்டு. ௮ந்தச்சமயங்களிலெல்லாம்‌ உற்ற 
தொழனாயெ என்னிடம்‌ தனக்கு இலெளகே விவகாரங்களில்‌ உள்ள 
வேலைகளின்‌ விரிவையும்‌ சிவபூசையிலுள்ள அவாவையும்‌ கூறி எனக்கு 
எப்போது இறைவனை மலரிட்டருச்‌சி த்து வணங்கிடும்‌ பேறுஇட்டும்‌? 
அது மிகவும்‌ அரிய பெரிய முறைகளுடன்‌ கூடிய மேம்பட்ட காரிய 
மாயிற்றே என்னால்‌ செய்தற்குக்கூடமா? என அடிக்கடி வினவுவார்கள்‌. 
நானும்‌ எனக்குத்தெரிந்த அளவில்‌ பூசனை சம்பந்தமான சிலசில விஷ 
யங்களைக்கூறி, இறைவனை அன்புடன்‌ நீரும்பூவுங்‌ கொண்டேத்துவார்க்‌ 
கெல்லாமவன்‌ எளியனாகும்‌ தன்மையைக்கூறி, சிவபூசை செய்தற்கரி 
தான செய்கையாயினும்‌ சிவபிரான்‌ அன்பரன்புக்கு எளியராதலாலும்‌, 
இவபூசைக்குரிய பலசாதனங்களுக்குள்‌, அதனை இயற்று தற்கண்‌ உள்ள 
மெய்ப்பற்றம்‌, அன்பு ம றந்தசாதனமாதலால்‌ தங்களுக்கு 
அவை இயல்பாயிருப்பதால்‌ எளி தயென்று கூறினேன்‌. 
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அப்பணியிலிபெடம்‌ மனப்பண்பு வாய்ப்பது முன்வினைப்பயன்‌ 
கூட்டுவிக்காதொழியின்‌ வாய்த்தலரிது, என்று சொல்லுவதுண்டு, 
இர்கிலையில்‌ ஒறாமாள்‌ என்னை ஏடகத்தில்‌ சம்திக்கும்படி ஒரு முடங்க 
லனுப்பினார்கள்‌. கானும்‌ இருவேடகமடைந்து அமல்குள்ள சிவபெரு 
மானை வணம்னேன்‌, அக்கால்‌ ஈண்பரும்‌ தனக்கு உடனே சிவபூசை 
எழுந்தருளச்‌ செய்து தருதல்‌ வேண்டும்‌; இனியும்‌ என்னால்‌ சவார்ச்‌ 
சனயின்‌றியிருக்க மனம்‌ ஒப்பவில்லை என்று சொல்லி அதற்காவன 
உடனே செய்‌. துதரல்‌ வேண்டுமெனக்‌ கூறினார்கள்‌. பழணி சைவத்‌ 
தாந்த சரபம்‌ வெஸ்ரீ ஈசான சிவாசாரிய சுவாமிகள்‌ என்னிலும்‌ வயதி 
னாலும்‌ அறிவாற்றல்களினாலும்‌ பிறஎல்லா வகையாலும்‌ மேம்பட்டுள்ள 
வர்களென்பது தெரிந்த சான்‌ எனது ஈண்பருக்கு அந்த சிவாசாரிய 
சுவாமிகளே ஞானாரிரியராக அமைக்க விரும்பினேன்‌. வொசாரிய 
சுவாமிகளும்‌ ஏற்றுக்கொண்டு இஸ செய்வித்தும்‌ வெபூசை எழுந்த 
ருளச்செய்து கொடுத்தும்‌ ஆர்வஇத்சார்கள்‌, 


பின்னர்‌ அவ்வப்போது உடனிருந்து பூசை செய்வித்து வரிசை 
களையும்‌ முஸ்றகளையும்‌ ஈண்பருக்கு ஞாபகப்படுத்தி வந்தேன்‌. அவர்‌ 
கள்‌ மிகமிக நுண்ணறிவு வாய்ந்தவர்கள்‌. ஆசலின்‌ ஒரு முறை 
சுருங்க, விபரத்தைக்‌ சொல்லி அறிவித்தவுடன்‌ அதைத்‌ தெரிந்து 
கொள்வதோடமையாது மேலும்‌ மேலும்‌ தன்னுடைய கூர்த்த மதி 
கொண்டு உட்கருத்‌ துக்களையெல்லாமாராய்க்து விரிவுபடுத்திக்கொள்ளும்‌ 
ஆற்றலும்‌ பெற்றார்கள்‌. இவ்வியல்பு, வேறு யாரிடமும்‌ காணமுடியாத 
தனிச்சிறப்பு, ஈண்பர்‌ மெ, அவர்களிடம்‌ கான்‌ கண்ட பலபேராற்றல்‌ 
களில்‌ இது ஒன்று. பூசையின்‌ பெரும்பகுதி ஸ்ரீமத்‌ அகோர வொ 
சாரிய சுவாமிகள்‌ பத்ததிவழியை அனுசரித்தே பயிற்றுவிக்கப்‌ பெற்‌ 
றது. உடனிருந்த பயிற்றுவித்த நாட்களும்‌ மிக மிகச்‌ சொற்ப நாட்‌ 
களே யாகும்‌. இவ்வளவு குறுகிய கால அ௮னவையில்‌ தானும்‌ வெபூசை 
செய்து மிழ்வதோடமையாது இந்த வழிபாட்டு விளக்கத்தை எழுதி 
ஏனையோருக்கும்‌ பயன்பமொறு வெளியிமொத்றல்‌, சாதாரணமாக 
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யாருக்கும்‌ உண்டாசமுடியாது, ௮ஃது அன்னாரின்‌ ஆன்மார்த்தமூர்த்தி 
யாகி அன்றும்‌ இன்றும்‌ என்றும்‌ உள்ள சவுந்தர நூயி உடனாகிய 
செயங்கொண்ட சோளிசப்‌ பெருமான்‌ இருவடி. வணங்கிடும்‌ நெறியில்‌ 
விளைச்‌த விளைவேயாகும்‌, ௮ப்பெருமான்‌ திருவருளால்‌ எனதன்பர்‌ மெ. 
அவர்களும்‌ அவர்களின்‌ வழித்தோன்றல்களும்‌ இடையறாத சிவபூசைச்‌ 
செல்வர்களாகவும்‌ நீண்ட ஆயுளும்‌ நிறைந்த செல்வமும்‌ உள்ளவர்‌ 
களாகவும்‌ விளங்கி, வெசமய வளர்ச்சிக்கான பணிகளைச்செய்து, ௩ல்‌ 
வாழ்வு வாழ வேண்டுமென்பதர்கவும்‌, இதுபோன்ற சிவபூசாவிளக்கங்‌ 
கள்‌ பல நாட்டில்‌ தோன்றி, இடையே எழுந்துள்ள இருட்சமயங்க 
ளெல்லாம்‌ நீங்கி உலகெங்கும்‌ நீற்றொளிபரம்‌,து நிலவவேண்டுமென்ப 
தாகவும்‌ எனது வழிபடுகடவுளாகிய அறுமுகவன்‌ மலரடி.களை மனத்‌ 
இருத்தி வாழ்த்துனெறேன்‌. 


டட } எம்‌. அய்யாமணி 


௨ 
சிவமயம்‌. 
ஜெயங்கொண்ட சோளிசர்‌ துணை. 


பதிப்பு 


அடியேன்‌ சிறு பிராயமாக இருக்குங்காலையில்‌ என 
தருமைத்‌ தந்தையாரவர்கள்‌ நான்‌ இயற்றமிழ்க்‌ கல்வி 
வல்லுகனாக ஆகுதல்‌ வேண்டும்‌ என்று கொண்டிருந்த 
போவாக்‌ காரணமாக, அது பாழ்து தேவகோட்டை சிவா 
கம சங்கத்தில்‌ ஆராய்ச்சியாளராக இருந்த இரு. பொ. 
மு.த்தைய பிள்ளை அவர்களிடம்‌ என்னை அனுப்பிக்‌ கல்வி 
பயிற்றுவித்தார்கள்‌. சைவசித்தாந்த சாத்‌ இரங்களை 
அணுகி அணு ஆய்ற்‌ தறிங்‌் த பெரியாராயெ அவ்வாசிரிய 
ரும்‌ என்னுள்ளத்தே வெறும்‌ உலகியல்‌ இலக்கயவிலக்க 
ணங்களை மட்டும்‌ புகு, ததாது, தன்னோடொப்பாருமிக்‌ காரு 
மில்லாக்‌ தனிப்பெருந்‌ தலைவனாகிய சிவபெருமானுடைய 
பேராற்றல்களையும்‌ பெருங்கருணை த இறத்தையும்‌ மெல்ல 
மெல்ல உள்ளத்திலே விதைத்தார்கள்‌. அவ்விகை முளை 
விட்டு வளரச்‌ செய்த பெருமைசிலகாலம்‌ எனக்குப்‌ பெரிய 
புராணம்‌, இருவிளையாடற்‌ புராணம்‌ முதலிய சமய நால்‌ 
கணையும்‌ இலக்கணங்களையும்‌ பாடஞ்சொல்லிய வித்வான்‌ 
ஸ்ரீ ஆ. சத, திவேற்‌ பிள்ளையவர்களையே சாரும்‌. இந்நிலையில்‌ 
தன்னையடைக்தவரை த்‌ தன்மயமாக்டடுந்‌ தலமாகிய ஐயரற்‌ 
றில்‌ எனது தந்தையாரவர்கள்‌ கொடங்கிய இருப்பணி 
வேலையை அடியேன்‌ மேற்கொண்டு நடத்தவேண்டிய 
தாயிற்று. அப்பதியின்‌ உ௱மையாளர்‌ இருக்கைலாய 
பரம்பரைத்‌ தருமை ஆதனகர்த்தரவர்களின்‌ பெரும்‌ 
தொடர்பே என்‌ சைவப்‌ பற்று தலுக்கு ஆணிவேராயெது. 
அது காலை, ஐயாற்றில்‌ ஆலய நிர்வாகக்‌ கட்டளையில்‌ வீற்‌ 
இருந்‌, தவர்கள்‌ இந்கான்‌ பனசையின்கண்‌ வீற்றிருந்து 
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அருளாட்சி செய்கின்ற ஸ்ரீலஸ்ரீ ௮ருணக்‌இ.த்‌ தம்பிரான்‌ 
சுவாமிகள்‌ ஆவார்கள்‌. அவ்வடிகளாரின்‌ கூட்டுறவு அடிக்‌ 
கடி ஏற்படலாயிற்று, மேருவைச்‌ சார்ந்த காகமும்‌ பொன்‌ 
னிறமடைதல்‌ போல்‌, ஞானப்‌ பெருஞ்செல்வராகிய அவர்‌ 
களது உடனுறைவால்‌ எனதுள்ளகதில்‌ சைவ உணர்சி 
வளரக்‌ தொடங்கிற்று. மெல்ல மெல்ல உள்ள,த்தரும்பும்‌ 
சைவப்பண்பு மேலும்‌ இட்பமாக ஓங்குதற்குத்‌ தற்போது 
குன்றக்குடியில்‌ இருவண்ணாமலை ஆனை மகாசன்னி 
தானமாக எழும்‌ தருளியிருக்கும்‌ ஸ்ரீலஸ்ரீ தெய்வசிகாமணி 
அருணாசல தேசிக பரமாசார்ய சுவாமிகள வர்களின்‌ நெருங்‌ 
கிய தோழமையும்‌ அன்னாரது மணிமொழிகளுமே காரண 
மாக அமைந்தன. இந்தசசூழ்கிலையில்‌, இலெள8 கத துறை 
யில்‌ அதிக ஈடுபாடுள்ள எனக்கு இறைவழிபாட்டின்‌ 
இன்றியமையாமை புலனாகப்‌ புலனாக அதன்கண்ணே ஓர்‌ 
ஆசை வளர்ந்து, அவற்றினியல்பை முற்றுமுணர்ந்து, முக்‌ 
காலமும்‌ நியமம்‌ தவறாத பெரியோர்களும்‌ சிவபூசையின து 
பெருமையைக்‌ கண்டு அஞ்சுனெற தன்மையை நோக்க 
உள்ளத்தில்‌ செயழ்கருஞ்‌ செயலாகிய இச்செயலை 
ஏதுமுணராக எளியேன்‌ எவ்வா ஹு கைக்கொண்டு 
அவ்வழி ஒழுகவரமுடியுமென்ற அச்சம்‌ தோன்றி 
மனம்‌ ஒருமைப்படாது குழம்பியது. அதுபோழ்து என 
தருமைத்‌ தோழரும்‌ எனது நலமொன்றையே தனது நல 
மாகக்‌ கருதும்‌ உள்ளமுடையவருமான இராவாடானை 
ஸ்ரீ ஈசான சிவாசாரியரென்று வழங்கும்‌ அய்யாமணி வொ 
சாரியரவர்கள்‌ மிக மிகக்‌ குறுகியகால அளவில்‌ சிவாகம: 
முறையினின்‌ று சிறிதும்‌ வழுவாவண்ணம்‌ சிவபூசை செய்‌ 
தற்குப்‌ பத்ததி தாம்‌ வகுத்துத்‌ தறாவதாகவும்‌ பூசையில்‌ 
எவ்வித முட்டுப்பாடுமின்‌ றி முடித்தற்குப்‌ பயிற்றுவிப்ப 
தற்கு எவ்வளவு காட்கள்‌ வேண்டுமாயினும்‌ தாம்‌ உட 
விருந்து பயிற்றுவிப்பதாகவும்‌ கூறி எனதுள்ளக்‌ கலக்‌ 
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கத்தைப்‌ போக்கினார்கள்‌. சிவபூசை எழுந்தருளச்செய்து 
தரு,தற்கும்‌ விசேட இக்கைசெய்து என்னை உய்விக்கும்‌, 
தன்னிலும்‌ வயஇலும்‌ அறிவாற்றல்களிலும்‌ மேம்பட்டவர்‌ 
களாக உள்ள பழனி சைவ த்தாற்த சரபம்‌ சிவத்திரு 
ஸ்ரீ ஈசான இவாச௱ாரிய சுவாமிகளைக்‌ கொள்ளுதல்‌ கல 
மெனவும்‌ கூறினார்கள்‌. ஓரளவு அச்சம்‌ தவிர்ந்த நான்‌ 
இறைவன்‌ வழிபாட்டில்‌ எவக்பிகற்பட்டிருந்து ௮வாவின்‌ 
காரணமாக என்னுடைய தகுஇயில்லாமை தெரிந்தும்‌ 
இருவாடானை அய்யாமணி சிவாசாரியாரையும்‌ உடவழை த்‌ 
அக்கெரண்டு ஒரு நாள்‌ பழனி சென்று சிவாசாரிய சுவாமி 
களிடம்‌ எனது பேரவாவைத்‌ தெரிவிக்‌? கன்‌. அவர்களும்‌ 
எனது முன்னோர்கள்‌ செய்த பெருந்தவம்‌ அது போழ்து 
கூட்டுவிக்க, உடனே இசைவுதந்து சென்ற நந்தன ஆண்டு 
மார்கழி, தீஇங்கள்‌ ஆதிரை நாளில்‌ திருவேடகத்தில்‌ எளி 
யேனது விடுஇக்கெழுக்தருளிச்‌ வெக்கை செய்தும்‌ சிவ 
பூஜை எழுந்தருளச்‌ செய்வித்தும்‌ கருணைபாலி ததருளி 
னார்கள்‌. இருவாடானை அய்யாமணி இவாச்சாரிய சுவாமி 
களும்‌ சாதகாசரியமாக உடனிருந்து எல்லா விஇமுறை 
களையும்‌ செவ்வனே நடத்தக்‌ தந்தார்கள்‌. 


அதுமுதல்‌ “ஆசை வெட்க மறியாது” என்ற மூது 
ரைப்படி சிவபூசை செய்யும்‌ அன்பர்‌ குழாத்திலெல்லாம்‌ 
செர்ந்து செர்ந்து சிவபூசை செய்ய முற்பட்டேன்‌. இரு 
வாடானை வொசாரிய சுவாமிகளும்‌ ௨ உடனிருந்து அவ்வப்‌ 
போது வழிபாட்டு முல அத்த எனது பக்குவத்திற்கேற்பச்‌ 
சிறிது சிறிதாக உணர்2.இ' ஓரளவு சிவபூசையில்‌ எனக்‌ 
கேற்பட்டிருந்த அச்சத்தை அறவே நிக்கி (யாருமோர்‌ 
குடங்கை ரர்‌ தழையிடுவார்க்‌ கழிவில்‌” ட்கள்‌ 
என்ற மறைமெசழியை அடிக்கடி உணர்த்‌ என்னை ஊக்‌ 
குவித்தார்கள்‌. 
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சின்னாள்‌ இவ்வாறு பூசனை செய்து வருகையில்‌, யான்‌ 
பெற்ற இன்பம்‌ பெறுக இவ்வையகம்‌ என்ற இருவாக்கின்‌ 
படி சிவபூசாவிஇக்‌ ரெமங்களையெல்லாம்‌ எனக்குத்‌ 
தொகுத்துத்தந்‌த அளவில்‌ ஒரு நூலாக இதனை எழுதக்‌ 
கரு இனேன்‌. எனது நண்பர்களும்‌ சிவபூஜா விளக்க த்தை 
ஒரு நூலாக எழுஇ வெளியிடுமாறு என்னை வற்புறுத்தி 
னார்கள்‌. ஆகம நெறிகளை யெல்லாம்‌ முற்றுமுணர்ந்‌ 
அடங்கெ மேலோர்‌ செய்யவேண்டிய இப்பணியை ௭, த்துணோ 
நலனுமில்லா யான்‌ செய்வதென்றால்‌ இயலுமோ? ஆயினும்‌ 
நண்பர்கள்‌ மொழிகளை மறணுத்தற்‌ கஞ்சியும்‌, இப்பணி, 
எப்பணிபினும்‌ மேலான தகாகலாலும்‌, அப்பணியும்‌ கடவு 
ளின்‌ அறப்பணியாதலாலும்‌ அதனை அங்ஙனமே செய்ய 
முன்வந்‌ தன்‌. இவபூசையின்‌ நடைமுறை அடியேன்‌ செய்‌ 
துவரும்‌ முறையையே பின்பற்றி இந்நூலில்‌ எழு,தப்பட்‌ 
டுள்ளது. பிழைகள்‌ பல இருப்பினும்‌ கற்றறிந்த பெரி 
யோர்கள்‌ அவ்வப்போது அறிவிப்பின்‌ பின்வரும்‌ பதிப்பு 
களில்‌ இருத்தத்துடன்‌ வெளிவர ஏற்பாடு செய்யலாம்‌. 
எல்லா வகையிலும்‌ என்‌ உடனிருந்து அறிவுசசுடர்‌ 
கொளுத்திய என தாசிரியன்மார்களனைவருக்கும்‌, நல்வழி 
யில்‌ சிறுவயது முதற்கொண்டு பழக்குவி தூத என தருமைத்‌ 
தந்தையாரவர்களுக்கும்‌, அடிக்கடி சிவவழிபாட்டை “வற்‌ 
புறுத்‌தி மேற்கொள்ளச்செய்த எனதருமை அன்னையார 
வர்களுக்கும்‌, இப்பணியில்‌ வேரூன்றச்‌ செய்த தெய்வத்‌ 
இரு குருமகா சன்னி தானங்களுக்கும்‌ ஆசியுரை யளித்த 
குருமூர்‌த்‌திகள்‌ சிவஸ்ரீ ஈசான சிவாச்சாரியாரவர்கட்கும்‌, 
அணிந்துரையும்‌, முன்னுரையும்‌, சாத்து கவிகளும்‌ 
தந்து என்னைப்‌ பெருமைப்படுத்திய அறிவு சான்ற 
அன்புப்‌ பெரியார்கட்கும்‌, இந்நூல்‌ அ௮ச்சாகும்பொழுது 
உடனிருந்து ஓப்பு நோக்கு தல்‌ முதலிய உதவிகள்‌ செய்த 
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பண்டி, இரு. ஆழ்வார்‌ ஐயங்கார்‌ அவர்கட்கும்‌ யான்‌ என 
றென்றும்‌ கடமைப்பட்டுள்ளேன்‌. கைம்மாறு கருதாது 
என்னையுமாட்கொண்ட அவர்களது பெருற்தகைமைக்கு 
எனது வணக்கம்‌ உரித்தாகுக. இந்நூல்‌ அழகுற அச்‌ 
இற்‌ பதிப்பித்த “தமிழ்‌ நாடு? அச்சக, த்தாருக்கும்‌ ஈன றியு 
டையேன்‌. 


அன்புள்ள, 


சேவு. மெ. மெய்யப்பன்‌ 


சென்னை, உயர்திருவாளர்‌, “£ பன்மொழிப்புலவர்‌ *? 
“ பல்கலைச்செல்வர்‌ ' தெ. பொ. மீனாக்ஷ்சுந்தரம்‌ பிள்ளை 
34. த, 5.1, 14.0.1௩௦7. அவர்கள்‌ அளித்த 


முன்னுரை. 


இருவாளர்‌ மெய்யப்ப' செட்டியார்‌ அவர்களை; வாணிப உலகமே 
யன்றி, சைவவுலகமும்‌ தமிழுலகமும்‌ ஈன்கு அறியும்‌. தகு ஐயாற்றி 
லும்‌ இரு எடகத்திலும்‌ தலைமுறை தலைமுறையாக வரும்‌ ஈடுபாடும்‌ 
அன்பும்‌ இவர்கள்‌ வழியே சிறப்புற்று த்‌ தோன்றுவதனைக்‌ காணலாம்‌, 
ஆண்டவனைத்‌ தமிழ்ப்‌ பாக்கள்‌ சூட்டி வழிபட்டு இன்புற்றுவந்த இவர்‌ 
உள்ளம்‌ ஆகம முறைப்படி அஷ்டபுஷ்பங்களைச்‌ குட்டி வழிபடவும்‌ 
முற்பட்டது. 


ஆகம அறிவும்‌ இருமுறையுணர்வும்‌ அன்புருவம்‌ எடுத்தாழ்‌ 
போல்‌ விளங்கும்‌ ஸ்ரீ-ல-ஸ்ரீ பழனி, ஈசான வொசாரியர்பால்‌, உடல்‌ 
குழைய, உளம்‌ குழைய, உயிர்‌ குழைய உயிர்க்குன்‌ விளங்கும்‌ சிவமும்‌ 
குழைய, வெ வழிபாடு இயற்றும்‌ விசேட இிகை% பெற்ற அற்புதக்‌ 
காட்சியைக்‌ காணும்‌ பேறு பெற்றேன்‌. நாள்‌ சோறும்‌ இரண்டுமணி 
யளவில்‌ இறைவனுக்குப்‌ பறிகொடுத்த மனத்தோடும்‌ குழவி போல 
ஈடுபட்டு வழிபவெதனையும்‌ கண்டேன்‌. 


இதன்பயனாக இவர்க்‌றொந்த கோய்‌ விலயெது கண்டு வியப்பு 
எய்தாதவர்‌ இல்லை. தாம்பெற்ற இன்பம்‌ உலகம்‌ பெறவேண்டுமென்ற 
பேசன்பினால்‌ உர்தப்பெற்று, தம்‌ குறாவழிரே தாம்‌ கண்டு ௮றுப 
வித்து வரும்‌ வெவழிபாட்ட முறையை அனைவரும்‌ தமிழில்‌ அறிக்து 
பயன்பெற இந்த நூலை ஆக்‌இத்‌ தம்‌துள்ளார்கள்‌. இவருடன்‌ இருந்து 
யயிற்றிய திருவாடானை ஸ்ரீ-ல-ஸ்ரீ ஈசான சிவாசாரியார்‌ அவர்கள்‌ ஆகம 
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முறைப்படி. ௮மைந்துள்ளமையைச்‌ சரிபார்த்துக்‌ கைச்சாத்திட்டு 
அணிக்துரை தந்துள்ளார்கள்‌. 


குருமூர்த்தமாக விளங்கும்‌ ஸ்ரீ-ல-ஸ்ரீ பழனி ஈசான சிவாசாரிய 
சுவாமிகள்‌ ஆசியுரை வழங்யெள்ளார்கள்‌. ஆதலின்‌, எல்லா வகையான 
இறப்பும்‌ பெற்ற இந்நூலை இவ்வளவு எளிமையில்‌ நாம்‌ பெறுவது 
சிவபெருமானது சனிப்பேசருள்‌ என்றே அடியேன்‌ கருதுன்றேன்‌, 
வாழ்க மெய்யப்பர்‌; வாழ்க ஈசான சிவாசாரியர்‌! வாழ்க செயங்கொண்ட 
சொளிசர்‌! வாழ்க அருள்‌! வாழ்க இம்‌ நூல்‌! 


இங்கனம்‌, 


தெ. பொ. மீனக்ஷிசுந்தரன்‌. 


திறப்புப்பாயிரம்‌ 
திருவாமாத்தூர்‌ - கெளமாரமடாலயம்‌ 
தி. செ. முருகதாச பிள்ளையவர்கள்‌ 


அறுசீர்‌ விருத்தம்‌ 
ட தவையெலாக்‌ தந்தருளும்‌ 0 தவைககர்ச்‌ 
சேவுசுன்‌ சேய்‌; இகழ்மெய்‌ யப்பன்‌ 
சேவையிவர்ந்‌ இடும்பரமன்‌ சேவைபெறுஞ்‌ 
சிவபூசைச்‌ சீலன்‌; கஞ்சப்‌ 
பூவையிட மாக்கொளிரு பூவையர்வாழ்‌ 
செல்வன்‌;நலம்‌ பொலிபல்‌ வாழ்வோன்‌- 
பாவைறுவல்‌ ஈாவையுளான்‌ ஏவைதிகர்‌ 
மதிநிறைந்த பண்பி னோனே. 
பழனியவிர்‌ சிவ,த்திருவார்‌ ஈசான 
சிவாசிரியர்‌ பரிந்து நல்கும்‌ 
அழனிகருந்‌ இருமேனிச்‌ சிவன்பூசை, த 
இக்கைதனை அம்ப ல,த்தான்‌ 
கழனினைந்து பரவுநர்க்குக்‌ கஇயளிக்குந்‌ 
இருவாச கத்தின்‌ பாங்கர்‌ 
தொழனி தமு முயர்வென்னக்‌ கொண்டுமிகு: 
மன பொடுசெய்‌ தூய்மை யோனே. 
எப்பணிசெய்‌ தாலுமனம்‌ அப்பணிவான்‌ 
றனைநினையி லேற்ற மேயாம்‌ 
செப்பணியார்‌ உலகமயக்‌ கிடையுழல்வார்க்‌- 
கமையரது சிந்தை யொத்து த்‌ 


xvi 
தப்பணிடா தேன்‌ றவரை சிவபூசை 
யினிற்போது சார்தல்‌ வேண்டி 
மெய்ப்பணியாம்‌ அரன்பூசை தனைப்போலன்‌ 
பினர்செயச்செய்‌ விருப்புற்‌ மானால்‌. 
இனிமையுற அம்முறையை எழு ததன்‌ 
ஆசிரியர்‌ இசைவு பெற்று 
கனியுரைக்கும்‌ ஆசிமொழி யுடன்கலந்து 
பதிப்பித்து ஈல்லோர்‌ கொள்ளக்‌ 
கனியுமன்பாற்‌ புத்தகமா யளித இட்டான்‌ 
இறையருளைக்‌ கலந்து யாரும்‌ 
புனிதமுற நுகர்வதனிற்‌ பேராவல்‌ 
பொருந்இயடப்‌ புனிதன்‌ வாழ்க. 


ஈந்தக்கவி 


[,தன,தான தய்யத்த -- தன தானா] 
தருநெரும்‌ வள்ளற்றன்‌ - மையன்‌, மாணார்‌ 
கரு தவை வைகக்கொள்‌ - பதியோனே 
இருவாரு மெய்யப்பன்‌, - நெறியோடே 
சிவபூசை செய்பொற்பு - மிகையோனே 
பொருவாத நல்லற்பின்‌ - முறையாலே 
புவியோரும்‌ ௮ஃதைச்செய்‌ - இடுமாறே 
குருபார்வை பெய்பு,த்த - கமகாயே 
கொளுமாறு நல்கற்‌(கு)என்‌ - ௮ருள்‌சரே? 


xvi! 


உ 


சிவமயம்‌. 
இம்மையில்‌ நன்மை தருவார்‌ ஆதீனம்‌. 
திர. கடம்பவனச்‌ சோக்கலிங்கக்‌ தருக்கள்‌ ஐயா அவர்கள்‌: 
வேண்பா, 

மெய்யன்பு தோய்ந்தொளிரு மேன்மையோன்‌ 6 தவையுறை 
மெய்யப்பன்‌ ஈசனருள்‌ மேவினோன்‌--வையகத்தோர்‌ 
மெச்சுவெ பூசை விளக்கமெனும்‌ நூலெழுதி 
அச்சிற்‌ பதித்தளித்திட்‌ டான்‌. 
இளம்பருவக்‌ தொட்டறிஞர்‌ இன்றொடர்பு கொண்டோன்‌ 
வளங்கொள்‌ சிவபூசை மாண்போன்‌--உளங்கொள் 
மகிழ்வுடன்பல்‌ லாண்டவன்பால்‌ வைகுநலந்‌ தோய்ந்தேன்‌ 
புகழ்பொலிய வாழ்கறலம்‌ பூத்து. 


உ 
சிவமயம்‌. 


செட்டிநாடு இதழாசிரியர்‌, கருமபுர ஆதீன வி 'த்துவான்‌, 
இருவண்ணாமலை ஆதீன விரிவுரை. அரசு, சைவ 
இத்தாந்தப்‌ புலவர்மாமணி, பாலகவி, வயிநாகரம்‌, 
வே. இராமநாதன்‌ செட்டியார்‌ அவர்கள்‌. 
செயங்கொண்ட சோளிசன்‌ நிருவடியே இனம்பரவுஞ்‌ 
செம்மை யான 


னயங்கொண்ட சிவபூசை நாணாளும்‌ புரிந்துவக்கு 
நன்மை யாளன்‌ 


xviii 
வயங்கொண்ட தமிழ்சமயம்‌ வளர்வதற்கே பணியாற்றும்‌ 
வாய்மை யாளன்‌ 
சுயங்கொண்ட பாவலவன்‌ மெய்யப்பப்‌ பெயர்கொண்ட 
தூய்மை யாளன்‌. 
உலக முயத்‌ இருவுருவங்‌ கொடுவந்து சிவாகம,தஇ 
னுண்மை தெர்க்ேேத 
யிலகுமொரு பெருங்குரவ னீசான சிவநாமத்‌ தெந்தை 
தனபா 
னிலவுவெ இீக்கைபெற்று நேயமொடு பூசைபுரி 
நியமித்‌ தாலே 
குலவுசிவ பூசையினை விளக்குமொரு நூல்பதித்துக்‌ 
கொடுத்தான்‌ மன்னா! 


நலம்‌ பெருகுக. 


[யய 


உ 
சிவமயம்‌ 


உயர்திரு 
முத்த. வெ. சொக்கலிங்கச்‌ செட்டியாரவர்கள்‌ 
காரைக்குடி 

இருவாளர்‌ சேவு. மெ. மெய்யப்ப செட்டியாரவர்கள்‌ 
நாடோறும்‌ நியமத்துடன்‌ செய்துவரும்‌ சிவபூசை முறை 
யை அடியேன்‌ நேரிற்‌ பார்த தன்‌. அன்போடும்‌ ஆதர 
வோடும்‌ விளக்கமாகவும்‌, விரிவாகவும்‌ இரவிய விசேஷத்‌ 
துடனும்‌, புஷ்ப விசேஷத்துடனும்‌, சாவதானமாகவும்‌, 
அமைதியாகவும்‌ செய்துவருகிறார்கள்‌. அவர்கள்‌ அனு 
பவத்தைப்‌ பிறர்க்குப்‌ பயன்படும்படி இம்‌ நூல்‌ எழுதி 
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வெளியிட்டிருக்கிறார்கள்‌. அதைப்‌ பெற்றுப்‌ பூஜகர்கள்‌ 
பயன்பெற வேண்டியதுடன்‌ இனிமேற்‌ பூஜை எடுத்துக்‌ 
கொள்ள இருக்றெவர்களுக்கும்‌ பயனடைய எதுவாக 
இருக்கிறது. 


ட 
சிவமயம்‌ 


உயர்‌இரு ராம. சொ. திருநாவுக்கரசுச்‌ செட்டியாரவர்கள்‌ 
முக்துப்பட்டினம்‌, காரைக்குடி 


வள்ளல்‌ வபூசையிலும்‌ வள்ளலே 


தேவைமாநகரம்‌, நேமமாயெ கேனாறுபாயும்‌ இளநல 
முடையான்‌ சிவறேசத்‌ திருவாளர்‌ சேவு, மெய்யப்ப செட்டி 
யாரவர்கள்‌ செய்யும்‌ சிவபூஜைத்‌திறம்‌ செப்பு தற்கரியது. 


சிவபூஜைக்கான இரவியம்‌ சேர்ப்ப,திலே மிகப்பிரியம்‌. 
அக்காலத்தில்‌ பீமன்‌ கான்‌ உலகத்தில்‌ உண்டான புஷ்ப 
மெல்லாம்‌ சவபெருமானுக்கென்று சொன்னாராம்‌. இக்கா 
லத்துப்பீமனயெ வள்ளலவர்களுக்கு ஒருவேளை பூஜைக்குக்‌ 
குறைந்தது ஐந்து ரூபாய்‌ புட்பமாவது வேண்டும்‌; அதற்‌ 
குக்‌ குறைந்தால்‌ பூஜை நிறைவெய்தியதாக அவர்கள்‌ 
மனம்‌ களிப்படையாது. இதிலே, வள்ளல்‌ சிவபூஜையி 
லும்‌ வள்ளலே என்பது வெளிப்படையாயிற்று. மேலும்‌ 
அவர்கள்‌ பூஜையில்‌ மகாசந்கிதானங்களின்‌ நினைவு கூர்ந்து 
அவர்கள்‌ அளித்த சின்னங்களை யணிந்து சிவோகம்‌ 
பாவனை செய்வது பார்க்க மிக அழகாயிருக்கும்‌. அவர்‌ 
கள்‌ இதுகாறும்‌ சிவபூஜை ஆதீமார்‌.ததமாகச்‌ செய்பவர்கள்‌ 
யாரும்‌ செய்ய முடியாத பச்சிமத்துவார கணேசாதி சப்த 
குருமார்கள்‌ சமயாச்சாரியார்கள்‌ எல்லோருக்கும்‌ தனித்‌ 
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தனியே ஆவாஹன ஸ்‌. தாபனாஇகள்‌ தூபதீப நிவேகனாஇ 
கல்ப்பூர ஆரத்‌ இகள்‌ செய்வது மிகவும்‌ போற்றத்தக்க த. 
பரமேஸ்வரனிடம்‌ இருமுறைகள்‌ ஓதிக்‌ கல்மனமுருகக்‌ 
கரிந்துருகிப்‌ பாடுவதும்‌, கவிகள்‌ தாமேசெய்‌து பாடுவதும்‌ 
தம்முடன்‌ வரும்‌ சிவனடியார்களுக்கும்‌, வெபூஜா,திரவியா,இி' 
புட்பங்கள்‌ தம்மைப்போலவே வெபூசைசெய்யும்படி கொடுத்‌ 
துப்‌ பூஜை செய்யப்‌ பார்த்துக்‌ களிப்பதும்‌ மெச்ச,த்தக்கன. 
இவர்கட்குத்‌ தான்‌ வள்ளல்‌ என்பது பொருந்துமெனப்‌ 
போற்ணுங்‌ கடப்பாடுடையவர்களில்யானுமொருவனென்று 
எண்ணி எண்ணி இன்புறுகின்‌றேன்‌. அவர்கள்‌ இம்‌ 
நாலைச்‌ சைவ உலகத்திற்குப்‌ பயன்படுமாறு வெளியிட்ட 
மை மிகவும்‌ போற்றற்குரியது. 


உடை 
சிவமயம்‌. 


திருவண்ணாமலை ஆதீனவீத்வான்‌ உயர்திரு புலவர்மணி சோதிட 
மகோததி வெ. பெரி. வீர சோமசுந்தரஞ்‌ செட்டியாரவர்கள்‌ 
எழச்‌ விருத்தம்‌. 
ஓம்‌எனு மூல மந்திரப்‌ பொருளை யுன்னிமுன்‌ செய்தவ 
மோங்கி௯: 
கோமழ்க்‌ தேத்தக்‌ குலவிடுக்‌ தவ கோட்டையில்‌ வாழ்‌ 
தன வணிகன்‌ 
நாமகன்‌ இருமா மகளருணாட்ட ஈன்கமை சேவுமெய்‌ யப்பன்‌ 
கேமமார்‌ ஜெயங்கொண்‌ டாற்பணி நேம னிறொடு 
மணிபுனை நிதியோன்‌ 
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சிவனருட்‌ பேறார்‌ சிந்தையி னிறைவைத்‌ தெரிக்திவற்‌ 
காவினன்‌ குடி.வாழ்‌: 
,தவகுண லர்‌ சைவத்‌ தாந்த சரபமே விசேடமாந்‌ இட்சை 
உவமையி லேட கத்திரு௩கரி லுளங்களி,த்‌ துணர்‌த்தினர்‌ 
வாழி 
அவனுட னிருந்தே பயிற்றஜ கஜவூ ரருட்சிவாச்‌ சாரியார்‌ 
வா 
ழி 


பூசையிற்்‌ பூத சு,த்திநற்‌ பானு பூசையை யாவர ண,த்தைப்‌ 
பேசுறுந்‌ துவார பாலகர்‌ பணிவைப்‌ பிரான்வரை பூசைவா 
சகத்தின்‌ 
தசுறு பேழை யமைப்பினைப்‌ பூசை,த்‌ இரவியச்‌ சேர்க்கை 
யின்‌ இறகை. 
வாசமா மலர்ப்பல்‌ வகைச்சிறு குன்றை மனக்குழை 
வினைச்‌ சண்டி. வாழ்த்தாம்‌.. 


“மறை?யினை யெவரே முற்றுறக்‌ கண்டு 
மொழிவதுக்‌ தெளிவது மரிதால்‌ 

நிறையருட்‌ வனை நியதியோ டாற்றும்‌ 
நித்திய பூசைநா வெழுதிப்‌ 

பொறையுட னமைத்திச்‌ சைவமா வுலகிற்‌ 
பொருத்துதல்‌ புனிதமென்‌ றெண்ணிக: 

கறையறு மனத்தாற்‌ முமனுட்‌ டித்துதீ 
தங்குரு தநக்தவா நொருங்கே. 


“நூல்‌?” தர நினைந்தான்‌ ருன்பெறு மின்ப 
நுண்ணறி வாளர்க்கா மென்றும்‌ 

மேல்வளர்‌ நோக்கால்‌ விரைந்தொரு விளக்கம்‌: 
விரித்ததை யச்சுவா கனத்தின்‌ 


xxii 


பாலமைக்‌ தன்பர்‌ பண்புறப்‌ பயின்று 
பரனருட்‌ பூசைசெய்‌ துய்வ 

தால்வரும்‌ பயன்க ளஇன்மிக வேறு 
சைவமா வுலகிலின்‌ றெனவே. 


வெண்பா 


எவாழி/சைவ சித்தாந்த மாபுரவ லர்வாழி 
வாழி.இரு மெய்யப்ப மன்னவன்‌ ர வாழியவே 
வாழிிவ பூசைமுறை?? மன்னு நூல்‌ மாமதிபோல்‌ 
ஊழிமிக வாழிசிவ (ஓ? 


ஓம்‌ “சிவபூகைழறை?? நூல்‌ வாமிசிவ ஓம்‌. 


பண்டித. இரு ஆழ்வாரையங்‌ கார்‌ அவர்கள்‌, 
மதுரை. 

செய்ய தமிழோங்குக்‌ தேவை நகர்வந் கோன்‌ 

பெய்யு முகல்போலும்‌ பெட்பினான்‌-- துய்ய 

தமிழமுதைப்‌ பல்புலவர்‌ கம்மொடுகூட்‌ டுண்பான்‌ 

இமிழ்கடற்பா ரெங்கு மினிது. 

இத்தகைய மெய்யப்ப வேக்தல்‌ சிவபெருமான்‌ 

நித்த சனெனவுணர்க்‌ 7 ப ்‌ i 
த்த வணக்க £ீர்மையால்‌-மு.தஇிதரும்‌ 

அபபெருமான்‌ பூசை யகமுரு௫ச்‌ செய்‌ றப்புச்‌ 

செப்பரிதே யெம்மாற்‌ நெளித்து, 

கல்லோர்பல்‌ லோரு ஈனியுவக்க மெய்யப்ப 

வல்லான்‌ வெபூசை மாண்பெஃலாம்‌ - பல்லவையோர்‌ 

எத்தவொரு நூலா மிலங்குமா செய்‌ கவித கான்‌ 

சிச்த யுடன்‌ வாழியவன்‌ தெர்ந்து. 


வாழ்த்துக 9, 


டை 


குறாபா தம்‌. 
தருமபுர ஆதீனம்‌ தருமபுரம்‌, மாயூரம்‌ ந. 0. 
ஸரீ-ல்‌-ஸரீ சுப்பிரமணிய தேசிக 
ஞானசம்பந்த 8—9—.1958 


பரமாசாரிய சுவாமிகள்‌. 


* ஞாலம்‌ நின்புகழே மிகவேண்டும்‌ தென்‌ 
ஆலவாயில்‌ உறையும்‌எம்‌ ஆதியே” 


அப்பர்‌ சுவாமிகள்‌ காயக்கோயிலில்‌ அடங்கிய மனமே 
அடிமையாக வாய்மையால்‌ தூய்மை பெற்று, ஆன்ம 
இலிங்கத்தை நேயம்‌ ஆகிய மெய்‌ பாலால்‌ ஆட்டிப்‌ 
பூசித்து, போற்று தலாகிய சுவையை நைவேதித்ததாகச்‌ 
சொல்லுறோர்கள்‌. இதனால்‌ அகப்பூசை புறப்பூசை 
இவற்றின்‌ ஒருமைப்பாடு உணர்த்தப்பெறுகன்ற இத்த 
கைய வெ பூஜை ஆன்மாக்களுக்கு இன்றியமையா தது. 
இருமையின்ப.த்தையும்‌ ஒருசேர அளிப்பது. இதனை முறை 
யறிந்து செய்தலே இறையருள்‌ பெற ஏதுவாகும்‌, 


அவரவர்கள்‌ மேற்கொள்ளும்‌ ஆசாரிய பரம்பரைக்‌. 
கேற்ப அனுஷ்டான விதிகளும்‌ சிவ பூஜா முறைகளும்‌ 
அந்தந்த ஆகமங்களை ஓட்டி எழுதப்பெற்றுள்ளன. 
ஆறுமுக நாவலர்‌ முதலிய பல சிவானுபூதிச்‌ செல்வர்கள்‌ 
எழுஇயிருக்கறார்கள்‌. சிவபக்த சிகாமணியாகிய இருப்‌ 
பணிச்செல்வர்‌, ஸ்ரீமான்‌ மெய்யப்பச செட்டியார்‌ அவர்கள்‌ 
நமது அன்பர்‌ ஈசான சிவாசாரியார்‌ அவர்களிடம்‌ விதிப்படி 
விசேஷ இட்சை பெற்றுப்‌ பூஜா முறைகளில்‌ நன்கு தேர்ந்து 
தான்‌ பெற்ற பேறு பெறுக இவ்வையகம்‌ எனதீ 
தமிழுலகம்‌ அறிந்து ஈடேற இதனை வெளியிட்டி ருக்கிறார்‌. 


குமிழ்‌ நாட்டில்‌ சிவபூஜை செய்யாத சைவாகள , 
4 ம்‌ ்‌ 
இருமுறை ஓதா, சமயிகள்‌, சிவாலய வழிபாடு செய்யாகு 
சைவக்‌ குடும்பங்கள்‌ இருக்‌ கதேயில்லை. அப்படியிரும்‌ தும்‌ 
ன டு த கம்‌ ்‌ 
இன்று வெ பூஜா விதிகளைத்‌ தெரிவிப்பது தேவையாய்‌ 
விட்டது. அதற்கொரு இறந்த வழிகாட்டி. இந்நூல்‌ 
இதில்‌ சைவப்பெருமக்கள்‌ செட்டியாருடைய ஆன்மா£க க 
மூர்க்தியாகிய ஜெயங்கொண்ட சோளிஸ்வர திருநாமம்‌ 
வரும்‌ இடங்களில்‌ தத்தம்‌ ஆன்மார்த்த மூர்த்தியின்‌ 
பெயரை இணைத்துப்‌ பூசித்துப்‌ பயன்‌ பெறுவார்களாக. 
॥ ட்‌ கீ வ்‌ 


எல்லாம்‌ வல்ல சொக்கலிங்கப்பெருமான்‌ ஸ்ரீமான்‌ 


செட்டியார்‌ அவர்களுக்கு இம்மையில்‌ நோயற்ற வாழ்வும்‌ 


குறைவற்ற செல்வமும்‌ சந்தத மனோரத சித்தியும்‌ 
அளித்து என்றும்‌ இருவடி மறவாப்‌ பேரின்பத்தைத்‌ 
குந்து காத்தருள்க. 


ரி 
குரு அருள்‌. 
மீ-ல-ஸ°ீ தெய்வசிகாமணி திருக்கயிலரய பரம்பரைத்‌ 
அருனுசல தேசிக திருவன்னாமலை ஆதீனம்‌ 


பரமாசாரிய சுவாமிகள்‌. குன்றக்குடி. 28-953 
கயிலாயத்து உச்சியுள்ளான்‌ 
காளத்தி யான்‌ அவன்‌ என்‌ 


கண்ணு ளானே. 


கடல்‌ சூழ்ந்த இந்நிலவலகின்கண்‌ வாழும்‌ மக்கள்‌, 
கடவுள்‌ உண்டென்பாரும்‌, இல்லையென்பாரறாுமாக இரு 


இற .திதர்‌. கடவுள்‌ உண்டென்பாரும்‌, நேரே கண்டு 


சொல்வதில்லை. அனுமானப்‌ பிரமாணத்தால்‌ அறிந்தே 
சொல்கின்றனர்‌. நேரே அறியப்படாமையால்‌ கடவுள்‌ 
இலக்கணத்தை அவரவர்‌ அறிவுக்கெட்டிய வண்ணம்‌ 
பலதிறப்படக்கூறி மாறுபடுகின்ற ர்‌. ௮. கனால்‌ சமயங்‌ 
களும்‌ அச்சமயங்களை விளக்கப்‌ போந்த நூற்களும்‌ 
பலவாயின. 
இவ்வாறு பலதிறப்பட்ட சமயங்களுள்‌, மெய்ச்சமயம்‌ 
எது என ஆராயின்‌, ஒவ்வொரு சமய நூற்களும்‌ தத்தம்‌ 
சமயமே மெய்ச்சமயமாக அமைவதாக அரற்றுவதைக்‌ 
காணலாம்‌, இனி உண்மையுணர்‌ தல்‌ எவ்வாறு. கூடு 
மெனின்‌, தம்‌ எண்ணத்திற்கு மாறுபட்ட அனுபவம்‌ 
நிகழக்‌ காண்னெறமையால்‌, அதனை இயக்கும்‌ இறை 
வனாகய முழுமுதற்‌ பரம்பொருள்‌, தம்மின்‌ வேறாய்‌ ஒன்று 
உண்டென நிச்சமிக்க வேண்டிவரும்‌. எனவே, அதுவே 
. கடவுள்‌ என்றும்‌, இல்லையென்பார்‌ மதம்‌ பொய்‌ என்றும்‌ 
மறுத்து விடலாம்‌. கடவுள்‌ உண்டெனக்‌ கொள்ளும்‌ 
சமயங்களுள்‌, எது மெய்ச்சமயமெனின்‌ பிற சமயக்‌ 
கொள்கைகளை யிகழாது, அவையெல்லாம்‌ உயிர்களின்‌ 
பக்குவத்திற்கு ஏற்றபடி இறைவ ன்‌ கருணையினால்‌ 
அடமைந்தனவாதலின்‌ வேண்டப்படுவனவேயெனக்‌ 
கொண்டு, அவற்றிற்கு வேறான சிறப்புத்‌ தன்மையினை தீ 
தன்னகத்தே கொண்டொழுகும்‌ சமயமே மெய்ச்‌ சமயம்‌. 
அமத மெய்ச்‌ சமயம்‌ ச ததாந்த சைவக்‌ இருவருள்‌ நெறி 


யாகிய சைவ சமயமேயாம்‌. 


இந்த மெய்ச்‌ சமய நெறி கொண்டொழுகும்‌ அன்பர்‌ 
கள்‌ பலரும்‌ இறைவனை வழிபட்டுய்‌ தி பெறுதற்கெனச்‌ சிவ 
பூஜை முறையினை விளக்க எழுந்த வேதசிவாகமங்களும்‌ 
பத்ததிகளும்‌ பற்பல. இவற்றின்‌ துணைகொண்டு அநேக 
சிவபூஜா விதிகள்‌ வெளிவந்‌ தன. 


நமது சிக. தாக்‌ தப்புரவலர்‌, தமிழ்‌ வள்ளல்‌ சைவ தீதிரு 
௨. ராம, மெ. சுப. சேவு, மெ. மெய்யப்ப செட்டியாரவர்கள்‌ 
அருட்செல்வமும்‌ பொருட்செல்வமும்‌ ஒருங்கே பெற்ற 
வர்கள்‌. இவர்கள்‌ இக்கைப்‌ பெரும்‌ பேறு பெற்றுச்‌ சிவ 
பூலை எழுக்கருளப்‌ பண்ணிக்கொண்டு சிவபூஜை முறை 
யாகச்‌ செய்து இன்பாநுபவம்‌ பெற்று “ யான்‌ பெற்ற 
பேறு பெறுக இவ்வையகம்‌ ?? என்ற பொது நோக்கோடு 
சிறப்புற இக்நூலைக்‌ தொகுத்து வெளியிட்டுள்ளார்கள்‌. 


ஆகவே, சைவவுலகம்‌ இக்நூலை உவந்தேற்றுப்‌ 
போற்றிச்‌ சிவ பூஜையில்‌ தலைசிறந்து விளங்கி எல்லா 
நலன்களையும்‌ பெற்று இனிது வாழ அண்ணாமலை 
அண்ணலின்‌ இருவருளைச்‌ சிந்‌ இக்கன்றோம்‌. 


உ 


சிவ சிவ. 
மீ-ல-மீ காசி வாசி 
அருள்‌நந்தித்தம்பிரான்‌ அவர்கள்‌ 
திருப்பனந்தாள்‌. 


(தஞ்சாவூர்‌ ஜில்லா) 
தேத. 2, செப்டம்பர்‌, 1958 


“ மானுடப்‌ பிறவி கானும்‌ வகுத்தது மனம்‌ வாக்காயம்‌ 
*ஆனிடத்தைந்து மாடும்‌ அரன்பணி ??க்கேயாகும்‌ 
என்னு சிவஞான சத்‌ யார்‌ என்ற ஞானசாத்திரம்‌ 
புகலும்‌. பூக்கைக்கொண்டு அரன்‌ பொன்னடி போற்றுதல்‌ 
வேண்டும்‌. காக்கைக்கொண்டு அரன்‌ நாமம்‌ நவிற்றல்‌ 
வேண்டும்‌. 


“ எண்ணிலாகமம்‌ இயம்பிய இறைவர் தாம்‌ விரும்பும்‌ 
உண்மையாவது பூசனை? ஆகலின்‌ இறைவனை 


விண்ணவரும்‌ அறிவரும்‌ பூரம்‌ லிப்‌ பெறு பெற்றம்‌. 
அலையால்‌ ெபெறுறானப்‌ பூசை செய்வ குறு ஷ்‌? முழை 
நக உறும்‌ “சிவ புலா முறை? ன்னும்‌ இக ரு ரல்‌ வெ 


பூசை செய்யும்‌ அன்பர்களுக்கு மிகவும்‌ பயன்படும்‌. 


இக்‌ தொடருக்கு வெஞானச்‌ செல்லா 


இருவானர்‌, உ. ராம. மெ. சப. செலு. மெ. மெய்யப்பச்‌ 
செட்டியார்‌ அவர்களுக்குச்‌ செக்கிலாண்டவன்‌. இருவருள்‌ 


நுணைசெய்ல. 


கபம்‌. 
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சிவஜான பாலைய சுவாமிகள்‌, 
ற மயிலம்‌ மடம்‌. 


8—129—1964. 


அ.ச இமுகத்‌ த்‌ தமனை 
நித்தகினை சித்தமே. 


செம்மேனி . எம்மானாகிய சிவபெருமான்‌ இருவடி கிழ 
லின்கண்‌ வாழ்வ, காகிய பேரச இன்பம்‌ பெறுவதே சைவ 
சமய,க்‌,இற்‌ பிறந்த தன்‌ பயனென்பர்‌ பயன்றெரி பழையோர்‌. 
அவ்வின்ப,. த்தை அடைய முயல்பவர்‌ பலரும்‌ பலவழிக 
ளப்‌ பின்பற்றினும்‌ அவற்று ளெல்லாம்‌ தலையாயது ஆக 
மப்படி வெலை செய்வே யாகும்‌. மனம்‌ முதலிய அம்‌ 
தக்கரணங்களை,த்‌ அயனவாக்‌கியான்‌ எனதெனும்‌ பற்றினை 
முற்றத்துறந்து, பசுகரணங்களெல்லாம்‌ பஇிகரணங்களா 
குக்‌ கொண்டு, மக்களைப்‌ பிறவிக்‌ பெருங்கடலினின்‌ றும்‌ 
ஏற்றுவிப்ப நில்‌ தனனேரில்லா.த்‌ தலைமையை யுடையது 
சிவபூஜை. பல ஜன்மங்களில்‌ செய்துவந்‌:க புண்ணியப்பல 
னால்‌, ஆகமவிதிப்படி பூஜைசெய்பவர்கள்‌ ஒருசிலரே ஆவர்‌. 
அவருள்ளும்‌ யாம பெற்ற பேறு பெறுக இவ்வையகம்‌ 
என்னும்‌ இருவள்ளப்‌ பண்பினுல்‌ ஆகம விதியினைப்‌ புத்‌ 
கக மூலமாகத்‌ தமிழில்‌ வெளியிட்டருள்பவர்‌ இன்னும்‌ 
மிகச்சிலரே. இத்தகைய அரும்‌ பெரும்‌ பணியைச்செய்ய 
முந்‌இயிருப்பவர்‌ தன்னேரில்லா,த்‌ தனவணிக மரபின்‌ இல 
கமாக விளங்கும்‌ இருவளர்‌ மெய்யன்பர்‌ மெய்யப்பராவர்‌. 
மெய்யப்பர்‌ பூஜை மெய்யன்புடையது; சித்தத்தைச்‌ வென்‌ 
பால்‌ சேர்ப்பது; கண்டவர்‌ கருத்தைக்‌ கனியச்செய்வ து. 


அம்முறை 1/த்ககவடிவில்‌ நமிழில்‌ அச்சிட்டு தவுவஅ 
ரைவமக்கள்‌ ரெய்த தவப்‌3பறாஞும்‌. ஒவ்வநையில்‌ தமி 
மக்கும்‌ சைவத்திற்கும்‌ செட்டியாரவர்கள்‌ செய்யும்‌ 
கொண்டு அவரது சால்பிற்கு ஓர்‌ சான்றாகும்‌, எனவே 
இத்தகைய நற்பெரும்‌ குணக்கடலாம்‌ செட்டியாரவர்ரள்‌ 
பல்லாண்டு பல்லாண்டாக வாழவேண்டுமாக மயிலக குலா 
மர்‌ பால) த கனையும்‌, செக்‌ தமிழ்‌ முருநனையும்‌ வாழ்ந்து 
இன்டுரம்‌. 


வாழ்க மெய்யப்பா! வாழ்க சிவபூஜை! 


(பூப்புனை கையுமெம்‌ புனிதன்‌ றன்புகழ்‌ 
பாப்புனை நாவுமேபடை,த்து ளான்றனைக 
சேப்புனை கொடியுடைக்‌ தேவ னேயென 
நாப்புனை புகழொடு நாக 8ரத்துவார்‌.?? 


“பெரும்புலர்‌ காலை மூழ்கிப்‌ பித்தற்குப்‌ பத்த ராடி 
அரும்பொடு மலர்கள்‌ கெர்ண்டாங்‌ கார்வத்3ை 

யுள்ளே வைத்து 
விரும்பிநல்‌ விளக்குத்‌ தூபம்‌ விஇமினா லிடவல்‌ லார்க்குக்‌ 


கரும்பினிற்‌ கட்டி போல்வார்‌ கடலுர்வீ ரட்ட அரே. 
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12 


16 
15 


19 
20 


விய அட்டவன 


அனுட்டான வீதி. 
பூமிசுத்தி 
கணபதி வணக்கம்‌ 
குரு வணக்கம்‌ 
ஜலசத்தி 
ஆசமனம்‌ 
சகளீ கரணம்‌ 
விபூதி சுத்தி 
சந்தியா த்யானம்‌ 
மந்திசாபிஷேகம்‌ 
மார்ஜனம்‌ 
அகமர்ஷணம்‌ 

சிவ பூஜை 
குரிய பூசை 
குரிய கரர்யாஸம்‌ 
சூரிய ௮ங்கர்யாஸம்‌ 
தெரிசனார்க்யெம்‌ 
லயாங்க பூஜை 
ஸமிதாத்திரம்‌ 
தேஜஸ்‌ சண்டபூசை 
சிவபூசை 
கலசபூசை 
இலக்குமிபூசை 
சாமான்யார்க்யெம்‌ 
வெபூஜால்கத்துவார 

ல்‌ 


பக்க 
எண்‌ 
ப சகதி 21 
அகப்பூசை 30 
ஸ்தானசுத்தி al 
இரவ்ய சுத்தி OL 
பாத்யாதி பூசை 92 
ஆத்ம பூசை 33 
மந்திர சுத்தி 90 
ஸிங்க சுத்தி 83 
கணபதி குரு வணக்கம்‌35 
இலக்குமி குரு 36 
சதாசிவாதி சப்த குரு 
பூசை 87 
சிவாசன பூசை 39 
தியானம்‌ 43 
இறைவனுருவம்‌ 43 
லயாங்கம்‌ 40 
செளரீ பூசை 47 
ஆவரண பூசை 48 


ஆத்ம சமர்ப்பணம்‌ 5 
தோத்திரம்‌ ட) 
வித்யாபீட குருபிட 


பூசை 00 
சண்டேசுவர பூசை 61 


கபில பூஜா விதி 04 


பூஜையில்‌ மெ, 


ட 


சிவமயம்‌, 


குரியன்‌ உதிக்க ஐந்த மாழிகைக்குமுன்‌ எழுந்து கைகால்‌ 
சுத்திசெய்த கொண்டு, திறாநீறு தரித்த, தான்பெற்ற இிக்கைக்கேற்ப, 
கடவுளைத்‌ தியாணிக்க, பின்‌ அவசிய கர்மங்கள்‌ தந்த ச,த்தி-ஸ்கானம்‌. 
என்னும்‌ இவைகளைச்‌ செய்து சுத்தவுடையணிந்து, விபூதி உத்தாளன 
மாகப்‌ பூசிக்கொண்டு, அனுட்டான பாத்திரத்தை ௮ஸ்தரமந்திரத்தால்‌ 
கமுவி இருதய மந்திரத்தால்‌ அதில்‌ ஜலம்‌ எடுத்துக்கொண்டு, வடக்கு 
மூசமாகவேனும்‌ ழக்குமுகமாகவேனும்‌, சுத்தத்தானத்தில்‌ அமர்ந்து 
அறட்டானம்‌ பண்ணுக, i 


அனுட்டான விதி 


மூமிசுத்தி 


“அஸ்தராயபட்‌? என்று தானிருக்கும்‌ பூமியைச்‌ 
சலத்தினால்‌ கெளிகக, 


கணபதி வணக்கம்‌ :— 


“கம்‌ கணபதயே நம: ” என்று முஷ்டியால்‌ மூன்று 
முறை தலையில்‌ குட்டிக்கொள்க. 


குரு வணக்கம்‌ 


“கும்‌ குருப்யோ ஈம: ”' என்று கும்பிடுக. 
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ஜலசுத்தி 

“ அஸ்‌த்ராய ஈம:?? என்று வலக்கைச்‌ சுட்டு விரல்‌ நடு 
விரல்களை நீட்டி, பெருவிரலால்‌ அணி விரலைத்‌ தொட்டு, 
அதன்‌ நடுவாகப்‌ பார்‌த்தலாகிய 4 நிரிகணமும்‌ ? சிவ 
மந்திரத்தால்‌ புரோகணமும்‌, “ அஸ்த்ராய ஹும்பட்‌ ? 
என்று காடனமும்‌, “ கவசாய வெளஷட்‌ ?? என்று அப்யு 
கணமும்‌, “அஸ்‌,த்ராயபட்‌? , என்று தாள தரயமும்‌ டை. மந்தி 
ரத்தால்‌ இக்‌ பந்தனமும்‌ 4 கவசாயவெளஷட்‌ ?? என்று அவ 
குண்டனமும்‌, “வொயவெளவூட்‌” என்றுதேனு முத்திரை 
யுங்‌ கொடுக்க. 


ஆசமனம்‌ 


(ஓம்‌ ஹாம்‌ ஆத்ம தத்துவாய ஸ்வதா 

ஓம்‌ ஹாம்‌ வித்யா தத்துவாய ஸ்வதா 

ஓம்‌ ஹாம்‌ சிவ தத்துவாய ஸ்வதா”? என்று 
கையில்‌ சுட்டுவிரலை மடக்கி உள்ளங்கையில்‌ உளுந்தமி 
மும்‌ அளவு ஜலத்தினால்‌ ஆசமனம்‌ செய்க. “அஸ்தராய 
கம2என்று மூன்று முறை (2 முறை கவிழ்ந்த பதாகையா 
லும்‌, ஒரு முறை நிமிர்ந்த பதாசை முத்திரையாலும்‌) உ தடு 
கத்‌ துடைத்து 4 ஹ்ருதயாய நம: ? என்னு பெருவிரல்‌ 
௮ணிவிசல்‌ இரண்டையும்‌ கூட்டி, முகம்‌, நாசியின்‌ இரு 
புறங்கள்‌, இரு கண்கள்‌, இரு செவிகள்‌, உந்தி, மார்பு, 
இரு புயங்கள்‌, சிரசு என்னும்‌ இடங்களைத்‌ தொடுக, 


J ர 
சகவீகரணம 
கரந்யாசம்‌ 


“அஸ்த்ராயம; ?? என்று வலக்கையை மேலும்‌ கீழும்‌ 
ஒரு முறையும்‌ இடக்கையை அங்கன மே இரண்டு 
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முறையும்‌, துடைத்து “சகீதயே வெளஷட்‌ ?? என்று 
நெற்றிக்குறேரகக்‌ கும்பிட்டு, புருவ ஈடுவிலிருந்து பெருகா 
நிற்கும்‌ அமிருதத தால்‌ கைகள்‌ ஈனைந்ததாகப்‌ பாவிக்க, 
உள்ளங்கையில்‌ இரு பெருவிரல்களாலும்‌ “ஓம்‌ ஹாம்‌ 
சிவாஸமாய ஈம;, ஓம்‌ ஹாம்‌ சகிவெமூர்‌,த தயே மம”? எனவும்‌ 


3). 


ஓம்‌ ஹோம்‌ ஈசான மூர்‌த்தாய ஈம:” என்று சுட்டு விரலாற்‌ 


பெருவிரல்களிலும்‌ 

ஹேம்‌ * குதபுருஷவக்‌ தராய ஈம: ?? என்று பெரு விர 
லாற்‌ சுட்டு விரல்களிலும்‌ 

ஹும்‌ அகோர ஹ்ருதயாய கம; என்னு பெருவிரலால்‌ 
நடுவிரல்களிலும்‌ 

ஹிம்‌ வாமதேவ குஹ்யாய ஈம: என்று பெரு விரலால்‌ 
அணி விரல்களிலும்‌ 

ஹம்‌ சத்தியோஜா-த மூர்‌. த,தயே ஈம: என்று பெருவிர 
லால்‌ சுண்டு விரல்களிலும்‌ 

“ஹாம்ஹெளம்‌ வித்யா தேஹாய ஈம? என்று பெரு விர 
லால்‌ உள்ளங்கைகளிலும்‌ 

“ஒம்‌ ஹெளம்‌ நேத்ரேப்யோ நம: என்று உள்ளங்கை 
களில்‌ அணிவிரல்‌, நடுவிரல்‌, சட்டு விரல்களை மடக்கி 
நியித்தும்‌, 


மூலமந்திர,த்தால்‌ உள்ளங்‌ கையில்‌ பெருவிரல்களால்‌ நிய 


சத்தும்‌, 


ஓம்‌ ஹாம்‌ ஹ்ருதயாய நம; என்‌ அ பெருவிரல்களால்‌ சுண்டு 


விரல்களிலும்‌ 
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ஹிம்‌ ரெசே ஈம: என்று மேற்சொன்ன முறையே. 
அணிவிரல்களிலும்‌, 
ஹும்‌ சிகாயை நம: என்று ஈடு விரல்களிலும்‌, 
ஹைம்‌ கவசாய நம: என்று சுட்டு விரல்களிலும்‌, 
ஹ: அஸ்‌திராய ஈம; என்று சுட்டுவிரல்களால்‌ பெரு. 
விரல்களிலும்‌ நியசி ததும்‌, 
ஹாம்‌ கவசாய நம: என்று இரு கைகளையும்‌ முஷ்டி 
யாகப்‌ பிடி.தீதுச்‌ சுற்றியும்‌, 
ஹாம்‌ சிவாய வெளஷட்‌ ” என்று கும்பிடுக. 
அங்கந்யாஸம்‌. 
ஹாம்‌ சிவொஸநாய நம: என்னு மார்பிலும்‌ அணிவிரல்‌' 
பெருவிரல்களால்‌ தொட்டு 
ஹாம்‌ சிவ மூர்த்தயே நம: என்று புருவ நடுவிலும்‌: 
ஹாம்‌ ஈசான மூர்த்தாய ஈம: என்று சிரசிலும்‌ 
ஹெம்‌ ததபுருஷவக்‌ கராய ஈம; என்று முகத்திலும்‌: 
ஹும்‌ அகோர ஹ்ருதயாய ஈம: என்னு மார்பிலும்‌ 
ஹிம்‌ வாமதேவ குஹ்யாய நம: என்னு நாட்மீலும 
ஹம்‌ ௪ததியோசா மூர்‌ ததயே நம: என்று இரு முழம்‌ 
தாள்களிலும்‌ பெருவிரல்‌, சுட்டுவிரல்‌, நடுவிரல்‌, 
அணிவிரல்‌. சுண்டு விரல்களால்‌ முறையே நியசிக்க. 
ஹாம்‌ ஹெளம்‌ வித்யா தேஹாய நம: என்று மார்பில்‌ 
௮ணிவிரல்‌ பெருவிரலாலும்‌ 
ஹெளம்‌ நேத்ரேப்யோ ஈம: என்று கண்கள்‌, புருவ 
கடு, ஆகிய மூன்ற இடங்களிலும்‌, அணிவிரல்‌ நடுவிரல்‌ 
சுட்டுவிரலாலும்‌ மூலமந்திரத்தால்‌ மார்பில்‌ அணி 
விரல்‌ பெருவிரலாலும்‌ 
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ஓம்‌ ஹாம்‌ ஹ்ருதயாய மம: என்று மார்பில்‌ கட்டை 
விரலுடன்‌ கூடிய சுண்டு விரலாலும்‌ 
ஹீம்‌ சரஸே ஈம: என்று சிரசில்‌ ஷையுடன்‌ அணி விர 
லாலும்‌ 
ஹும்‌ காயை மை, என்று சிகையில்‌ நேயுடன்‌ நடு 
விரலாலும்‌ 
ஹைம்‌ கவசாய ஈம: என்று சுட்டுவிரலால்‌ கழுத்தைச்‌ 
சுற்றியும்‌ 
ஹ: அஸ்‌்திராய ஈம: என்று உள்ளங்கைகளில்‌ அணி 
விரல்களாலும்‌ தொடுக. 
ஹூ அஸ்த்ராய ஹாம்பட்‌ என்று உள்ளங்கைகளில்‌ 
நடு விரல்‌ சுட்டு விரலால்‌ மூன்று முறை ,கட்டுக, 
ஹு அஸ்த்ராய பட்‌ என்று தலையைச்‌ சுற்றி 10 இக்‌ 
கிலும்‌ பெருவிரல்‌ சுட்டுவிரலால்‌ ஒலி எழுப்பு, தலாமெொ 
திக்பந்தனமும்‌ 
ஹாம்‌ சிவாய வெளஷட்‌ என்‌ று தலைமேல்‌ அஞ்சலி 
கூப்பி இருதயம்‌ வரை கொண்டுவருதலாயெ பரமீ 
கரணமும்‌ செய்க, 
குறிப்பு :-- கரந்யாஸம்‌, அங்கச்யாஸம்‌ இரண்டும்‌ செய்தலுக்குச்‌ 

2 சகளீ கரணம்‌'' எனப்‌ பெயர்‌ கூறப்படும்‌. 


விபூதி சுத்தி 
கொஞ்சம்‌ இருநீறு எடுத்து இடது உள்ளங்கை 
யில்‌ வைத்து வலதுகை அணிவிரலால்‌ தொட்டுச்‌ சிறிது 
ராஷஸப்ரிதியாக நிருதி இக்கல்‌ அஸ்‌தராயஹும்பட்‌ 
என்று சிறிது தெளித்து நிரீஜணாதி சுத்திசெய்து 
வலது கையால்‌ மூடி 
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ஓம்‌ ஹ்லாம்‌ நிவிருத்தி கலாயை ஈம : 
,  ஹ்விம்‌ பிரதிஷ்டாகலாயை]ம : 
உட ஹ்ரூம்‌ வித்யாகலாயை நம): 
உ ைம்‌ சாற்திகலாயை ம: 
உ ஹெளம்‌ சாற்தியததகலாயை நம: 
உ ஹோம்‌ ஈசானமூர்ததாய நம: 
உ ஹேம்‌ தத்புறாஷ வக்‌,தீராய ௩ம ; 
உட ஹும்‌ ௮கோரஹ்ருதயாய ஈம : 
உ ஹிம்‌ வாமதேவ குஹ்யாய மம : 
உட ஹம்‌ சத்யோலா தமூர்‌,த்தயே ஈம : 
, ஹாம்‌ ஹ்ருதயாய நம. 
, ஹீம்‌ சரஸே நம? 
உட ஹூம்‌ சிகாயை ஈம: 
, ஹைம்‌ கவசாய ம: 
, ஹெளம்‌ நேத்ரேப்யோ ஈம: 
, ஹை: அஸ்த்ராய ஈம: என்று அபிமந்திரித்து 


அஸ்த்ராய ஈம: என்று உக்தூளனஞ்‌ செய்துகொண்டு 
ஒம்‌ ஹைம்‌ கவசாய ஈம : என்று ஜலம்‌ விட்டுக்‌ குழைத்து! 


ஓம்‌ ஹோம்‌ ஈசானமூர்‌,த்தாய ஈம: என்னு சிரசிலும்‌ 
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ஹேம்‌ தத்புருஷ வக்தராய நம: என்று நெற்றியிலும்‌: 
ஹும்‌ ௮கோரஹ்ருதயாய ஈம: என்று மார்பிலும்‌ 
ஹிம்‌ வாமே தவகுஹ்யாய நம: என்று நாபியிலும்‌ 
ஹம்‌ சத்தியோஜா தமூர்‌.ததயே நம: என்று முழந்தாள்‌, 
புயங்கள்‌, முழங்கைகள்‌, மணிக்கட்டுகள்‌, விலாப்புறங்‌ 
கள்‌, கழுத்து முதலிய இடங்களில்‌ இரண்டு கைகளா 
லும்‌ தரித்துக்கொண்டு, எஞ்சிய விபூதியில்‌ ஜலம்‌ 
சேர்‌த்துக்‌ கைகளைக்‌ கழுவி, ஷி. ஜலத்ைக்‌ கழே விடா 
மல்‌ கும்பமு,த்இரையாக முஷ்டிபோல்‌ இடக்கையைப்‌ 


ட்‌ 
l 


பிடிதீது, வலக்கையால்‌ ஏற்று அதனின்று ஒழுகும்‌ 
ஜல,த்கை ௮அஸ்த்ராய நம; என்று சிரஸில்‌ தெளித்துக்‌ 
கொள்க, 


துறிப்பு:- [இருகீறு எல்லா இடங்களிலும்‌ மூன்று சேகைகளாகவும்‌ 
ஒன்றையொன்று திண்டாயலும்‌ நெற்றி, மார்பு ஆய இரண்‌ 
டிடங்களில்‌ எட்டு அங்குல அளவாகவும்‌, புயங்களிரண்டி 
லும்‌ நான்கு அங்குல அளவாகவும்‌; ஏனைய இடங்களில்‌ ஒவ்‌ 
வோரங்குல அளவாசவம்‌ இருத்தல்‌ வேண்மிம்‌, ] 


முன்போல்‌ ஆசமனம்‌ செய்து தொடுமிடந்‌ தொட்டு 
பிந்துஸ்‌தானமாகிய புருவ நடுவில்‌ உள்ள ௮அமிரு,த, த்தை 
மடக்கய சுட்டுவிரலால்‌ செய்யப்பெற்ற அங்குச முத்திரை 
யால்‌, “ஹ்ருதயாய வெளஷட்‌? என்னும்‌ மந்திரத்துடன்‌ 
கொண்டு வந்து ௮.நுட்டான தீர்த்தத்தில்‌ வைத்து வலக்‌ 
கையால்‌ மூடி மூலமந்திரத்‌ தால்‌ பதினொரு முறை அபி 
மந்திரித்து “அஸ்‌. தராயபட்‌?? என்று இக்பந்தனமும்‌, கவ 
சாய நம; என்று அவகுண்டனமும்‌, வெளஷடந்த மூலக 

தால்‌ தேனு முத்திரையுங்‌ கொடுக்க 


சந்தியா த்யானம்‌ 
பின்னர்க்‌ கையில்‌ கொஞ்சம்‌ ஜலம்‌ எடுத்துக்‌ காலையில்‌ 
பிராம்ஹை .ஈம: என்னும்‌, நடுப்பகலில்‌ வைஷ்ணவ்யை 
நம: என்றும்‌, மாலையில்‌ ரெள,த்திரியை தம: என்றும்‌: 
தயானிக்க. 


மந்திராபிஷேகம்‌ 
பின்னர்ப்‌ புரோகஷண த்திற்காக வலக்கையில்‌ கொஞ்‌ 
சம்‌ ஜலம்‌, எடுத்து இடக்கையில்‌ விட்டு ஈசானம்‌ முதல்‌ 
அஸ்த்ரம்‌ முடியப்‌ பதினொரு மந்திரங்களையும்‌ சொல்லி 
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கைகளை முட்டியாகப்‌ பிடித்துக்‌ கும்பக முத்திரையால்‌ சிர 
சில்‌ புரோக்ஷித்துக்‌ கொள்க. 
மார்ஜனம்‌ 

ஜலத்தை எடுத்து வலக்கையால்‌ மூடி. முன்போல்‌ 
பதினொரு மந்திரங்களால்‌ அபிமந்திரித்து இடக்கையில்‌ 
அந்த ஜல,த்தை வாங்கக்‌ £$ழ ஓழுகுன்ற ஐலத்தை 
ஈசான முதல்‌ அஸ்த்ரம்‌ வரையில்‌ வெளஷடந்தமாக உ௪௪ 
ரித்து வலக்கையினால்‌ ஒழுகுகின்ற ஐலத்தை வாங்கிச்‌ 
சிரசில்‌ தெளித்துக்கொள்க. 


அகமருஷணம்‌ 

எஞ்சிய ஜலத்தை மீண்டும்‌ வலக்கையில்‌ வாங்க 
வலதுமாசியைக்‌ கட்டை விரலால்‌ அழுத்திக்கொண்டு 
இடதுமாசி வழியாய்க்‌ கங்கைபோல்‌ பரிசுத்த படிகவர்ண 
மாக உள்ளே சென்று வல துநாசி வழியாகப்‌ பாவங்களை 
யெல்லாம்‌ கழுவிக்கொண்டு மைக்குழம்புபோல்‌ வெளி 
வற்ததாகடபாவி த்து ஜலத்தை வலதுகால்‌ கட்டைவிரலில்‌ 
உள்ள காலக்னியில்‌ “ அஸ்த்ராய ஹும்பட்‌ ” என்று புருவ 
நறெரிப்புடன்‌ உத்பவமு,த்‌,திரையால்‌ விட்டுவிடுஃ, 


மீண்டும்‌ கை கழுவி ஆசமனம்‌ செய்து சகளிகரணம்‌ 
செய்துகொண்டு மனத்தில்‌ சூர்யமண்டல மத்தியில்‌ உள்ள 
சதாசிவமூர்த்தியை தயானித்து, வலக்கையில்‌ தண்ணீரை 
எடுத்துக்‌ கவசாய ஈம: என்று தன்னைச்‌ சுற்றி விட்டு 
அந்த மண்டல மத்தியில்‌ தான்‌ இருப்பதாகப்‌ பாவித்து 
இரண்டு கைகளிலும்‌ தண்ணீரை எடுத்து ஸ்வாஹாந்த 
மான சிவகாயத்திரியால்‌ மூன்றுமுறை அரக்கிெயங்‌ 
கொடுத்துச்‌ சிவகாயத்திரி மந்திரத்தைப்‌ பத்துமுறை 
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.ஐபி.த்து, மீண்டும்‌ இரு கைகளாலும்‌ ஜலத்தை எடுத்து 
ஆசார்யர்‌ உபதேசித்த மூலமந்திர, த்தை ஸ்வாஹாந்தமாக 
உச்சரித்து மூன்று முறை அர்க்யம்‌ கொடுத்துப்‌ பத்து 
முறை ஷை மூலத்தை ஜபித்து ஸ்வாஹா என்பதை 
இறுதியாகக்‌ கொண்ட சம்ஹிதா மந்திரங்களால்‌ ஒவ்‌ 
வொருமுறை தர்ப்பணம்‌ செய்து விரல்‌ நுனிகளால்‌ 
சர்வேப்யோ கேவேப்யஸ்வாஹா என்றும்‌ 1 சுண்டுவிரல்‌ 
மூலமாக சர்வோப்யோ மனுஷ்யேப்யோ வெளஷட்‌, 
சர்வேப்யோ பூதேப்யோ வெளஷட்‌, என்றும்‌ கைகளின்‌ 
அடிப்பாக,த்‌இினால்‌ சர்வேப்யோ பி இிர்ப்யஸ்வ,தா என்றும்‌ 
தர்ப்பணம்‌ செய்து, ஆசமனஞ்‌ செய்து, கசளிகரணம்‌ 
செய்துகொண்டு, வலது பெருவிரலால்‌ வலது நாசியை 
மூடி, சம்ஹிதா மந்திரங்களை உச்சரி.த்துமூச்சை உள்ளே 
இழுத்து; அணிவிர லால்‌ இடத நாசியையும மூடி முன்‌ 
போல்‌ சம்ஹிதா மந்திரங்களை உச்சரித்தும்‌ வலது நாசி 
யைத்‌ இறந்து ஹே மந்இரோச்சாரணத்துடன்‌ மெதுவாக 
மூச்சை வெளிவிடு தலாகிய பிராணாயாமத்தைச்‌ செய்தும்‌ 
ஜபமாலையை பிறர்‌ கண்ணுக்குத்‌ தெரியாத வண்ணம்‌ வஸ்‌ 
 இரத்தால்‌ மூடி இயன்ற அளவு ஜபம்‌ செய்து, பின்னர்‌ 
சம்ஹிதா மந்திரங்களையும்‌ ஒருமுறை ஜபிக்க. ஆசமனம்‌ 
செய்து இருக்குமிட,த்தில்‌ அஸ்தராய ஈம: என்று தண்‌ 
ணிரைச்தெளிக்க. பாத்திரத்தில்‌ உள்ள மந்திரங்களை 
எழுப்பி நெற்றி ௩டுவில்‌ ஒடுக்கி இருரீ.றணிந்து கொள்க. 
தறிப்பு:- ள்‌ 
ஆசமனம்‌: கூன்றுமுறை நீர்‌ அரும்‌ தித்‌ தொடுமிடங்கள்‌ 
பன்னிரெண்டும்‌ தொடுதல்‌, 


சம்ஹிதா மந்திரம்‌:- ஈசான முதல்‌ அஸ்திரம்‌ முடிய உள்ள பதி 
னொரு மக்திரங்கள்‌, 


அல்‌ அது 4 
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சரிய பூசை 
சுத்தமான இடத்தில்‌ ழக்கு முகமாக உட்கார்ந்து: 
தன்னைச்‌ சுற்றிலும்‌ ௮ஸ்‌தரமயமான கூண்டிருப்பதாகப்‌' 
பாவித்துச்‌ சூரியபூசை செய்க. 


சூரிய கரந்யாஸம்‌ 


ஓம்‌ ரஹ; அஸ்த்ராயபட்‌ என்று முன்பு அனுட்டான 
சகளிகரணத்தில்‌ செய்ததுபோல்‌ வலக்கையை ஒருமுறை 
யும்‌ இடக்கையை இரண்டு முறையும்‌ மேலும கீழுமாகத்‌ 
துடைத்து ஓம்‌ ஹ்ராம்‌ ஹ்ரீம்‌ ஸஹ சிவசூர்யாய வெளஷட்‌ 
என்று கும்பிட்டு, 
ஓம்‌ ௮ம்‌ ஹ்ருதயாய ஈம: என்று பெருவிரலிலும்‌ 
உ அர்க்காய சரஸே நம: எனறு சுண்டுவிரலிலும்‌ 
உ ஜ்வாலிரீ சிகாய நம: என்னு அணி விரலிலும்‌ 
உ ஹ்ரூம்‌ கவசாய நம்‌: என்று நடுவிரலிலும்‌ 
, பம்‌ பானுநேத்ரேப்யோ ஈம: என்று சுட்டுவிரல்களை 
உள்ளங்கைகளில்‌ மடக்கியும்‌ 
, ரஹ: அஸ்திராய நம: என்று பெருவிரலிலும்‌ நிய 
ஸிதது கவசாய நம: என்று கைகளைச்சுற்றி “ஸஹசூவ 
சூர்யாய வெளஷட்‌?” ஒன்று கும்பிட்டுப்‌. பரமீகரணம்செய்கா- 


சூரீய அங்கந்யாஸம்‌ 
ஓம்‌ அம்‌ ஹ்ருதயாய ஈம: மார்பு. பெருவிரலுடன்‌ கூடிய: 
சுண்டுவிரலாலும்‌ 
அர்க்காய சிரஸே நம: சிரசு. ஷே அணிவிரலாலும்‌ 
ஜ்வாலிநீசிகாய ம: சிகை. ஹை நடுவிரலாலும்‌ 


உ. ஹ்ரூம்‌ கவசாய நம: கழுத்தைச்‌ ன்‌ த்‌ 
சுற்றிய புயங்கள்‌ ஷை சுட்டுவிரலாலும்‌ 
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ஓம்‌ பம்‌ பாக னுநேகத்ராப்யாந்‌ நடுவிரல்‌ சுட்டுவிரல்‌ 
நம? கண்கள்‌. | இரண்டினாலும்‌ 


உ ரஹ? அஸ்இராய மம ; க ண்ட அணி விரல்களினா 


கை லும்‌ நியசிதது 
உட ரஹ? அஸ்திராயபட்‌; உள்ளங்‌ ] அணிவிரல்‌ நடுவிரல்‌ 
கை தாளத்திரயம்‌ ] களால்‌ மீமுறைதட்டுக 


உ ரஹ: அஸ்திராய ஹும்பட்‌: பெருவிரல்‌ சுட்டுவிரல்க 
ளால்‌ கலையைச்சுற்றி 10 முறைசோடிகாமு த்தி 
ரையால்‌ இகபந்தனமும்‌. 

,. ஐற்ரூம்‌ கவசாய நம: என்று சுட்டுவிரலால்‌ ௮அவகுண்‌ 
டலமும்‌, 

உ ஸஹூவசூர்யாய வெளஷட்‌: என்று தலை முதல்‌ கால்‌ 
வரை பரமீகரணமும்‌ (மகாமுத்இரையால்‌) 


செய்து தன்னுருவைச்‌ சூர்ய ரூபமாகப்‌ பாவிக்க, 
தெரிசனுர்க்கியம்‌ 


பாத்திரத்தில்‌ உள்ள ஜல,த்தில்‌ செஞ்சந்தனம்‌, சிவபபு 
அக்ஷகை, சிவந்த புஷ்பம்‌ இவைகளைச்‌ சேர்த்து ஹ்ராம்‌ 
ஹ்ரீம்‌ சிவசூர்யாய ஈம: என்று பூசித்து முழங்காலிலி 
ருந்து புருவ நடுவரை அர்க்க பாத்திரத்தைத்‌ தூக்கச்‌ 
சூர்ய மண்டலத்திலிருந்து ஒழுகும்‌ அமிர்தம்‌ பாத்திரத்‌ 
இல்‌ நிறைந்ததாகப்‌ பாவிக்க. பின்னர்‌, தாமிரப்‌ பாத்தி 
ரததை அஸ்த்ராய நம: என்று தண்ணீர்‌ விட்டுக்‌ கழுவி 
ஓம்‌ ௮ம்‌ ஹ்ருதயாயகம: என்‌ று தண்ணீர்‌ பூரித்துச்‌ 
சிவப்புச்‌ சந்தனம்‌, அதை, புஷ்பம்‌ கஷோல்காய ஈம: 
என்று ௪ஈத க, ஓம்‌: அம்‌ ஹ்ருதயாய நம; ஓம்‌ 
அர்க்காய சிரஸே நம;, ஓம்‌ ஜ்வாலிநீசிகாய நம; ஓம்‌ 
ஹ்ரூம்‌ கவசாய ௩ம:, ஓம்‌ பம்‌ பானுகேத்ரேப்யோ ஈம:, ஓம்‌ 
ரஹ, அஸ்இராய நம: என்னு பூசித்து, வலக்கையால்மூடிச்‌ 
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சூரிய மூலத்தால்‌: அபிமந்நிரித்து, ரஷா அவகுண்டனம்‌ 
செய்து சிவசூர்யாய வெளஷட்‌ என்று . தேனுமுத் திரை 
கொடுக்க, டை ஜலத்தால்‌ தன்னையும்‌ சூரிய பூசாத இரவி 
யங்களையும்‌ அஸ்தராய நம: என்று புரோகதிக்க. 
சுத்தமான தாமிரத்‌ தாம்பாளத்தில்‌ சூர்ய பூஜா யர்‌ 
இரத்‌ தகட்டை, முக்கோணத்தின்‌ நூனி மேற்கு நோக்க 
வைத்து செ. தாம்பாளத்தில்‌ [பக்கத்‌ நில்‌ உள்ள படத்தில்‌: 


காட்டிய 'எண்களினபடி ] 


1. ஓம்‌ அம்‌ தண்டினே மம: மிரு யில்‌ 

ட... பிங்களாய நம: ச வாயு 

2... கணபதயே மம: ஈசானம்‌ 

4... குரவே ரம: அக்னி 

க... பிரபூதாஸநாய்‌ மம; நடுவில்‌ 

6. , விமலாயமம; அக்ணி 

7. , , சாராய மம: கிருத 

8. ,  ) ஆராதயாய மம; வாயு 

9. உ பரமசுகாய மம; சாலம்‌. 
70, டி பத்மாய மம; நடுவில்‌ 


பின்னர்‌, தள, கேஸரங்களில்‌ 


11. ஓம்‌ ராம்‌ தீப்தாயை நம; கிழக்கு. 
12. ரீம்‌ஸுூக்ஷ்மாயை நம: அக்னி 
18. , ரும்‌ ருஜாயை மம: தெற்கு 
14. ,, சூம்‌ பதராயை ஈம: நிருதி 
156. , ரேம்‌ விபூத்யை மம: மேற்கு 
16. ,, ரைம்‌ விமலாயை மம: வாயு 


17, ரோம்‌ அமோகாயை நம: வடக்கு. 
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18. ஓம்‌ ரெளம்‌ வித்யுதாயை மம: ஈசானம்‌ 

19. , ரஹ: சர்வதோமுக்யை மம: நடுவில்‌ 

20. ,, அம்‌ அர்க்காஸகாய ம: நடுவில்‌ பதமத்தில்‌ 
இலையில்‌ சந்தனம்‌ தொட்டு வைத்தும்‌ 

21. , அம்‌ கஷோல்காய சிவசூர்ய மூர்‌,த்தயே நம: 


என்னு மூர்த்தியை நியஸித்தும்‌ 
22. பம்‌ பானு நேதரேப்யோ நம: 


என்று நடுவிரல்‌ சுட்டு விரல்களால்‌ நேத்திரம்‌ காட்‌ 
டியும்‌ (கைகளில்‌ புஷ்பத்தால்‌ அஞ்சலியுடன்‌ சிவசூரிய 
மூலத்தால்‌ ஐவாஹனழம்‌ ஸ்தாபன ஸன்னிதான ஸன்னிரோ 
தனங்களு&' அந்தந்த மு,த் திரையால்‌ செய்து கஷோல்காய 
ஹ்ருதயாய ஸ்வாஹா என்று ஸ்வாகதார்க்கியமும்‌ 
கொடுத்து அஸ்த்ர மந்திரத்தால்‌ திக்பந்தனழம்‌ கவசத்‌ 
தால்‌ அவதண்டனமும்‌ வெளஷடந்து சிவசூர்ய மூலத்தால்‌ 
தேனு மத்திரை, பத்ம முத்திரை பிம்ப மத்திரைகளும்‌ 
கொடுத்து, கஷோல்காய ஹ்ருதயாய நம: என்று இரு 
முறை பாத்தியமும்‌ கஷோல்காய சிவசூர்யாய ஸ்வதா 
என்று மும்முறை ஆசமனமும்‌, கஷோல்காய சிவசூர்யாய 
ஸ்வாஹா என்று ஒரு முறை அர்க்யெமும்‌ கொடுத்துப்‌ 
புஷ்பம்‌ அகுதை அணுகு எடுத்து, வெளஷடரந்த மூலத்‌ 
தால்‌ சாத்தி, ஓம்‌ ஹ்ராம்ஹ்ரிம்‌ ஸஹூவெசூர்யாய நம; 
என்று அர்க்யெ ஜலத்தால்‌ புரோகதித்து எண்ணக்‌ 
காப்பு, பால்‌, இளநீர்‌ முதலிய அபிஷேகங்கள்‌ செய்ததா 
கப்‌ பாவித்து, சிவப்பு வஸ்திரம்‌ ஆபரணம்‌ சாத்திய 
தாக மனத்தினால்‌ தியானித்து சந்தனம்‌, அதை, புஷ்பம்‌ 
சாத்தித்‌ தூபதீபம்‌ கொடுத்து முன்போல்‌ ஆசமன அர்க்‌ 
இயம்‌ கொடுத்து ஓம்‌ ஹ்ராம்‌ ஹரீம்‌ ஸஹவெகுர்யாய ஈம : 


16 


என்று புஷ்பாஞ்சலி மூன்று முறை சாத திச சூர்ய எந்திர த 
இன்‌ தெற்குப்‌ பக்கத்தில்‌ 


28. ஓம்‌ ஹ்ராம்‌ உஷா தேவ்யரஸநாய நம: என்னு இலை 
யில்‌ சந்தனம்‌ தொட்டு வைத்தும்‌ 
i ஜ்‌ உஷாதேவீ மூர்த்தயே ஈம: என்று 
புஷ்பம்‌ சாத்தியும்‌ 
ஆ 3 உஷாதேேவ்யை நம: 
என்று புஷ்பாஞ்சலியால்‌ ஆவாஹனம்‌ ஸ்தாபனம்‌ 
சன்னிதானம்‌ சன்னிரோதனமும்‌ ஸ்வாகதார்க்கியமும்‌ 
இச்பந்‌தன அவகுண்டன கேனுமுத்திரைகளும்‌ கொடுத து 
ஓம்‌ ஹ்ராம்‌ உஷாதேவ்யை மை: என்று இரண்டு முறை 
பா,த்தியமும்‌, உஷாதேவ்யை ஸ்வதா என்று மும்முறை 
ஆசமனியமும்‌, உஷாதேவ்யை ஸ்வாஹா என்னு ஒரு 
முறை அர்க்யெமும்‌, உஷாதேவ்யை வெளஷட்‌ என்று புஷ்‌ 
பாகூதையும்‌, உஷாதேவ்யை நம: என்று ஸ்ரானாத.தம்‌ 
புரோக்ஷணமும்‌, கந்த புஷ்பாஷதைகளும்‌ சாத்தியும்‌, ஓம்‌ 
ஹ்ராம்‌ உஷாதேவ்யை நம: என்று மும்முறை புஷ்பாஞ்‌ 
சலியும்‌ செய்க. 
24, சூரிய யந்‌இரத்இன்‌ வடக்கில்‌ 
ஓம்‌ ஹ்ராம்‌ பிரத்யுஷா 0 தவ்யாஸகாய ஈம: என்று 
பத்திரத்தில்‌ சந்தனம்‌ தொட்டு வைத்து 
பிரத்யுஷா தேவீமூர்‌,த்தயே நம; என்று 
புஷ்பம்‌ சாத்தி மூர்‌ததியை நியஸித்தும்‌ 
பிர.தயுஷா 8, தவ்யா தேவ்யை ஈம: 


க்க 33 


39 1] 


என்று அஞ்சலியால்‌ புஷ்பத்தால்‌ ஆவாஹனம்‌ 
மூதல்‌ தேனு முத்திரை ஈறாகச்‌ செய்து பிரத்யுஷா தேவ்யை 
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ம: என்று இரு முற பாதயமும்‌, பிரதயுஷா 
தவ்யை ஸ்வதா என்று மும்முறை ஆசமனமும்‌ பிரத 
யுஷா தேவ்யை ஸ்வாஹா என்று ஒருமுறை ' அர்க்கியமும்‌ 
கொடுத்து, பிர,த்யுஷாயை வெளஷட்‌ என்று பஷ்பாஷைதை 
களும்‌ சாத்தி, பிர,த்யுஷா தேவ்யை நம: என்று ஸ்கானார்‌தீ 
தம்‌ ஜலம்‌ புரோகஷி தது சந்கனாகஷை புஷ்பங்கள்‌ சாத்தி 
ஓம்‌ ஹ்ராம்‌ பிரத்யுஷாடதேவ்யை நம: என்று மும்முறை: 
புஷ்பாஞ்சலி செய்க, 


லயாங்க பூஜை 
ஓம்‌ அம்‌ ஹ்ருதயாய நம; 
,  அர்க்காய ரெஸே நம: 
, ஜ்வாலிநீ சிகாய நம: 
, ஹ்ரூம்‌ கவசாய நம: 
பம்‌ பாறு கேத்ரோப்யோ நம: 
உடரஹ; அஸ்திராய நம: 


என்று பூசித்து அங்கங்களுக்கு நமஸ்கார ழத்திரை 
யும்‌ நேத்திரத்திற்கு கோவிஷாண மத்திரையும்‌ அஸ்திர, த்‌ 
இற்கு த்ராஸிநீ மத்திரையும்‌ கொடுக்க. பின்னர்‌ ஆவரண 
பூசை செய்கிறேனென்று பிரார்‌.தீஇ.ததுப்‌ போகாங்க பூஜை 
யைச்‌ செய்க. ஹ்ருதயம்‌ முதலிய ஸ்தானங்களிலிருந்து 
அந்தந்த மூர்‌ த்தியை எடுத்து 
ஓம்‌ அம்‌ ஹ்ருதயாய நம: என்று அக்னி இக்கலும்‌ 
அர்க்காய ரெஸே ஈம: என்று ஈசானத்திலும்‌ 
ஜ்வாலிநீ சிகாயை ஈம: என்று நிருதயிலும்‌ 
ஹ்ரூம்‌ கவசாய ஈம: என்று வாயுவிலும்‌ 
பம்‌ பாது நேத்ரோப்யோ நம: என்னுஈசான ததலும்‌ 
உட ரஹ: அஸ்திராய நம: 
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என்று நான்கு இக்கிலும்‌ பூசித்து மேற்படி. மந்திரங்‌ 
களால்‌ ஸ்வாஹாந்த அர்க்கியம்‌ கொடுக்க, கிழக்கு முதல்‌ 
பதம தளங்களில்‌ முறையே. 


ஓம்‌ ஸம்‌ ஸோமாய ஈம; என்று கிழக்கு வெள்ளைப்பூ 


யும்‌ புதாய கம தெற்கு பொன்‌ 
உடப்ரும்‌ பிரகஸ்பதயே நம: ,, மேற்கு மஞ்சள்‌ 
ட பம்‌. பார்க்கவாய ஈம: , வடக்கு வெள்ளை 
உணும்‌ அங்காரகாய நம , அக்னி சிவப்பு 
உட சம்‌ சநீச்சராய நம, நிருதி நிலம்‌ 

உ ரம ராஹவே நம, வாயு புகை 
உகம்‌. கேதவே நம: உ ஈசானம்‌ சிவப்பு 


அக்தற்‌,த நிற மலர்‌ கடைப்பின்‌ அவைகளாலும்‌ அல்‌ 
லாவிடில்‌ வில்வமல்லா ஏனைய பசீர புஷ்பங்களாலும்‌ 
பூசித்து ஸ்வாஹாந்தமான அந்தந்த நாமங்களால்‌ அர்ச்‌ 
கியம்‌ கொடுத்துச்‌ சூரியன்‌ முதல்‌ சமஸ்‌ த 0 தவைகளுக்‌ 
கும்‌ சமஷ்டியாகத்‌ தூபஇபங்காட்டி, கஷோல்காய வெகு 
யாய ஸ்வதா என்று மும்முறை ஆசமனமும்‌ கஷோல்காய 
சிவஸுமர்யாய ஸ்வாஹா என்று ஒரு முறை அர்க்கியமும்‌ 
கொடுத்து நைவேத்தியம்‌ வைத்து அதை அஸ்த்ர மந்திரத்‌ 
தால்‌ புரோக்ஷித்துக்‌ கவசமந்திரச்தால்‌ தண்ணீரால்‌ சுற்நிச 
சிவசூர்யரய ஸ்வாஹா என்று அர்க்கியம்‌ கொடுத்துப்‌ புஷ்பத்‌ 
தால்‌ டை மந்திரத்தால்‌ ஏழுமுறை தண்ணீருடன்‌ தொட்டு 
மிருக ழத்திரையால்‌ நைவேத்திய பாவனை காட்டி, முண்‌ 
போல்‌ கஷோல்கஞ்‌ சேர்ந்த ஹ்ருதயத்தால்‌ பாத்யமும்‌ 
மூலத்தால்‌ ஆசமன அர்க்கியங்களும்‌ கொடுத்துக்‌ கற்பூர 
நீராஞ்சனம்‌ காட்டிச்‌ சூர்ய சகளிகரணம்‌ செய்து சூர்ய மூல 
மந்திரத்தை 10உரு ஜபித்துப்‌ புஷ்பத்துடன்கூடிய அரக்கிய 
ஜலத்துடனும்‌ முழங்காலை உந்தி ஹ்ராம்‌ ஹ்ரீம்‌ சிவசூர்யாய 
வெளஷட்‌ என்று சூரியன்‌ வலது அஸ்தத்தில்‌ உதபவ முத்‌ 

2 
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'இரையால்‌ சமர்ப்பிக்க. பின்னர்‌ அங்க மந்திரங்களையும்‌ 
ஒரு முறை ஐபித்துச்‌ சமர்ப்பிக்க. 


ஸ்தோத்கிரம்‌. 
கிகி சிற்றம்பலம்‌ 


எல்லாவுலகு மானாய்‌ நியே யெகம்ப மேவி யிருந்தாய்‌ நீயே 

ஈல்லாரை நன்மை யறிவாய்‌ நீயே ஞானச்‌ சுடர்விளக்காய்‌ 
[நின்றாய்‌ நீயே 

பொல்லா வினைகள்‌ அறுப்பாய்‌ நீயே,புகழ்ச்சே வடி.யென்‌ 
[மேல்‌ வைப்பாய்‌ நீயே 

செல்வாய செல்வம்‌ தருவாய்‌ நீயே இருவையா றகலாத 
செம்பொற்‌ சோத. 
திரநச்சிற்றம்பலம்‌ 

வேயுறு தோளி பங்கன்‌ விடமுண்ட கண்டன்‌ மிகநல்ல 
வீணை தடவி 
மாசறு இங்கள்‌ கங்கை முடிமே லணிந்தெ னுளமே புகுந்த 
[வதனால்‌ 

ஞாயிறு இங்கள்‌ செவ்வாய்‌ பு. தன்வியாழம்‌ வெள்ளி சனி 
[பாம்‌ பிரண்டுமுடனே 


ஆசறு நல்லநல்ல அவை[௩லல நல்ல அடியாரவர்க்கு 
- [மிகவே 


திரச்சிற்றம்பலம்‌ 


விளங்கு தண்டி முதலோராற்‌ சேவிக்கப்‌ படுவோன்‌ 
விமலமுதல்‌ நாற்சிங்க பதாசன த்‌ இன்மேலோன்‌ 

களங்கமிலாத்‌ இத்தைமுதற்‌ சத்‌நிகண சகன்‌ 
கருதருண மணியொளியன்‌ கடோற்கரன்ம மூர்த்‌ 


இ 


ந 
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துளங்கலில் தன்‌ னங்கம்தன்‌ னங்கமெனுங்‌ கிரகம்‌ 
தொகுமுடுவா இயசூழச்‌ சுவேககஞ்‌ ச௪த்திவர்ங்‌ தான்‌ 

வளங்கொள்சுவே தாம்புசத்தோட்‌ கரனிருஈல்‌ விழியோன்‌ 
வருசிவசூ ரியன்காக்க ம௫ழ்ந்துஅடியேங்‌ களையே. 


எனப்புகழ்ந்து பாடி. நமஸ்கரித்து பிரத்யதை சாக்தியான 
சிவகூரய மூர்த்தியே உன்‌ அனுக்கிரஹத்தால்‌ சிவபூசை 
செய்கிறேன்‌; விக்னமில்லாது முடித்துத்‌ தருக? என 
வேண்டி, கஷோல்காய சிவசூர்யாய ஸ்வாஹா என்று 
பராங்‌ முகார்கயம்‌ கொடுக்க, 


தேஜஸ்சண்ட பூசை. 


ஈசான தீதில்‌ ஓம்‌ அம்‌ தேஐஸ்சண்டாஸநாயமம; 
என்னு பத்திரத்தில்‌ சந்தன ம்‌ தொட்டுவைத்து ஓம்‌ 
6 கஜஸ்சண்ட மூத்தயே நம; என்று புஷ்பம்‌ சாத்தி, ஓம்‌ 
அம்‌ தேஜஸ்‌ சண்டாய நம; என்‌ று புஷ்பாஞ்சலியால்‌ ஆவா 
ஹனம்‌ செய்து, ஸ்தாபன சன்னி தான சந்கிரோ,தலை, ஸ்வாக 
தார்க்கிய, இக்பந்தன அவகுண்டன, தனு முத்திரை 
கொடுத்து, தேஜஸ்சண்டாய நம: என்று இரு முறை 
பாத்யமும்‌, தேஜஸ்சண்டாய ஸ்வதா என்று மும்முறை 
ஆசமனமும்‌, தேஜஸ்சண்டாய ஸ்வாஹா என்று ஒருமுறை 
அர்க்கியமும்‌ கொடுத்து, தேஜஸ்சண்டாய ஸ்வாஹா என்று 
ஸ்நானமும்‌, சந்தனா க புஷ்பங்களுஞ்‌ சாத்தி தேஐஸ்சண்‌ 
டாய நம; என்று மூன்று முறை புஷ்பாஞ்லி சாத்தி சூர்ய 
நிர்மாலியத்தையும்‌ சாத்தி, தூபதீபம்‌ கொடுத்து முன்போல்‌ 
சமன அர்க்கியம்‌ கொடுத்து. சூர்ய றைவத்தியத்தில்‌ 
சிறிது எடுத்து வைத்து, அஸ்தராய நம: என்று புரோ 
க்ஷித்து, கவசாய நம; என்று பரி ஷே ஜனம்‌ செய்து, 
9 தஜஸ்சண்டாய ஸ்வாஹா என்று அர்க்கியம்‌ கொடுத்து, 
புஷ்பத்‌ தால்‌ தேஜஸ்சண்டாய ஸ்வாஹா என்று ஏழுமுறை 
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நிவேதித்து, முன்போல்‌ பாத்திய ஆசமன அர்க்கியம்‌ 
கொடுத்து, கற்பூர நீராஞ்சனம்‌ செய்து கும்பிட்டுச்‌ சண்டி 
கேச மகாபாஹ ஸெளரத்யான பரசயண சூர்ய பூஜா பலம்‌. 
தேஹி தேஜஸ்சண்ட நமோஸ்துதே என்று சிவசூர்ய பூஜா 
பலத்தைத்‌ தருமாறு பிரார்த்தித்து, ஓம்‌ அம்‌ 2 தஜஸ்சண்டாய 
நம: என்று பராங்முகார்க்கியம்‌ கொடுத்து, சண்டிகேச 
ரை விஜர்ஜனை செய்க. பின்னர்‌ பாத்தரத்திலுள்ள மந்தி 
ரங்களை இருதயத்தில்‌ ஒடுக்கி, ஸெளரபாவனா நிவர்த்தி 
யர்த்தம்‌ கைகால்களைத்‌ துடைத்து, ஆசமன ம்‌ செய்து,. 
இருநீறு அணிந்துகொண்டு சகளிக ரணம்‌ செய்க, 


உ 


சிவமயம்‌, 


சிவ பூசை. 


ஆசனத்தில்‌ வடக்கு முகமாக உட்கார்ந்து ஓம்‌ கம்‌ 
கணபதயே நம: எனறு முன்போல்‌ குட்டிக்கொண்டு 


இறாவுங்‌ கல்வியுஞ்‌ ரும்‌ தழைக்கவும்‌ 
கருணை பூக்கவும்‌ இிமையைக்‌ காய்க்கவும்‌ 
பருவ மாய்ம துள்ளம்‌ பழுக்கவும்‌ 

பெருகு மாழத்துப்‌ பிள்ளையைப்‌. பேணுவாம்‌ 


என்று தோத்தரித்து 
ஓம்‌ கும்‌ குருப்யோ நம: என்று கும்பிட்டு 
கல்லாலின்‌ புடையமர்ந்து நான்மறையா 
றங்கமுதற்‌ கற்ற கேள்வி 

வல்லார்கள்‌ நால்வருக்கும்‌ வாக்றெந்த 
பூரணமாய்‌ மறைக்கப்‌ பாலாய்‌ 

எல்லாமாய்‌ அல்ல துமாய்‌ இருந்‌,த,தனை 
இருக்‌,தபடி. இருந்து காட்டிச்‌ 

சொல்லாமற்‌ சொன்னவரை நினையாமல்‌ 
நினைந்துபவச்‌ தொடக்கை ஈர்ப்பாம்‌. 


என்று போற்றி 
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கலச பூசை. 


இர்த்த பாத்திரத்தில்‌ சுகந்த மல ர்கள்‌ சந்தனம்‌: 

ஜலத்ரவியம்‌ முதலியன சேர்த்து, வேதிகையின்‌ மேல்‌ ஒரு 
பத்திரம்‌ கள்ளிவைத்து அதன்‌ மேல்‌ கே பாத்திரத்கை. 
வைத்து டை பாத்திரத்தின்‌ புறப்பாகத்தில்‌ எட்டுத்‌ இக்கு 
களிலும்‌ “அஸ்தராயபட்‌?? என்று பத்துரம்‌ கிள்ளி 
வைத்து ரகை செய்து தை பாத்திரத்தின்‌ தீர்த்தத்தில்‌: 
மலாகளால்‌ 

ஓம்கங்காயை ஈம: 

டி யமுகாயை நம: 

உட கர்ம தாயை நம: 

உட துங்க பத்ராயை மம: 

ட சரஸ்வத்யை நம: 

, கோதாவர்யை நம; 

உ. காவேர்யை ஈம; 

ட. வேகவத்யை நம; 

,). தாம்பிரபர்ணயை நம: 


,. சமஸ்த தஇர்த்த தேவதாப்யோ ஈம; 


என்து பூசித்து, வலக்கையால்‌ மூடி டை மந்திரங்களால்‌ 
அபிமந்‌திரித்துத்‌ இக்பந்தனம்‌ ௮வகுண்டனம்‌ தேனுமுத்தி 
ரை முதலியன கொடுத்து, 


திரச்சிற்றம்பலமீ 
ஒன்றா யுலகனைத்து மானார்‌ தாமே 
வூழிகோ றூழி உயர்ந்தார்‌ தாமே 


நின்றா யெங்கும்‌ நிமிர்ந்தார்‌ தாமே 
நீர்வளி8 யாகாச மானார்‌ தாமே 
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கொன்றாடும்‌ கூற்றை யுதைத்தார்‌ தாமே 
கோலப்‌ பழன முடையார்‌ தாமே 
சென்றாடு] இரத்‌ தங்க ளானார்‌ தாமே 
இருவாலம்‌ காடுறையுஞ்‌ செல்வர்‌ தாமே, 
திருச்‌ சிற்றம்பலம்‌ என்று தோத்தரிக்க, 


தீபத்தில்‌ 
இலக்குமி பூசை 
இபத்திற்குச்‌ சந்தனம்‌ குங்குமம்‌ புஷ்பம்‌ சாத்தி, ஓம்‌ 
ஹ்ரீம்‌ மகாலக்ஷ்மியை நம: என்று எட்டு முறை அர்ச்‌ 
சித்து. 
இருச்சிற்றம்பலம்‌ 
செங்கமலப்‌ பொலந்தாஇல்‌ இகழ்ந்தொளிரும்‌ 
எழில்மேனி த தருவே வேலை 
அங்கணுல கருள்‌ அரக்கு மலர்க திராய்‌ 
வெண்மதியாய்‌ அமரர்க்‌ கூட்டும்‌ 
பொங்கழலா யுலகளிக்கும்‌ பூங்கொடியே 
நெடுங்கானிற்‌ பொருப்பில்‌ மண்ணில்‌ 
எங்குளைநீ யவணன்றோ மல்லல்வளஞ்‌ சிறந்‌ தோங்கி 
யிருப்ப தம்மா. 
எனத்‌ தோத்தர்‌த்துப்‌ பூஜா காரியத்தில்‌ அஷ்ட லக்ஷ்மி 
களும்‌ பிரசன்னமாக இருக்கவேண்டுமென்று பிரார்த்தித்து 
வேதிகையின்மேல்‌ 
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சாமான்யார்க்யெம்‌ 


இரண்டு பத்திரம்‌ கள்ளிவைதது அதன்மேல்‌ அஸ்த்‌ 
ரசயபட்‌, என்று ஜலம்‌ விட்டு அலம்பிய பாத்திரகைத 
வைத்து நிரம்பத்‌ தண்ணீர்விட்டு, ஓம்‌ ஹ்ரு,தயாய வெளஷட்‌ 
என்று அமிருதத்தால்‌ நிரம்பிய தாகப்‌ பாவித்துச்‌ சந்தனம்‌ 
அக்ஷதை புஷ்பம்‌ சேர்‌த துப்‌ பிரணவத்தால்‌ ஏழுமுறை ஷி 
மந்திரத்தால்‌ அபிமந்‌இரித்துக்‌ இக்பற்தன அவகுண்டன 
கதேனுமுத்திரை கொடுக்க, அந்த அர்க்கிய ஜலத்தால்‌ 
பூசாத்ரவியங்களையும்‌ தன்னையும்‌ புரோக்ஷித்துக்‌ கொள்க. 


சிவ பூஜாங்கத்துவார பூசை , 


பத்திரத்தில்‌ சந்தன ததை வைத்து, பூஜா வேதிகை 
யின்‌ மேற்குப்‌ பக்கத்தில்‌ தென்வடல்‌ அகலத்தை மூன்று 
பங்காக்கி நடுப்‌ பங்கில்‌ தெற்குப்‌ பக்கத்தில்‌ [படத்தில்‌ 
கண்டுள்ள எண்‌ வரிசைப்படி] 
1 ஓம்‌ ஹாம்‌ கணபச்யாஸநாய நம : 
py கணபதி மூர்த்தயே நம: 
He} உட கணபதயே நம: 
கா்‌ உ சரஸ்வதயாஸநாய ம . 
ப ட. சரஸ்வத மூர்த்தயே நம : 
3 உ சரஸ்வத்யை நம : 
அடா உ மகாலஷ்மியாஸநாய கம : 
1 , மகாலஷ்மீ மூர்த்தயே நம : 


நர 3 மகாலக்ஷ்மியை நமஃ 


துவார பூஜா வேதிகை | 


WN (EN POA 
ஓ. 6௫. 2. இகம்‌ 


ட்‌ 


ஷீ 


2b 


தெற்குப்‌ பங்கின்‌ நடுப்பாகத்தில்‌ 


(௮ 


ஓம்‌ ஹாம்‌ நந்தியாஸகாய நம; 
5 டி நந்த மூர்த்தயே நம: 
1 உட நந்திநே ம: 
அதன்‌ வடக்கே 
19 உட கங்காஸநாய நம : 
1 கங்கா மூர்த்தயே மம : 
9 உட கங்காயை ஈம : 


வடக்குப்‌ பங்கின்‌ நடுப்பாகத்தில்‌ 
(த உ மகாகாளாஸநாய நம: 
ழ்‌ ,  மகாகாள மூர்த்தயே நம : 
1 , மகாகாளாய நம ; 
அதன்‌ தேற்கே 
பல தத  யமுநாஸகாய நம: 
ம்‌ உடயமுகா மூர்த்தயே மம ; 
» ர யமுநாயை நம : 
ஒ..வேதிகைப்‌ பலகையின்‌ கீழக்தப்‌ பக்கம்‌ நடுவில்‌ 
க: எல்‌ உ. ரிஷபாஸநாய நம : 
ர உ. ரிஷபமூர்‌த்தயே நம : 
i உ. ரிஷபாய மம : என்று பூசித்து 
.ஆபிடத்தின்‌ மேற்குப்‌ பக்கத்தில்‌ மகாகாளருக்கு வடக்கில்‌ 
9 ' ஓம்‌ ஹாம்‌ அஸித்ரத்துவாரபாலேப்யோ நம; 
என்று பூசி,த்துஅஸ்தராய ம: என்று நாராச முத்திரை 
யால்‌ ஒரு புஷ்பத்தை உயரே எ 'நிந்து அ௮ஸ்‌,தராயபட்‌ 
என்று வலது காலால்‌ பூமியை மூன்று முறை தட்டி, 
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எல்லா விக்னங்களும்‌ நீங்கப்பெற்றதாகக்‌ கருதி ஓம்‌ சலிம்‌, 
ஹ்ரிம்‌, கீரிம்‌, பம்‌, சம்‌ ஹூம்பட்‌ பாசுபதாஸ்தராய ஈம: 
என்று புஷ்பங்களை மிறைகக. 


டெ பீடத்தில்‌ நந்திக்தத்‌ தெற்கே 

10 ஓம்‌ ஹாம்‌ வாஸ்துவாஇப.இயே பிரம்மாஸநாய ௩ம : 

» , வாஸ்துவாஇபதயே பிரம்மமூர்‌,த்தயே ம : 

$y வாஸ்துவா திப தயே ப்ரமணே மம : என்னு 
பூசித்து, சர்வேப்யோ துவார தேவதாப்யோ ம : என்று 
எல்லாத்‌ 2 தவர்களுக்கும்‌ ஆவாஹலா ஸ்தாபன 
சந்நிதான சந்நிரோதன இக்பந் தன அவகுண்டன கேனு 
முத்திரை கொடுத்து, சர்வேப்யோ துவார தேவதாப்யோ 
கம: என்று இருமுறை பாத்தியமும்‌ சர்வேப்யோ துவார 
தேவதாப்யஸ்வ.கா என்று மும்முறை ஆசமனமும்‌ சர்‌ வப்‌: 
யோ துவார தேவதாப்யஸ்வாஹா என்னு ஒரு முறை அர்க்‌ 
இயமும்‌ கொடுத்து, மேற்படி மந்திர ததால்‌ ஸ்நானம்‌ புஷ்பம்‌: 
சந்‌ தனாஷூதை முதலிய உபசாரங்களும்‌ செய்து தூப,தீபங்‌ 
கொடுத்து முன்போல்‌ ஆசமன அர்க்யெங்‌ கொடுத்து 
நைவேத்தியம்‌ செய்து அ௮ஸ்தராய நம: என்று சாமான்‌ 
யார்க்யெ ஜலத்தால்‌ புரோக்ஷித்து, கவசாய ஈம ; என்று 
தண்ணீரால்‌ சுற்றி, சர்வேப்யோதுவாரதேவதாப்யஸ்வா 
ஹா என்று அர்க்யெமும்‌ புஷ்பத்தால்‌ ஏழு முறை நிவே: 
தனமுங்‌ கொடுத்து, முன்போல்‌ பாத்ய ஆசமன அர்க்கி 
ங்களும்‌ கொடுத்து, கற்பூர நீராஞ்சனம்‌ செய்க. 


திநச் சிற்றம்பலம்‌ 
மூவெயில்‌ சென்றஞான்று உய்ந்த மூவரில்‌ 
இருவர்‌ நின்‌இருக்‌ கோயிலின்‌ வாய்தல்‌ 
காவ லாளரென்‌ ஜறேவிய பின்னை 
ஒருவன்‌ நீகரி காடரங்‌ காக 
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மானை நோக்கியோர்‌. மாநடம்‌ மகிழ 
மணிமுழா முழக்க வருள்‌ செய்த 

தேவ தேவறின்‌ இருவடி யடைந்தேன்‌ 
செழும்பொ ழிற்றிறாப்‌ புன்கூ. ருளானே. 

திநசீசிற்றம்பலம்‌ எனத தோத்தரிக்க. 


பின்னர்‌ கரம்யாஸம்‌ மட்டும்‌ செய்துகொண்டு சம்ஹிதாப்‌' 
பிராணாயாமம்‌ மூன்று செய்து தூல தேஹ சுத்திசெய்சு. 


பூத சுத்தி 


நன்கு நிமிர்ந்து உட்கார்ந்‌ துகொண்டு வலக்‌ கையில்‌ 
ஒரு பத்திரமோ அல்லது புஷ்பமோ எடுத்துக்‌ கும்பக 
முத்திரையுடன்‌ முழந்தாள்‌ முதலாக வியாபித்துள்ள 
பிருதிளி தத்வத்தையும்‌ அதற்கு அதிஷ்டானமான 
நிவிரு,த்தி கலையையும்‌ தயானித்து, இடது நாசியால்‌ மூச்சை 
இழுத்து ஓம்‌ ஹ்லாம்‌ ஹ்லாம்‌ ஹ்லாம்‌ ஹ்லாம்‌ ஹ்லாம்‌ 
நிவிரு ததி கலாயை ஹ: ஹும்‌ பட்‌ என்று ஜந்து மாதி 
இரை கும்பகம்‌ செய்து, பிருதிவி தத்வம்‌, சோதயாமி என்று 
சோதில்கப்‌ பெற்றதாகவும்‌, அதல்‌ உள்ள சப்த ஸ்பரிச 
ரூப ரஸ கந்தங்களான குணங்கள்‌ நாசமடைந்த தாகவும்‌ 
கருதி மூச்சை மெதுவாக வலது நாசியால்‌ விட வேண்டும்‌. 
கையில்‌ உள்ள புஷ்பத்தை முழங்கால்‌ முதல்‌ தவாதசாம்‌ 
தம்‌ மட்டும்‌ கொண்டுபோய்ப்‌ பாவனை செய்து பின்னால்‌ 
எறிந்துவிகெ. இது பிருதிவி தத்வ சோதனம்‌. 


மறுபடியும்‌ முன்போல்‌ பூரகம்‌ செய்து நாபி முதல்‌ 
வியாபித்துள்ள அப்புதத்துவத்தையும்‌ அதற்கு அதிஷ்‌ 
டானமான பிரதிஷ்டா கலையையும்‌ த்யானித்து ஓம்‌ 
ஹ்வீம்‌, ஹ்வீம்‌, ஹ்விம்‌, ஹ்வீம்‌ பிரதிஷ்டா கலாயை ஹு: 
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ஹும்பட்‌ என்று நான்கு மாத்திரை கும்பகம்‌ செய்து 
அப்பு,தத்வம்‌ சோதயாமி என்‌ று அப்புத,த்வம்‌ சோ க்கப்‌ 
பெற்றதாகவும்‌, அதிலுள்ள ரஸ ரூப ஸ்பரிச சப்த குணங்‌ 
கள்‌ நாசமடைந்ததாகவும்‌ தியானித்து ரேசகத்தை மெது 
வாகச்‌ செய்க கையில்‌ உள்ள பத்திரத்தை நாபி முதல்‌ 
தஅவாதசாந்த மட்டும்‌ கொண்டுபோய்ப்‌, பாவனை செய்து 
பின்னால்‌ போடுக. இது அப்புதத்வ சோதனம்‌. 


மீண்டும்‌ முன்போல பூரகம்‌ செய்து இருதயம்‌ முதல்‌ 
வியாபித்துள்ள தேயுதத்துவக்தையும்‌ அதன்‌ அதிஷ்‌ 
டானமான வித்யாகலையையும்‌ நினைத்து ஓம்‌ ஹ்ரூம்‌, 
ஹ்ரூம்‌, ஹ்ரூம்‌. வித்யாகலாயைஹ : ஹாம்பட்‌. என்று 
மூன்று மாத்திரைகள்‌ கும்பிதது, தேயு தத்வம்‌ சோ தயாமி 
என்று தேயுகதவம்‌ சோதிக்கப்‌ பெற்று அதிலுள்ள 
குணங்களான ரூபஸ்பரிச சப்த குணங்கள்‌ நாசமடைந்த 
தாகக்‌ கருதி மெதுவாக ரேசிக்க வேண்டும்‌. கையில்‌ 
உள்ள புஷ்பத்தை இருதயம்‌ முதல்‌ துவாதசாந்தம்‌ மட்டும்‌ 
கொண்டுபோய்ப்‌, பாவனையாகப்‌ பின்னால்‌ போடுக. இது 
கேயுதத்வ சோதனம்‌. 


இரும்பவும்‌ வாயுவைப்‌ பூரகஞ்செய்து கண்ட முதல்‌ 
வியாபித்துள்ள வாயுதத்துவத்கையும்‌ அதற்கு அஷ்‌ 
டானமாகவுள்ள சாந்‌திகலையையும்‌ எண்ணி ஓம்‌ ஹைம்‌ 
ஹைம்‌ சாந்து கலாயை ஹ: ஹும்பட்‌ என்று இரண்டு 
மாத்திரைகள்‌ கும்பகம்‌ செய்து வாயுதத்வம்‌ சோ'தயாமி 
என்று வாயு தகவம்‌ சோதிக்கப்பெற்ற தாகவும்‌ அதிலுள்ள 
சப்த ஸ்பரிச குணங்கள்‌ நாசமடைக்கு தாகவும்‌ கருதி மெது 
வாக மூச்சை வெளியில்‌ பிட வேண்டும்‌. கையில்‌ உள்ள 
புஷ்பத்தை முன்போல்‌ கண்ட முதல்‌ அுவாகசாந்தமட்டும்‌ 
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கொண்டுபோய்ப்‌ பாவனையால்‌ விட்டுவிட வேண்டும்‌. இது 


வாயுதத்வசோதனம்‌. 


இனி முன்போல்‌ பூரகஞ்‌ செய்து புருவ ஈடுமுதல்‌ 
அவா தசாந்தமட்டும்‌ வியாபித்துள்ள, ஆகாச தத்துவத்தை 
யும்‌ அதன்‌ அ௮தஇஷ்டானமான சாந்தியதத கலையையும்‌ 
மன த்திற்கொண்டு ஓம்‌ ஹெளம்‌ சாற்தியதித கலாயை' 
ஹு ஹாும்பட்‌ என்று ஒரு முறை ர்க்கமாகக்‌ கும்பகஞ்‌ 
செய்து ஆகாசதத்வம சோதயாமி என்று ஆகாச தவம்‌ 
சோதிக்கபெற்ற தாகவும்‌, அதிலுள்ள அ௮கித்இய அவயா 
பகமான,, பூதாகாசம்‌ நாசமான தாகவும்‌, மிதயமாயும்‌ சத்த 
மாயும்‌ வியாபகமாயும்‌ நிரமலமாயுமுள்ள பரமாகாசசொரூபம்‌ 
நிற்பதாகவும்‌ தயானி த்து மூச்சை நிறுத்தி ரேசகம்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. இது ஆகாசதத்வ சோதனம்‌. இந்தவி தமாக 
ஐந்து பூதங்களும்‌ ஐந்து பிராணாயாமங்களால்‌ ௬,த.த செய்‌ 
யப்பட்ட பின்னர்‌, பரமாகாச ரூபமான இந்தச்‌ சரீரத்தை 
வலது கால்‌ பெருவிரலில்‌ உள்ள காலகனியை ஓம்‌ ஹ; 
அஸ்த்ராய ஹ்‌ஈம்பட்‌ என்ற மந்திர,த்தால்‌ எழுப்பி, உடம்பு 
முழுதும்‌ தகனம்‌ செய்யப்பெற்ற தாகக்‌ கரறாதவேண்டும்‌.. 
அவ்வாறு தகிக்கப்பெற்ற உடல்‌ எரிந்த சாம்பற்‌ கயிறு 
போல விருப்பதாகப்‌ பாவித்து அதன்மீது ஓம்‌ ஹாம்‌ 
சகசுதயே வெளஷட்‌ என்ற மந்திரோச்சாரணகத்தால்‌ சத்தி 
மீன்‌ இருவருளால்‌ அமிருத மழை பொழிந்து குற்றமற்ற: 
படிக மயமான இவய சரீரம்‌ வந்ததாகப்‌ பாவிக்க. பிறகு 
அங்க ர்யாஸம்‌ செய்க. 


குறிப்பு: உச்வாஸ, நிச்வாஸ சம்பக தமான பிராணாயாமம்‌ 
பழக்கமில்லீர தவர்கள்‌. இவைகளைப்பாவனையாலே 
னும்‌ செய்துகொள்ள வேண்டியது மிகமிக அவசியம்‌. 
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மேலும்‌, வடதரு ரூபமாகச்‌ செய்யும்‌ ஆதி கைவிக, 
ஆதி ௦ 1ள,திக ஆதியான்மிக முறைக ளைக்‌ கற்றோர்‌ பால்‌ 
கேட்ணெொர்ந்துகொள்க. 

இனி அகஈப்பூசை 

மேலை சொன்னபடி. சுத்தம்‌ செய்யப்பெற்ற பரிசுத்த 
வெமயமான சரிீரதுதின இருதய கமலத்தில்‌ தன்னுடைய 
ஆன்மார்த்த மூர்‌ த எழுந்தருளிய காகப்‌ பாவித்து மறைய! 
படியே, மால கமாக அபிடேகப்‌ பொருள்களெல்லாங்‌ கற்‌ 
பித்து அபிடேகம்‌ செய்ததாகப்‌ பாவி ததுக்கொண்டு மெல்‌ 
லிய திருவொற்றாடை கொண்டு ஒற்றி, ஆடை ஆபரணங்்‌ 
கள்‌, பூணூல்‌, சந்தனம்‌, மாலை முதலியனவெல்லாம்‌ சாத்‌ 
இயதாகக்‌ கருதித்‌ தூப தீபம்‌ கொடுத்து ஆசமன அர்க்க 
யமும்‌ கொடுத்து மனே கற்பனைக்கு எட்டியமட்டும்‌ நைவே 
தனமும்‌ சமர்ப்பித்து, பாத்திய ஆசமன அர்க்கெங்கள்‌ கற்‌ 
பூரம்‌ முதலியன வெல்லாங்காட்டி, அஹிம்சாதி அஷ்ட 
புஷ்பங்களும்‌ சாத்தி மனத்தால்‌ பிரதக்ஷிண நஈமஸ்காரங்க 
ளும்‌ செய்து வணங்கி நாபிகுண்டத்‌,தில்‌ தணியாது எரிந்து 
கொண்டிருக்கும்‌ சிவாக்னியில்‌ புருவ நடுவிலுள்ள அமிரா,த 
தாரையால்‌ மூல மந்தத்‌ ஸ்வாஹாந்‌தமாக ஓமம்‌ செய்த 
தாகப்‌ பாவித்து, அங்கியில்‌ உள்ள பெருமானை இருதயத்‌ 
இல்‌ சேர்தது இருதயத்தில்‌ உள்ள மூர்த்தியைப்‌ புருவ 
நடுவில்‌ சேர்தது, புருவ நடுவில்‌ உள்ள சோதியுருவை, 
மூக்கன்‌ நுனியைப்‌ பார்த்து தயானித்து “ ஆண்டவனே 
உன்னை வெளியில்‌ பூசிக்க அனுமதி வேண்டுமென்று 
பிரார்த்திக்க. இறைவலும்‌ அனுமதி தந்துதாச கருது, 
இதுவரை அந்தர்யாகம்‌, 


8] 
ஸ்தான சுத்தி, 


இடது உள்ளங்கையில்‌ வலது கை நடுவிரல்‌ சட்டு 
விரல்களால்‌ அஸ்த்ராயபிட்‌ என்று மூன்றுமுறை தாளதி 
ரயம்‌ செய்து, “அஸ்த்ராயஹாம்பட்‌?? என்று சுட்டுவிரல்‌ 
பெருவிரல்களால்‌ தலையைச்‌ சுற்றி, பத்து இக்கிலும்‌ இக்‌ 
பந்தனம்‌ செய்து, சுட்டு விரலின்‌ நுனி மேல்நோக்கிய 
வாறு தலையைச்சுற்றி, ('கவசாயவெளஷட்‌?” என்று மூன்று 
அரண்கள்‌ செய்து தேனு முத்திரையால்‌ மேலும்‌ ழும்‌ 
சக்தயேவெளஷட்‌ என்று காண்பித்து, சக்‌தி மயமான 


வலைகள்‌ மூடிக்கொண்ட,தாகப பாவிக்கவும்‌. 
திரவ்ய சுத்தி 


பூஜா வேதிகையின்‌ தென்பாகத்தில்‌ இழக்கிலிருந்து 
மேற்கே நான்கு இடங்களில்‌ நான்கு பத்திரங்களைக்‌ கிள்ளி 
வைத்து நான்கு வட்டகைகளையும்‌ அஸ்த்ராயபட்‌ என்று 
ஜலத்தாற்‌ கழுவி அதன்மேல்‌ வைத்து; வேறொரு பாத்தி 
ரத்தில்‌ ஹ்ருதயாய வெளஷட்‌ என்று நீர்‌ நிரப்பிச்‌ சந்தனம்‌ 
புஷ்பம்‌ ஆக்ஷதைகளை எல்லாவற்றிலும்‌ இட்டு முதலில்‌ 
இழக்கேயுள்ள பாத்திரத்தில்‌, விசேஷார்க்ய த்ரவியங்களும்‌ 
போட்டு, சவாசனாயமம: சிவமூர்‌,ததயே நம: என்றும்‌ ஈசா 
னம்‌ முதல்‌ சத்தியோஜாதம்‌ வரையிலும்‌ வித்யாதேக 
நேத்ர மந்‌திரங்களாலும்‌ மூலத்தாலும்‌ அர்ச்‌ ததுப பின்னர்‌ 
ஹ்ருதயம்முதல்‌ ௮ஸ்தரம்‌ வரை ஷ்டங்கங்களாலும்‌ அர்ச்‌ 
இத்து, வலது கையால்‌ மூடி மூலமந்‌திர.த்தால்‌ பதினொரு 
முறை அபிமந்திரிதது ரக்ஷா வகுண்டன திக்பந்தன தேனு 
முத்திரை கொடுக்க. ஷை ஜலத்தில்‌ சித்து அபிஷேகத்‌ 


இருமஞ்சனக்‌ குடத்தில்‌ விடுக, ்‌ ்‌ 
றைவ ல்‌ கடிது ஓமை ங்களில்‌ 4 எவ 
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இரண்டாவது பாத்திரத்தில்‌ பாத்யத்ரவ்யங்களைப்‌: 
போட்டு ஓம்‌ ஹாம்‌ சிவாசகாய நம: 
» உ சிவமூர்த்தயே நம: 
று உ சிவாய ஈம: 


ன்‌ உ ஹ்ருதயாய நம: 
ஹிம்‌ சிரஸே மம; 
உ ஹூம்‌ சிகாயை நம: 
உ ஹைம்‌ கவசாய நம; 
உ ஹெளம்‌ நேத்ரேப்யோ நம: 
ஹை: அஸ்ச்ராய ஈம: 
எனவும்‌ மூன்றாவது பாத்திர தஇல்‌ ௮ர்கீக்யதாவியழம்‌ முன்‌ 
விசேஷ அர்க்யெம்போல்‌ ஆசன, மூர்த்தி, பஞ்சபிரம்ம,வித்‌ 
யாட தக, நேது,திர, மூல,த்தாலும்‌ ஷடங்கங்களாலும்‌ பூசிக்க. 
நான்காவது ஆசமன போத்திரத்தில்‌ அதற்குரிய இரவி 
யங்கள்‌ சேர்த்து ஓம்‌ ஹாம்‌ சிவாஸ நாய நம; 
உட ஏ... சிவமூர்த்தயே நம: 
உ. ஹோம்‌ ஈசானமூர்‌த்தாய நம; 
உ ஹேம்‌ குதபுருஷவக்‌.தராய நம: 
ஹாம்‌ அகோரஹ்ரு தயாய நம; 
ஹிம்‌ வாம தேவகுஹ்யாய நம; 
உட ஹம்‌ * ஸத்தியோ ஜா.தமூர்‌.த்தயே மம; 
உட ஹாம்‌ ஹ்ருதயாய ஈம; 
உட ஹிம்‌ சிரஸே நம: 
உ ஹூம்‌ சிகாயை நம: 
உட ஹைம்‌ கவசாய நம; 
.. ஹெளம்‌ நேத்ரேப்யோ நம; 


ஹஹ: அஸ்தராய நம: 


38 


என்று அர்ச்சித்து டை பாத்திரங்களை வலதுகையால்‌ 


மூடி மூலமந்‌திரத்தால்‌ அபிமந்‌திரணம்‌ செய்‌ ரக்ஷாவ 
குண்டல தேனு மு முத்திரை கொடுக்க.)டை ஜலத்தால்‌ சரி) 


(லும்‌ பூஜாக்‌ தீரவியங்களின்‌ ன்‌ பேரிலும்‌ புரோகதிக்க. / 


ஆத்ம பூஜை 


சந்தனத்தை மூலத்தால்‌ நெற்றியில்‌ இலகம்‌ இட்டு 
அதன்மீது அக்ஷதை குங்குமம்‌ வைத்துக்கொண்டு தன்‌ 
ஆசன தீதில்‌ சிவாசநாய நம: என்றும்‌, 


மார்பில்‌ சிவா தீதயே ஈம: என்றும்‌ சிரஸில்‌ சிவாய 
நம: என்றும்‌ புஷ்பத்தால்‌ அ௮ர்ச்சிததுக்கொள்க. தன்னை 
ருத்ராக்ஷம்‌, பவித்திரமாலை, யகஞோபவீதம்‌, மோதிரம்‌ 
சிரோமாலை முதலியவைகளால்‌ அலங்கரித்துக்கொள்க, 


மந்திரசுத்தி 


ஓங்காரம்‌ முதல்‌ ஈமோந்தம்‌ வரை குரூபதிஷ்டமான 
்‌ மந்திரங்களை நாக்கு பல்‌ இவைகள்‌ சம்பந்தமில்லாமல்‌ 
்‌... மான?ிகமாக ஒரு முறை உச்சரிக்க, 
்‌ லீங்கசுத்தி 
பீடத்தில்‌ அல்லது'ஸ்நான வே.திகையின்‌ பேரில்‌ ஒரு 
பத்திரத்தை நன்றாய்த்‌ துடைத்து நுனி வடக்கு நோக்க 
வைத்து அதன்மேல்‌ [பக்கத்தில்‌ உள்ளபடத்தில்‌ (கண்ட 
எண்களின்படி.] புஷ்பங்களால்‌ பூசிக்க, 
1 ஓம்‌ ஹாம்‌ அனக்தாய நம: 
#9 உ. தர்மாய நம: 


த உ. ஞானாய ஈம: 
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4 , உ வைராக்யாய நம: 
5 உட ஜல்வர்யாய நம: 
ss உ பதீமாய மம: 


என்று ஷடுத்தாஸனம்‌ பூசித்துப்‌ பெருமான்‌ எழுந்தருளி 
யிருக்கும்‌ பெட்டகக்‌ கோயிலை ஓம்‌ ஹாம்‌ பீமரு,தீராய ஈம: 
என்று ஒரு புஷ்பம்‌ சாத்தி, 


திருச்‌ சிற்றம்பலம்‌ 
பண்ணி னேர்மொழி யாளுமை பங்கரோ 
மண்ணினார்‌ வலஞ்செய்‌ மாமறைக்‌ காடரோ 
கண்ணி னால்‌உமைக்‌ காணக்‌ கதவினை த 
திண்ண மாகத்‌ இறந்தருள்‌ செய்மினே. 


திரச் சிற்றம்பலம்‌ 


எனப்பாடி, 


பெட்டகத்தைத்‌ இறந்து பெருமானை முன்பு பூசித்‌ 
துள்ள ஷடுக்காஸனத்தில்‌ எழுந்தருளச்‌ செய்து 
சாமான்ய அர்க்ய ஜலத்தால்‌ மூலமந்திரம்‌ சொல்லித்‌ 
இரத்தம்‌ தெளித்து ஒரு புஷ்பம்‌ எடுத்துச்‌ சிவகாயத்திரி 
மந்‌ரெம்‌ ஒரு தடவை சொல்லிச்‌ சாத்தியும்‌ பஞ்சப்‌ பிரம்ம 
மந்திரங்களைச்‌ சத்தியோஜாக முதலாகச்‌ சொல்லி அபிமந்‌ 
இரி,த்தும்‌ பின்னர்‌ அணிவிரல்‌ சுண்டுவிரல்களால்‌ ஒரு 
புஷ்பம்‌ இடுக்கிக்‌ கொண்டு பெருமான்‌ இருமுடியிலுள்ள 
நிர்மாலிய புஷ்பத்சகை அஸ்த்ராயபட்‌ என்று நடுவிரல்‌ 
சுட்டுவிரல்களால்‌ எடுத்தும்‌, எடுக்கும்போது பெருமான்‌ 
இருமுடியில்‌ எப்பொழுதும்‌ புஷ்பம்‌ இருக்கவேண்டுமா த 
லால்‌ அணிவிரலிடுக்கிலுள்ள புஷ்பத்தை மூலத்தால்‌ 
வைச்து நிர்மாலியத்தை, சண்டிகேசர்‌ பொருட்டாக ஈசான 


சிவ பூஜா வேதிகை 


௨2 ்‌ 
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இக்கில்‌ வைக்க வேண்டும்‌. சாமான்யார்க்கிய ஜலத்தா 
லும்‌ மற்றும்‌ கும்பத்திலுள்ள ஜலங்களாலும்‌ நன்கு 
அபிஷேகம்‌ செய்க, அபிஷேகத்‌ இரவியங்கள்‌ ஸ்படிகம்‌ 
பாணம்‌ முதலிய லிங்கவிஷயத்‌ நில்‌ எண்ணை மஞ்சட்பொடி 
பஞ்சகவ்யம்‌, பஞ்சாமிரு கம்‌, பால்‌,இளநீர்‌, சந்தனம்‌,பனனிர்‌ 
ஸ்னபனம்‌ முதலியலவாம்‌, பின்னர்‌ மெல்லிய தூய்மை 
யான ஓற்றாடையால்‌ ஒற்றி வஸ்திரம்‌, ஆபரணம்‌, இரு 
நீறு, சந்தனம்‌, குங்குமம்‌, புஷ்பமாலைகள்‌ முதலியன சாத்தி 
அலங்கரித்து, தூப தீபம்‌ கொடுத்து விசேஷார்க்யெங்‌ 
களால்‌ சிவாய ஸ்வதா என்று மும்முறை ஆசமனமும்‌ 
சிவாயஸ்வாஹா என ஹு ஒருமுறை அர்க்கியமும்‌ கொடுக்க. 


கணபதி குரு வணக்கம 


பூஜாவேதிகையின்‌ வடக்குப்‌ பாகத்தில்‌ மேற்கிலிருந்து 
[பக்கத்திலுள்ள படத்தில்‌ கண்ட எண்களின்படி. பத்திர 
தில்‌ சந்தனம்‌ தடவிடை பத்திரத்தைக்‌ கிள்ளி 
1 ஓம்‌ ஹாம்‌ கணபதயாஸகாய நம: 

ர்‌ _. கணபதி மூர்த்தயே நம: 

ந , கணபதயே நம: என்று அரசித்துப்‌ 
புஷ்பாஞ்சலியால்‌ ஆவாஹனமும்‌ ஸ்தாபன சன்னி காலா 
சன்னிரோ தனமும்‌ ஸ்வாகதார்க்யெமும்‌ இக்பந்தனாவ 
குண்டனமும்‌ தேனு மு,த்திரையுங்‌ கொடுத்து ஓம்ஹாம்‌ 
கணபதி குரவே நம: என்று இருமுறை பாத்யமும்‌ கணப,௧ 
யேஸ்வதா என்று முமமுறை ஆசமனமும்‌ கணபதயே 
ஸ்வாஹா என்று ஒருமுறை அர்க்கியமும்‌ சாமானயார்க்கிய 
ஐல த்‌ தால்‌ கொடுத்து வெளஷடை இறுதியாகவுள்ள 
மூலத்தால்‌ ௮றுகுபுஷ்பம்‌ அக்ஷதை சாத்தி, கணபதயே 
ஸ்வாஹா என்னு ஸ்நானார்‌த்தம்‌ ஷூ அர்க்யெ ஜலத்தால்‌ 
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புரோக்ஷித்துச்‌ சற்‌ தனாகை புஷ்பம்‌ சாத்தியும்‌ ஓம்‌ ஹாம்‌: 
கணபதி குரவே ஈம: என்று மும்முறைபுஷ்பாஞ்சலிசெய்து 
தூபஇபங்‌ கொடுத்து முன்போல்‌ ஆசமன அர்க்கியம்‌: 
கொடுத்து நைவேத்யத்தை ஆஸ்த்ராயபட்‌ என்று புரோ 
க்ஷித்துக்கவசாயநம: என்று ஷேஜல,த்தால்‌ சுற்றிக்கணபதி 
குரவே ஸ்வாஹா என்று ஏழுமுறை புஷ்பத்தால்‌ றைவே த்ய 
முத்திரையுடன்‌ நிவேஇத்துப்‌ புஷ்பம்‌ சாத்தி முன்போல்‌ 
பாத்தியம்‌ ஆசமனம்‌ அர்க்கியம்‌ கொடுத்துக்‌ கற்பூரம்‌: 
காட்டி. வணங்‌, 


திநச்‌ சிற்றம்பலம்‌ 


பிடியத னுருவுமை கொளமிகு கரியது 
வடி.கொடு தன தடி. வழிபடு மவரிடர்‌ 
கடிசண பஇவர அருளினன்‌ மிகுகொடை 
வடிவினர்‌ பயில்வலி வலமுறை இறையே. 


திருசிற்றம்பலம்‌ 


என்னும்‌ பாவால்‌ தோத்தரித்துச்‌ சிவபூசை விக்னமின்‌ நி' 
கடதஇ.க்‌.தரல்‌ வேண்டும்‌ என்று பிரார்த்திக்க. 


இலக்குமி குரு 


2. கணபதி குருவுக்குக்‌ கிழக்கில்‌ இரண்டு பத்திரங்‌' 
களில் சந்தம்‌ வைத்து ஓம்‌ ஹரீம்‌ மகாலஷ்மியாசநாய நம;. : 
மஹாலஷமி மூர்த்தயே ஈம: மகாலக்ஷ்மியை நம: என்று: 
புஷ்பாஞ்சலியால்‌ ஆவரஹன ஸ்தாபன சன்னிதான 
சன்னிரோ தனமும்‌ நிரோ,தார்க்யேமும்‌ இக்பந்‌கனாவ குண்‌ 
டனமும்‌ தேனுமுத்திரையுங்‌ கொடுத்து ஓம்‌ ஹ்ரீம்‌ மகா" 
லஷ்மியை நம: என்று இருமுறை பாத்யமும்‌ மகாலக்ஷ்மி 


» 
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யை ஸ்வதா என்று மும்முறை ஆசமனமும்‌ மகாலக்ஷமி 
யை ஸ்வாஹா என்று ஒருமுறை அர்க்யெமும்‌ சாமான்‌ 
யார்க்யெ ஜலத்தால்‌ கொடுத்து, வெளஷடக்த மூல,த்தால்‌ 
புஷ்ப தூர்வாகூடைகள்‌ சாத்தி மகாலஷூமியை ஸ்வாஹா 
என்னு ஸ்நானார்ததம்‌ ஷூ, ஜலத்தால்‌ புரோகஷித்துர்‌ சந்த 
னாத புஷ்பங்கள்‌ சாத்தி ஜை மந்திரத்தால்‌ மும்முறை 
புஷ்பாஞ்சலி செய்து தூபதீபம்‌ கொடுத்து முன்போல்‌ 
ஆசமன அர்க்கியம்‌ கொடுத்து நைவேதயதை அதன்‌ 
சத்தியின்‌ பொருட்டு அஸ்த்ரமந்‌இிரத்தால்‌ பு2ரோகதி த்துக்‌ 
கவசமந்திரத்கால்‌ அர்க்யெ ஜலத்தால்‌ சுற்றி மகாலஷ்மி 
யை ஸ்வாஹாஎன்று ஏழுமுறை நைவேத்திய முத்திரை 
யால்‌ புஷ்பத்துடன்‌ நிவேதித்து முன்போல்‌ பா,த்யஆசமன 
அர்க்கியமும்‌ கொடுத்துக்‌ கற்பூரங்‌ காட்டி. வணங்கி, 
செந்துவர்‌ வாய்க்கருங்‌ கண்ணிணை வெண்ணகைக்‌ 
[தன்மொழியார்‌ 
வந்து வலஞ்செய்து மாநட மாட மலிந்‌தசெல்வக்‌ 
கந்த மலிபொழில்‌ சூழ்கட னாகைக்கா ரோணமென் று 
அந்தைசெய்‌ வாரைப்‌ பிரியா இருக்கும்‌ இருமங்கையே. 


திரச்சிற்றம்பலம்‌ 


என்று தோத்தரித்துச்‌ சவசக்‌ இியே யிங்கு இலக்குமி 
வடி.விலிருப்பதாகப்‌ பாவி ததுச்‌ சிவபூசைக்கு வேண்டு 
வனவெல்லாந்‌ தந்து தவல்வேண்டுமென்‌ ற பிரார்‌ ததிக்க. 


சதாசிவாதி சப்த குருபூசை. 


பூஜா வேதிகையில்‌ £ழ்ப்புறமிறாந்து [பட,த்‌தில்கண்ட 


படி] முறையே, 
3. ஓம்‌ ஹாம்‌ சதாசிவ குருமூர்‌த,தாஸநாய நம: 
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» , அனந்த குருமூர்த்தாஸநாய ஈம: 

ஸ்ரீ கண்ட குருமூர்‌த்தாஸ௩நாய ஈம: 

" , அம்பிகா குருமூர்த்தாஸகாயமை: 

ரு ஸ்கந்த குருமூர்‌,த்தாஸநாய ம, 
விஷ்ணு குருமூர்‌,த்தாஸநாய நம: 

ர்‌, , பிரம்ம குருமூர்‌ த்‌. தாஸநாய நம: என்னு: 


வ லகி பிட்ட 


> 


சந்தனம்‌ தடவிய பத்திரங்களை அந்தந்த இடங்களில்‌ 
வைத்துப்‌ புஷ்பத்தால்‌ ஓம்‌ ஹாம்‌ சகாசிவாது சப்த குரு: 
மூர்ச்தயே ஈம: ஓம்ஹாம்‌ ச,தாசிவாதி சப்த குருப்யோ நம; , 
என்று அஞ்சலியுடன்‌ கூடிய புஷ்பங்களால்‌ ஆவா.ஹித்து: 
ஸ்‌. தாபன சன்னி தான சன்னிரோ தனாவ குண்டனமும்நீரோ 
தார்க்யெமும்‌ இக்பந்‌தன தேனு முத்திரைகளும்‌ கொடுத்துச்‌ 
சதாவொத சப்தகுருப்யோ நம: என்று இருமுறை ஆச 
மனமும்‌ சதாசிவாஇு சப்த குருப்பஸ்வாஹா என்று ஒரு: : 
,மூறை மர்க்கியமும்‌ கொடுத்து வெளஷடை இறுதியாக 
ஷை மூலத்தால்‌ புஷ்ப தூரர்வாஷதை சாத்தியும்‌ ஷை மூலத்‌ 
தால்‌ ஸ்நானார் கதம்‌ சாமானயார்க்கிய ஜலத்தால்‌ புரோ 
கஷித்து, சந்தனாக்ஷக புஷ்பங்களும்‌ சாத்தி முன்போல்‌ மும்‌ 
முறை புஷ்பாஞ்சலி செய்து தூபஇபம்‌ கொடுத்து முன்‌ 
போல்‌ ஆசமன அர்க்கியங்களும்‌ கொடுத்து நைவேத்தியத்‌ 
தை அஸ்த்ரத்தால்‌ . புரோக்ஷித்துக்‌ கவசத்‌ தால்‌ அர்க்கிய 
ஜலதுதால்‌ சுற்றிச்‌ சதாசிவாது சப்த குருப்யஸ்வாஹா 
என்று ஏ றை நிவேதித்‌ ப்‌ i i ண 
அர்க்யம்‌ சொடுத்துக்‌ கற்பம்‌ காட்டி வணங்கி, ட. 


திருச்சிற்றம்பலம்‌ 


கல்லாலின்‌ புடையமர்ந்து கான்மறையஈ 
றங்கமுகுற்‌ கற்ற கேள்வி 
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வல்லார்கள்‌ நால்வருக்கும்‌ வாக்கிறந்த 
1 பூரணமாய்‌ மறைக்கப்‌ பாலாய்‌ 
எல்லாமா யல்லதுமா யிருந்ததனை 
இருந்தபடி இருந்து காட்டிச்‌ 
சொல்லாமற்‌ சொன்னவரை நினையாமல்‌ 
நினைந்துபவ,த்‌ தொடக்கை ஈாப்பாம்‌. 


2 மறிசேர்‌ கையினனே மதமாவுரி போர்‌ த்தவலோ 
குறியே யென்னுடைய குருவேயுன்‌ குற்றேவல்‌ 
செய்வேன்‌ 
நெறியே நின்னடியார்‌ நினைக்கும்‌ திருக்காள.த்தியுள்‌ 
அறிவே யுன்னையல்லா லறிந்தேத்த மாட்டேனே. 


தீருச்சிந்றம்பலம்‌ 


என்ற பாசுரங்களை ஓ இயும்‌  குருபாதுகைகளை 
வணங்கி, “குருமாரகளே! உங்களனுமதியால்‌ சிவபூசை 
செய்கின்றேன்‌. குறைவு வராமல்‌ காக்கவேண்டு”மெனப்‌ 
பிரார்த்தித்துச சவபூஜையைத்‌ தொடங்கவும்‌. 


சிவாசன பூஜை 


ஓம்‌ ஹாம்‌ யோகபிடாஸகாய ஈம: என்று பீடமத தியில்‌ 


பூசித்து 
உற... ஆதார சக்தயேறம: என்று நடுவிலும்‌ 
உட ஆனந்தாய மம: ஜ்‌ கிழக்கு 
உட. வாஸாகனே நம: 13 தெற்கு 
உட... தககாய மம: ny மேற்கு 
கார்க்கோடகாய நம? த்‌ வடக்கு 


சங்கபாலாய நம: ட்‌ அக்னி 
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உட குளிகாய மம: 7 நிருதி 
உட பதிமாய- நம? ட்‌ வாயு 
உடடி மகாபதீமாய நம; ர ஈசானம்‌ 
உட. அ௮னந்தாஸநாய நம: 7 நடுவிலும்‌ 


பூசித்து எட்டுப்‌ பாம்புகளால்‌ அனந்தாஸனம்‌ அமைந்‌ 
துள்ள தாகப்‌ பாவித்து ௮,தன்மேல்‌ 


ஓம்‌ ஹாம்‌ தர்மாய நம: எனறு அக்னி இக்கிலும்‌ 


உட. ஞானாயமம? நிருதி , 
அள்‌ வைராகயாய ஈம: , வாயு » 
டட. ஜஸ்வர்யாயநம; ட ஈசான லி 
றட அதர்மாயகம: , கிழக்கு 9) 
உட... அஞ்ஞானாய மம: , தெற்கு 9) 
உட அவைராக்யாய நம, மேற்கு ல்‌ 
உட... அறைஸ்வர்யாய மம, வடக்கு 1" 
௩ சாஜஸாய்‌ ஈம: று தெற்கு » 
ற உ தாமஸாய நம: ற வடக்கு , 
டட. சாத்துவிகாய நம; , நடுவில்‌ 
ப... சிம்மானாயநம: , நடுவில்‌ பூசித்துச்‌ சிம்‌ 


மாசனம்‌ நான்கு சிங்கங்களால்‌ தாங்கப்பெற்றதாக 
தயானித்து அதன்மேல்‌ 


ஓம்‌ ஹாம்‌ கிருதயுகாய ஈம: என்று அக்னி இக்லும்‌ 


ரு உ திரேதாயுகாய நம? ,, நிருதி ன்‌ 
ப] ட தீவாபரயுகாயமம: , வாயு ர்‌ 
ரா உ. கலியுகாய நம: st en ன்‌ 
» ட அவ்யக்தாய ஈம: ம்‌ கிழக்கு ம்‌ 
உட. கியதயே நம: ந தெற்கு ப 
உட. காலாய நம; 


5» மேற்கு ஜு. 


4] 


ப உ கலாய மம; 


அட்ட அதச்சதனாய நம; 
ர] ட. ஊர்தீவச்சதனாய ஈம: 


» ட. கேசவாய நம: 
ne உ. யோகாஸநாய நம: 


கவும்‌ பாவித்துப்‌ பூசிக்க. 


ஓம்‌ ஹாம்‌ கந்தாய நம ; என்று நடுவிலும்‌ 


ற ட. பீஜாயநமம: ரச 
ர] ஏ. அங்குராய நம: $y 
நாளாய நம? 1 
கண்டகேப்யோ மம; , 
தளேப்யோ ஈம: , 
கேஸரேப்யோ நம: ,, 
கர்ணிகாயை நம: ,) 


ளில்‌, 

ஓம்‌ ஹ்ரீம்‌ வாமாயை நம : 
ஜ்யேஷ்டாயை நம : 
ரெளத்ரியை நம : 
காள்யை ௩ம ; 
கலவிகரண்யை நம ; 
பலவிகரண்யை நம : 


ர்க 35 


வடக்கு 
ஈசான ததன்‌ தெற்கி 


நிருதியின்‌ வடக்கிலும்‌ 
மத்தியிலும்‌ 
நடுவிலும்‌ 
யோகாசனத்தை நான்கு பூதங்கள்‌ தாங்குவ,தாகவும்‌ 
அதச்ச. தனமாயெ கழ்‌. இதழுடனும்‌ ஊர்‌,த்துவச்ச,தன 
மாய மேல்‌ இதமடனும்‌ கூடியதாகப்பாவித்து அதன்‌ 
மேல்‌ பத்மாசன ததை ஆ தாரசக்தியின்‌ முளையிலிருந்து 
இளம்பியதாகவும்‌ சு.த்தவிதயா தத்துவம்‌ வரை உள்ளதா 


பூசித்து 


அதன்‌ மேலும்‌ 


ஏ என்று பூசித்து 
எட்டி. தழ்களுடன்‌ கூடிய தாமரையாகப்‌ பாவித்துக்‌ களங்க 


கிழக்கு ,கள,த்திலும்‌ 


அக்னி 
தெற்கு 
கிருதி 

மேற்கு 


வாயு 


94 


42 


ர ட பலப்ரமதின்யை நம: வடக்கு 7 

"  சர்வபூததமன்யை மம ; ஈசான 

9) உ மனான்மண்யை நம : மத்தியிலும்‌ 

ர உ பதமாஸநாய நம: என்று நடுவிலும்‌ பூசித்து 


இந்தப்‌ பக்மாஸனத்இன்‌ மேல்‌ களங்களுடைய நுனியில்‌ 
சிவப்பு நிறமாய்ச்‌ சோதியுருவாய்‌ விளங்கிக்கொண் 
டிருக்கும்‌ சூர்யமண்டலக்கை.................... 
லம்‌ தசம்‌ சூர்யமண்டல.. நம்‌: என்று ம இடப்‌ i 
ஒம்‌ ஹாம்‌ சூர்யமண்டலா லட தய பிரம்மணே நம: | 


....... கேசரங்களின்‌ நுனியில்‌ 
ற உ... சோமமண்டலாய மம : என்று வடக்கு ,, 
» 1. சோமமண்டலாஇபதயே விஷ்ணவே நம: கை 
கர்ணிகையின்‌ நுனியில்‌ 
1 உ... வன்னி மண்டலாய நம : என்று நடுவிலும்‌ 
பு 1 வன்னி மண்டலாஇபதயே ருத்ராய மம; நை 
கர்ணிகை மத்தியில்‌ 
55 உ சக்‌இ மண்டலாய நம: எனு நடுவிலும்‌ 
ட்‌ சக்‌தி மண்டலாஇபதயே ஈஸ்வராய நம : டை 
1 ஐ... விமலாஸகாய நம? என்று நடுவிலும்‌ பூசித்து 
அதன்‌ மேல்‌ 
5 உ. சிவாஸகாய மம: என்று ஈடுவில்‌ மலர்‌ சாத்தி 
ஓம்‌ ஹாம்‌ ஹம்‌ ஹாம்‌ சிவமூர்த்தயே நம: என்று மூர்த்‌ 
இயை கேஜோமயமாய்‌ தண்டவடிவாய்‌ அவயவங்களில்‌' 
லாத சோதியாக தயானிக்க. அந்த சோத வடிவில்‌ பின்‌ 


வருமாறு முகங்கள்‌ முதலிய அவயவங்கள்‌ உண்டான 
தாகப்‌ பாவிக்க. 


ஓம்‌ ஹோம்‌ ஈசான மூர்‌.த்தாய ஈம: இரசு 


உட ஹோம்‌ தது புருஷவக்க்ராய ஈம: முகங்கள்‌ 
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உ ஹாம்‌ அகோர ஹ்ருதயாய நம: மார்பு 

ஹிம்‌ வாமதேவ குஹ்யாய ஈம; நாபி 

உ ஹம்‌ ௪த்தியோஜாத பாதாய கம: பாதங்கள்‌ 
பின்னர்‌ கலாமயமாய்‌ அவயவங்களை தயானிக்க. 


ஓம்‌ ஹெளம்‌ சார்‌.இய,த,தகலாயை ஈம :' சிரசு 


உ ஹைம்‌ சாந்தி கலாயை நம: முகம்‌ 
ஹ்ரூம்‌ வித்யா கலாயை நம; மார்பு 
உஹ்விம்‌ பிரதிஷ்டா கலாயை நம; வயிறு 
உஹ்லாம்‌ நகிவிருததி கலாயை நம: பாதங்கள்‌ 


இந்த மந்திரங்களால்‌ பூசித்துச்‌ சிவபெருமானை ஏனைய 
தேவர்கள்‌ .மானுடர்களுக்குரிய தேகம்‌ போல்‌, கோல்‌ 
நரம்பு என்பு: இரத்தம்‌ முதலியவைகளால்‌ ஆக்கப்பட்ட 
தேகமில்லாதவராய்‌ எல்லா அவயவங்களும்‌ சக்‌தி மயமாய்‌: 
நம்பால்‌ கொண்ட பரமகருணையின்‌ காரணமாகத்‌ இரு 
மேனி கொண்டுள்ளவராய்‌,த்‌ தியானிக்க. 


தியானம்‌ 


மான்‌ மழு கங்காதரம்‌ இரிகேதரம்‌ நீலகண்டம்‌ சதுர்‌ 
புஜம்‌ நாக யக்ஞோபவீ,தம்‌ சந்இரமவுலியும்‌ உமையோர்‌ 
பாகம்‌ ச.தாசிவமாய்‌ நித்தியராய்‌ எல்லோருக்கும்‌ மேம்‌ 


பட்டவராய்ப்‌ பரமகருணாரிதியாய்‌ உள்ள சிவபெருமானை, 


இறைவனுருவம்‌ 


மமைக்களமு மான்மழுவும்‌ வர தமுட னபயமுறு 
மெய்க்கரமு நாற்புயமும்‌ விளங்குபணிக்‌ கொடும்பூணும்‌ 
செக்கரு மதிச்சடையுஞ்‌ சேயிழையோர்‌ பாகமுமாய்‌ 
முக்கணிறை யாங்காண முன்னின்றே யருள்புரிந தார்‌”? 
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என்றவாறு மனத்தில்‌ உருவகப்‌ படுத்தி எதிரில்‌ எழும்‌ 
தருளியிருக்கும்‌ இலிங்க வடிவில்‌ வந்ததாகக்‌ கருதி 
ஓம்‌ ஹாம்‌ ஹெளம்‌ வித்யா தேகாய மம: என்று பூசித்து 
உ வொளம்‌ நேத்ரப்யோ ஈம: என்று நேத்திர முத்திரை 
காட்டி. இரண்டு கைகளையும்‌ அஞ்சலியாகப்‌ புஷ்பத் துடன்‌ 
பூரக கும்பக ரேசகங்களைச்‌ செய்து கொண்டு குரு உப 
ேசஞ்செய்த மகாமூலமம்‌ திர,த்தை மனத்தினால்‌ ஸ்மரித்து 
நாபிகமல முதல்‌ துவாதசாந்தம்‌ வரை ஒரு சூரிய ஒளி 
ஓடுவதாகவும்‌ அது கைக்குள்‌ உள்ள புஷ்பாஞ்சலி 
யில்‌ வந்ததாகவும்‌ பாவித்து நாபி முதல்‌ துவாதசாந்த 
மட்டும்‌ கும்பிட்டபடியே கொண்டுபோய்ப்‌ பின்னர்‌ புருவ 
நடுவில்‌ கொண்டு வந்து நிறுத்‌ தி அமிருதத்தால்‌ 
நனைந்துதாகவும்‌ கோடிசந்‌திரனுராவாகவும்‌ எண்ணி எது 
ரீல்‌ உள்ள லிங்க பீடத்தில்‌ எழுந்தருளியுள்ள வித்யா 
தகத்தில்‌ ஆவாஹன முத இரையால்‌ ஓம்‌ ஹாம்‌ ச௪த்தியோ 
ஜுதாய இருதயாய நம; என்று சேர்க்க. அப்படியே 
கைகளிரண்டையும்‌ இருப்பி ஓம்‌ ஹிம்‌ வாமதேவாய நம : 
என்று ஸ்தாபனமும்‌ ஓம்‌ ஹும்‌ அகோராய நம: என்று 
சன்னி. கானமும்‌ ஓம்‌ ஹேம்‌ தத்புருஷாய மம : என்று சன்‌ 
னிரோ.தனமும்‌ . ஓம்‌ ஹோம்‌ ஈசானாய நம: என்று அவ 
குண்டனமும்‌ செய்து, ஓம்‌ ஹாம்‌ வொயஸ்வாஹா என்று 
அர்க்கியம்‌ கொடுத்து “தவ தவ சர்வஜெகந்நாதகா நல்‌ 
திகள்‌ என்று உபசாரம்‌ சொல்லி, அதற்கு இறை 
ன்‌, “குழந்தாய்‌ ஈல்வரவு சந்‌ தோஷம்‌”? என்று பதிலிறுத்‌ 
தாகவும்‌ பாவித்து, 


“ஸ்வாமின்‌ சர்வ ஜகன்னாத யாவத்‌ பூஜாவஸானகம்‌; 
தாவத்துவம்‌ ப்ரீ கடவன்‌ லிங்கேஸ்‌ மிந்சன்னி இபவ?? 
என்றும்‌ 
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சுவாமி ! எல்லா உலகங்களுக்கும்‌ நாதரே ! எளியேன்‌ பூசை 
முடியுமட்டும்‌ இந்த லிங்கத்தில்‌ பிரிஇயாக எழுந்தருளி: 
யமிறாத்‌,தல்‌ வேண்டுமெனப்‌ பிராரத்தித்துப்‌ பின்‌, 


ஓம்‌ ஹாம்‌ ஹ்ராதயாய நம; ஹ்ருதயம்‌ 

ர்‌ உ ஹிம்‌ சிரஸே நம; சிரசு 
ஹூம்‌ சகாயை நம: சிகை 

ஹைம்‌ கவசாய ஈம : பக்கங்கள்‌ 

ஹெளம்‌ நேத்ரேப்யோ ஈம; நேத்திரங்கள்‌ 

ல 1 ஹ; அஸ்‌தராய மம: அஸ்தரம்‌ 
இந்த மந்திரங்களால்‌ பெருமானின்‌ அந்தந்த அவயவங்க 
ளில்‌ பாவனை காட்டித்‌ ,இச்பற்தனவகுண்டனம்‌ செய்து 
தேனு முத்திரை கொடுத்துப்‌ பஞ்சமுக முத்திரையும்‌ 
கொடுக்க. 


ஓம்‌ ஹாம்‌ சிவாய ௩ம : என்று இருமுறை பாதயமும்‌ 

3 , சிவாயஸ்வதா என்று மும்முறை ஆசமனமும்‌ 

33 உட சிவாய ஸ்வாஹா என்று ஒருமுறை அர்க்கிய 
மும்கொடுத்துப்‌ புஷ்பம்‌ அணுகு. சந்தனம்‌ அதை இவை! 
களை ஓம்‌ ஹாம்‌ சிவாய வெளஷட்‌ என்று சாத்தி ஓம்‌ ஹ : 
அஸ்த்ராய நம : என்று மணியடித்து ஓம்‌ ஹோம்‌ ஈசானாய 
நம: எனறு தூபமும்‌ ஓம்‌ ஹெளம்‌ நேத்ரேப்யோ நம : 
என்று தீபமும்‌ காட்டி, முன்போல்‌ சிவாயஸ்வ.கா என்று 
மூன்றுமுறை ஆசமனமும்‌ சிவாய ஸ்வாஹா என்று ஒரு 
முறை அர்க்யெமும்‌ கொடுக்க. விசேஷார்க்கிய ஜலத்தி 
னால்‌ ஓம்‌ ஹாம்‌ சிவாய ஸ்வாஹா என்று அபிஷேகார்‌ தத. 
மாகப்‌ புஷ்பக்‌ தால்‌ புரோக்ஷித்து (மானஸீசுமாக) எண்ணை 
காப்பு மாக்காப்பு மஞ்சட்காப்பு பால்‌ இளநீர்‌ பன்னீர்‌ சந்த 
னம்‌ முதலியன ஈசானம்‌ முதலிய 11 மந்திரங்களாலும்‌ பத 
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மந்திரத்தாலும்‌ அபிஷேகம்‌ செய்ததாகப்‌ பாவித்து மெல்‌ 
லிய இருவொற்றாடை யிட்டதாகவும்‌ பாவிக்க. பின்னர்‌ 
வஸ்‌இர ஆபரண யக்ஞோாபவீதாஇகளையும்‌ சாத தியதாகக 
கருஇக்கொள்க. பின்னர்‌ சந்தனம்‌ அக்ஷதை புஷ்பம்‌ சாத்தி 
அஞ்சலியால்‌ ஓம்ஹாம்‌ ஆதமதுதக்வாஇபதயே சிவாய நம; 
பாதம்‌, மஞ்சள்‌ 
ஓம்‌ ஹாம்‌ வித்யாதத்வா,திபதயே சிவாய நம: 
இருதயம்‌, சிவப்பு 
உட... சவததீவாஇபதகயே சிவாய நம: 
சிரசு, வெள்ளை 
என்றும்‌, மூலத்தாலும்‌ புஷ்பாஞ்சலி செய்து லயாங்க 
யபூசையைச்‌ செய்க. 


லயாங்கம்‌ 
ஓம்‌ ஹோம்‌ ஈசான மூர்‌த்தாய மம, மூர்‌த்‌இநி 
உ ஹேம்‌ தத்புருஷவக்‌ தீராய ஈம: முகங்கள்‌: 
உட ஹும்‌ அகோர ஹ்ருதயாய நம: ஹ்ருதயம்‌ 
, ஹிம்வாம?தவகுஹ்யாய ஈம: நாபி 
ஹம்‌ சத்தியோஜாத பாதாய நம: பாதம்‌ 
உ வெளம்‌ நேத்‌திரேப்யோ நம: நேத்இர ச்‌ இரயம்‌ 
ன்‌ ஹாம்‌ ஹ்ரு தயாய மம: இருதயம்‌ 
ட ஹிம்‌ சிரஸே நம: இர 
உ ஹூம்‌ சிகாயை நம: இலலை 
,  ஹைம்‌ கவசாய நம: a 
உ அஸ்த்ராய நம: கான்கு பக்கம்‌ 


இந்தப்படியே பூசித்துப்‌ புஷ்பாஞ்சலியால்‌ ஆவாஹனம்‌ 
செய்து, தேனுபதம மகர திரிசூல இருக்‌ முத்திரைகளும்‌ 
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அங்கங்களுக்கு நமஸ்கார முத்திரையும்‌ கொடுக்க. பின்னர்‌ 
ஈசான முதல்‌ ஸ்வாஹாம்‌தமாக ஓவ்வொரு முறை எல்லா 
மற்திரங்களுக்கும்‌ அர்க்கியம்‌ கொடுக்க, 


கெளரீ பூசை 


இறைவனுக்கு வடக்குப்‌ பக்கத்தில்‌ ஒரு பத்திரத்‌ 
இல்‌ சந்தனம்‌ வைத்து, 


ஓம்‌ ஹ்ரீம்‌ கெளர்யாஸநாய நம ; 

1 | கெளரி மூரததயே நம: 

1 ) கெளர்யை நம; 
என்று ஆவாகன, ஸ்தாபன, சன்னிதான, சன்னிரோதன 
மும்‌ நிரோதார்க்கயமும்‌ கொடுத்துத்‌ இக்பந்‌ தன அவகுண்‌ 
டன தேனு முத்திரையும்‌ கொடுத்து, 


ஓம்‌ ஹ்ரிம்‌ கெளர்யை ஈம: என்று இருமுறை பாத்யமும்‌ 
2 ட. கெளர்யைஸ்வதா. ,, மும்முறை ஆசமன 
[மும்‌ 
ச , கெளர்யை ஸ்வாஹா ,, ஒருமுறை அர்க்கியமும்‌ 
கொடுத்து ஓம்‌ ஹ்ரீம்‌ கெளரயை வெளஷட்‌ என்று புஷ்பா 
கதை சாத்தி, ஓம்‌ ஹ்ரீம்‌ கெளர்யை ஸ்வாஹா: என்று 
ஸ்நானார்‌,த்‌.தம்‌ விசேஷார்க்கிய ஜலத்தால்‌ புரோகஜி த்துக்‌ 
கற்தாகஷதைகள்‌ சாத்தி மூன்று முறை ஓம்‌ ஹ்ரிம்‌ கெளர்‌ 
யை நம; என்று புஷ்பாஞ்சலியும்‌ சமர்ப்பிக்க. 


பின்னர்‌, சுவாமிக்கும்‌ கெளரிக்கும்‌ தனித்தனி நிவே 
தனம்‌ செய்து தூபதீபங்‌ காட்டி ஆசமன அர்க்கயம 
சுவாமிக்கும்‌ அம்மைக்கும்‌ தனித்தனியே கொடுத்து 
நிவேதனத்தை அஸ்த்ரமந்திரத்தால்‌ புரோகஷி த்துக்‌ கவ௪ 
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மந்திரத்தால்‌ ஜலத்தால்‌ (விசேஷார்க்கியம்‌) சுற்றி, ஓம்‌ 
ஹாம்‌ சிவாய ஸ்வாஹா என்னு ஒரு புஷ்பத்துடன்‌ ஜலம்‌ 
விட்டு டே மந்திர த்தால்எழுமுழை புஷ்பத்துடன்‌ நைவேத்ய 
முத்திரையால்‌ கிவேதனஞ்‌ செய்து, புஷ்பத்கைச்‌ சாத்தி, 
ஸ்வாஹாந்த மூலத்தால்‌ ஹஸ்த உதவர்த்தனமும்‌ (கை 
கழுவுதல்‌) முன்போல்‌ பாத்ய, ஆசமன, அர்க்யெமும்‌ 
கொடுக்க. அங்யனமே அம்மைக்கும்‌ நைவேச்யத்கை. 
அஸல்த்ரத்தால்‌ புரோக்ஷித்துக்‌ கவசத்தால்‌ சுற்றி, ஸ்வா 
ஹாந்த மூலத்தால்‌ ஜலம்‌ விட்டு ஏழுமுறை புஷ்பத்துடன்‌ 
நைவேச்ய முத்திரையால்‌ நிவேதித்து, புஷ்பம்‌ சாத்திப்‌: 
பின்னர்‌ பாத்திய, ஆசமல, அர்க்யெங்களையும்‌ கொடுக்க. 
கற்பூரம்‌ காட்டுக. 


முக்கிய குறிப்பு:--மேலே சொன்ன கெளரி பூசையை 
லயாங்க பூசையைச்‌ செய்யு முன்னரும்‌ செய்து லயாங்கம்‌ 
பூசித்து நைவேத்ய தூபஇீபங்‌ கொடுக்கும்‌ வழக்கமும்‌ 
உண்டு. 
ஆவாண பூசை. 
பின்னர்‌ இறைவனிடம்‌ ஆவரணபூசை செய்கறே 
னென்று அனுமதிபெற்று, 


ஓம்‌ ஹோம்‌ ஈசான மூர்‌,த்‌தாய ஈம: என்று ஈசான திக்கு, 


ட ஹேம்‌ ததபுருஷவக்த்ராய நம; 5 கிழக்கு ,, 
உட ஹும்‌ ௮கோரஹ்ரு தயாய ஈம; 55 தெற்கு ,, 
உ ஹிம்வாமதேவகுஹ்யாய நம : ப வடக்கு ,,. 
உ ஹம்‌ ஸத்யோலாத மூர்த்தயேமம: ,, மேற்கு ,, 
உ ஹெளம்‌ நேத்ரேப்யோ நமம: உ சசானத்தின 

வடக்கு ., 
உ ஹாம்‌ ஹ்ருதயாய ஈம: ர்‌ அக்னி ,, 
உ ஹிம்‌ சிரஸே ஈம: உஈசானத்இன்‌ 


தெற்கு. 
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ஹும்‌ சிகாயை நம: நிருதி 

உ ஹைம்‌ கவசாய நம: வாயு 

9). ஹூஅ௮ஸ்த்ராய நம: நான்கு இக்கிலும்‌ 
மெலகண்ட மந்‌இரங்களால்‌ அந்தந்த அவயவங்களி 
லிருந்து அந்தந்த மூர்த்தியை எடுத்துக்‌ கிழக்கு முதலிய 
ஸ்தானங்களில்‌ பூசிக்க, 


இரண்டாவது ஆவரணம்‌ 


பத்மாசன த்தின்‌ தளங்களில்‌ 


ஓம்‌ ஹாம்‌ அனந்தகாய நம : கிழக்கு 
9 உ. ஸுூிஷ்மாய மம : அக்னி 
1 உ சிவோதக்கமாயநம? - தெற்கு 
” ட ஏகநேதராய நம; நிருதி 
sj உ. ஏகருதராய ம : மேற்கு 
9 உ இரிஞூர்‌ததயே நம: வாயு 
9) ட. ்ரீகண்டாய மம ; வடக்கு 

சிகண்டினே நம ; ஈசானம்‌ 


மூன்‌ ருூவது ஆவரணம்‌ 


பத்மாசன களத்தின்‌ அடிப்பாகத்தில்‌ நுனியில்‌ 


ஓம்‌ ஹாம்‌ நந்தினே ஈம: கிழக்கு 
ள்‌ ட மகாகாளாய நம: அக்னி 
ய்‌ ட பிருங்கணே மம : தெற்கு 
17 ஏ விநாயகாய நம; கிருதி 
ப்‌ ட ரிஷபாய ஈம ; மேற்கு 
ன்‌ ட ஸ்கந்தாய நம? வாயு 
5; ஏர. தேவ்யை மம : வடக்கு 
சண்டேசாய நம: ஈசானம்‌ 
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நான்காவது ஆவரணம்‌ 


பத்மாசன த்தின்‌ களத்தின்‌ அடியில்‌ நடுப்பாகத்தில்‌ 


ஓம்‌ ஹாம்‌ இந்திராய ஈம: கிழக்கு 
௦ உ அக்னயே ௩ம? அக்னி 
ey ஒட யமாய நம? தெற்கு 
ர்‌ உ கிருதயே நம: நிருதி 
உட. டி வருணாய மம ; மேற்கு 
ஸ்‌ உ வாயுவே நம : வாயு 
he உ குபேராய ஈம; வடக்கு 
ன உ ர்சானாய நம ஈசானம்‌ 
ய உட்பிரம்மணே ௩ம்‌ : ஈசான த்தின்‌ தெற்கு 
ல உ விஷ்ணவே மம: நிருதியின்‌ வடக்கில்‌ 


ஐந்தாவது ஆவரணம்‌ 


பத்மாசன களத்தின்‌ அடிப்பாகத்தில்‌ 


ஓம்‌ ஹாம்‌ வஜ்மாய ம : கிழக்கு 
ட்‌ உ சக்குயே நம? அக்னி 
ள்‌ உ துண்டாய நம; தெற்கு 
ர உட கம்காயை நம? நிருதி 
2) ற பாசாய நம; மேற்கு 
12 உ துவஜாய ம : வாயு 
ட கதாய நம; வடக்கு , 
| உ. இரிசூலாய நம: ஈசானம்‌ 
3 உ பத்மாய நம : ஈசான தகதிணம்‌ 
சகராய நம; கிரு இக்கு வடக்கு 


ச 33 
இவ்வாறு பூசை செய்து, எல்லாத்‌ தேவர்களும்‌ இறை 
வனை கோக்க அபிமுகமாக இருப்பதாகப்‌ பாவித்து மகா 
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முத்திரை காட்டி. ஒன்றுபடுத்தி, சர்வேப்யோ ஆவரண 
தேவதா ௪௫௮ ஸ்ரீ சவுந்தரகாய8 சமே,த[ஸ்ரீ ஜஐயங்கொண்ட 
சோளிஸ்வராய ஈம: என்று புஷ்பாஞ்சலி செய்து தூப தீபம்‌ 
கொடுத்து ஆசமன அர்க்கியமும்‌ கொடுத்து நிவேதித்துப்‌ 
பாத்யாசமரைக்கியங்கள்‌ கொடுத்துப்‌ பெருமானுக்குத்‌ இரு 
நீறு அணிவித்துத்‌ தானும்‌ அணிந்துகொண்டு கற்பூரம்‌ 
காட்டி, முகவாசம்‌, கண்ணாடி, குடை, சாமரம்‌, விசிறி முத 
லிய ராஜோபசாரங்களும்‌ செய்க, 


குறிப்பு மேற்கண்ட குடை முதலியன இல்லையேல்‌ புஷ்‌ 
பங்களால்‌ பாவனையாகச்‌ சாத்துக. 
ஆத்ம சமர்ப்பணம்‌ 

சகளிகரணம்‌, பிராணாயாமம்‌ செய்து மூலககால்‌ ஜப 
மாலையைக்‌ சையில்‌ எடுத்துக்கொண்டு ஒரு புஷ்பம்‌ இடக்‌ 
கையில்‌ இடுக்கி, பட்டினால்‌ பிறர்‌ காணாவண்ணம்‌ மூடி, 
மெளனமாய்‌, குரு உப தசம்‌ செய்த மூலமந்திரத்தை 
இயன்ற அளவு ஜபம்‌ செய்து அட்‌,தப்‌ புஷ்பத்தைக்‌ கையில்‌ 
வாங்கி மலும்‌ கீழும்‌ ரக்ஷ£வகுண்டனம்‌ செய்து, அர்க்யெ 
ஜலத்துடன்‌ முழங்காற்படி.யிட்டு நின்றுகொண்டு உச்பவ 
முததிரையால்‌ சிவபெருமானுடைய வலக்கரத்தில்‌ “திவ 
பெருமானே! நீர்‌ ரகஸ்யத்‌திற்கெல்லாம்‌ அதிக ரகஸ்யமான 
வர்‌; உம்முடைய அனுமதியால்‌ இந்தப்‌ பூசை செய்தேன்‌: 
குறைந்த செயலை உடையவனான என்னால்‌ செய்யப்பட்ட 
இந்தப்‌ பூசையில்‌ எப்பொழுதும்‌ நல்லனவும்‌ கெட்டனவும்‌ 
உமது ஆணைவழியே சேய்துகொண்டிருக்கிற என்னை 
க்ஷமித்து ஏற்றுக்கொள்ள வேண்டும்‌. 
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ஈகொடுப்பவரும்‌ நீரே; கொள்ளுபவரும்‌ நீரே; உம்மை 


யல்லாது உலகமில்லை; எல்லாச்‌ செயல்களும்‌ உம்மாலேயே 
நடத்தப்பெ.றுகன்றன. செய்பவராகவும்‌ ஏற்றுக்கொள்பவ 


ராகவுமுள்ள இந்‌,க,க்‌ தன்மைகள்‌ எல்லாம்‌ உமது ஒப்பற்ற 
கருணையே?? என்று பிரார்‌தஇத்துதி தன்னையும்‌ தான்‌ 
செய்த பூசையின்‌ பலனையும்‌ பெருமானின்‌ வலக்கரத்தில்‌ 
ஸ்வாஹாந்த மூலத்தால்‌ சேர்த்துவிடுக. பின்னர்‌, பஞ்ச 
' பிரம்மம்‌, அங்கம்‌ முதலிய பதினொரு மந்திரங்களையும்‌ ஒரு 
முறை ஜபம்‌ செய்து சமர்ப்பிக்க. 


குறிப்பு: [ ஜபமாலை தவறினாலும்‌ சிக்கிக்கொண்டாலும்‌ 


அகோர மந்திரத்தைப்‌ பதினாறு உரு ஜபிக்க. ] 
தோத்திரம்‌ 
கிநச்‌ சிற்றம்‌ பலம்‌ 


பிடியத னுருவுமை கொளமிகு கரியது 
வடிகொடு தன தடி. வழிபடு மவரிடர்‌ 
கடிகண பஇவர அருளினன்‌ மிகுகொடை 
வடிவினர்‌ பயில்வலி வலமுறை யிறையயே, 


நன்க டம்பனைப்‌ பெற்றவள்‌ பய்கினன்‌ 
தென்க டம்பைத்‌ இருக்கரக்‌ கோயிலான 
தன்க டன்னடி யேனையும்‌ தாங்கு த 
லெனக டன்பணி செய்து கிடப்ப த. 


கங்காளர்‌ கயிலாய மலையாஸர்‌ கானப்பே ராளர்‌ 
மங்கை 
பங்காளர்‌ இரிசூலப்‌ படையாளர்‌ விடையாளர்‌ பயிலுங்‌ 


கோயில்‌ 
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கொங்காளப்‌ பொழில்‌ நுழைந்து கூர்வாயால்‌ 
இறகுலர்த்திக்‌ கூதல்‌ நீங்கி 
செங்கானல்‌ வெண்குருகு பைங்கானல்‌ இரைதேரும்‌ 
தருவை யாறே. 


. 


மந்திர மாவது நீறு வானவர்‌ மேலது நீறு 
சுந்திர மாவது நீறு துதிக்கப்‌ படுவது நீறு 
கந்தர மாவது நீறு சமயத்தி லுள்ளது நீறு 


செந்துவர்‌ வாயுமை பங்கன்‌ இருஆலவா தல்‌ 
ற. 


வேயுறு கோளி பங்கன்‌ விடமுண்ட கண்டன்‌ 
மிகநல்ல வீணை தடவி 

மாசறு இங்கள்‌ கங்கை முடிமே லணிந்தெ 
னுளமே புகுந்த வதனால்‌ 

ஞாயிறு இங்கள்‌ செவ்வாய்‌ பு,கன்வியாழம்‌ வெள்ளி 
சனிபாம்‌ பிரண்டு முடனே 

ஆசு நல்ல நல்ல அவை நல்ல நல்ல 
அடியா ரவர்க்கு மிகவே. 


வன்னியும்‌ மத்தமும்‌ மதிபொதி சடையினன்‌ 

பொன்னியல்‌ இருவடி. புதுமல ரவைகொடு 

மனனிய மறையவர்‌ வழிபட அடியவர்‌ 

இன்னிசைப்‌ பாடலார்‌ ஏடகத்‌ கொருவனே. 

புழுவாய்ப்‌ பிறக்கினும்‌ புண்ணியா வுன்னடி. 
யென்மனத்தேதே 

வழுவா இருக்க வரந்தரல்‌ வேண்டுமிவ்‌ வையக க த1 

தொழுவார்க்‌ கிரங்கி யிருந்‌,தருள்‌ செய்பா இரிப்புலியூ£ச்‌ 

செழுநீர்ப்‌ புனற்கங்கை செஞ்சடை மேல்வைத்த 
வண்ணனே. 


கே 
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செந்துவர்‌ வாய்க்கருங்‌ கண்ணிணை வெண்ணகைத 
தேனமொழியார்‌ 
வந்து வலஞ்செய்து மாநட மாட மலிந்த செல்வக்‌ 
கந்த மலிபொழில்‌ சூழ்கட னாகைக்கா ரோணமென்று 
சிந்தை செய்வாரைப்‌ பிரியா இருக்கும்‌ இருமங்கையே. 


விரும்பும்‌ வண்ணமும்‌ வேகத்‌இன்‌ வண்ணமும்‌ 
கரும்பி லின்மொழிக்‌ காரிகை வண்ணமும்‌ 
விரும்பு வார்வினை £ர்‌,ததிடும்‌ வண்ணமும்‌ 
அரும்பின்‌ வண்ணமும்‌ ஆவர்ஐ யா.றரே, 


ஓசை யொலியெலா மானாய்‌ நீயே உலகுக்‌ கொருவனாய்‌ 
நின்றாய்‌ நீயே 
வாச மலரெலா மானாய்‌ நீயே மலையான்‌ மருகனாய்‌ 

நின்றாய்‌ நீயே 
பேசப்‌ பெரிது மினியாய்‌ நீயே பிரானாய்‌ ௮டி.யென்மேல்‌ 
வைத்தாய்‌ நீயே 

தெச விளக்கெலா மானாய்‌ நீயே இருவையா றகலா.த 
செம்பொற்‌ சோத. 


பரவும்‌ பரிசொன்‌ றறியேனநான்‌ பண்டே யும்மைப்‌ 

பயிலாே தன்‌ 
இரவும்‌ பகலும்‌ நினைந்தாலும்‌ எய்த நினைய 

மாட்டேன்யான்‌ 

கரவில்‌ அருவிகமுகுண்ண,த்‌ தெங்கஙர்குலைக்‌€ழ்க்‌ 
கருப்பாலை 

அரவம்‌ இரைக்கா விரிக்கோட்டச்‌ தையா றுடைய 
அடிகளோ... 
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6ம்‌ 


கையார்‌ வளைசிலம்பக்‌ கா.கார்‌ குழையாட 

மையார்‌ குழல்புரள ச்‌ தேன்பாய வண்டொலிப்பச்‌ 
செய்யானை வெண்ணி றணிந்தானைச்‌ சேர்ந்தறியாக்‌ 
கையானை எங்கும்‌ செறிந் தானை அன்பர்க்கு 
மெய்யான யால்லா,தார்க்கு அல்லாத வேதியனை 
ஜயா றமர்ந்தானைப்‌ பாடுதுங்காண்‌ அம்மானாய்‌. 


ஒளிவளர்‌ விளக்கே உலப்பிலா வொன்றே 
உணர்வுசூழ்‌ கடந்ததோ ருணர்வே 

கெளிவளர்‌ பளிங்கின்‌ இரண்மணிக குன்றே 
சித்தத்துட்‌ டி.தீ.இக்குந்‌ தேன 

அளிவளர்‌ உள்ளத்து ஆனந்தக்‌ கனியே 
அம்பலம்‌ ஆடரங்‌ காக 

வெளிவளர்‌ தெய்வக்‌ ௯. த்துக்‌ தாயைத்‌ 
கொண்டனேன்‌ விளம்புமா விளம்பே. 


பாலுக்குப்‌ பாலகன்‌ வேண்டி அழுதிடப்‌ பாற்கட 
லீந்தபிரான்‌ 
மாலுக்குச்‌ சக்கர மன்றறாள்‌ செய்தவன்‌ மன்னிய 
இல்லை சன்னுள்‌ 
ஆலிக்கு மந்தணர்‌ வாழ்கின்ற சிற்றம்‌ பலமே 
யிடமாகட்‌? 
பாலித்து ஈட்டம்‌ பயிலவல்‌ லானுக்கே பல்லாண்டு 
கூறுதுமே. 
நடுவுநின்றார்க்‌ கன்றி ஞானமு மில்லை 
நடுவுநின்‌ மார்க்கு நரகமு மில்லை 
நடுவுகின்றார்‌ நல்ல தேவரு மாவர்‌ 
நடுவுநின்‌ முர்வழி நகானும்கின்‌ றேனே, 
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16 முருகனே செந்இல்‌ முதல்வனை மாயோன்‌ 
மருகனே ஈசன்‌ மகவே-ஒருகைமுகன்‌ 
தம்பியே நின்னுடைய தண்டைக்கால்‌ எப்போதும்‌ 


நம்பியே கைதொழுவேன்‌ நான. 


17 அண்ண லேயெனை ஆண்டுகொண் டருளிய அமுதே 
விண்ணி லேமறைம்‌ தருள்புரி வேதஈா யகனே 
கண்ணி னால்‌ இருக்‌ கயிலையில்‌ இருந்தரின்‌ கோலம்‌ 
நண்ணி நான்றொழ நயந்தருள்‌ புர்‌ கெனப்‌ பணிந்தார்‌. 


18௯. அறிவரும்‌ வேதச கமங்களுங்‌ கூறற்‌ 
கரியரின்‌ றிருவடி,த்‌ துணையில்‌ 
நெறிவழா தன்பாற்‌ பூசைசெய்‌ திறமும்‌ 
நிறைபல செல்வமு மருள்‌ வாய்‌ 
மறிமழு வணிந்து மால்விடை யூரும்‌ 
வள்ளலே நேமங்கோ யிலிற்சீர்‌ 
செறிசவும்‌ தரநா யகயுடன்‌ விளங்கும்‌ 
செயங்கொள்சோ ளிச்சுரத்‌ தானே. 


19 ஈயங்கொள்செம்‌ தமிழாற்‌ 9ர.த்இிரம்‌ புரிவார்‌ 
நண்ணிடத்‌ தண்ணருள்‌ செய்யும்‌ 
வயங்கொள்பல்‌ பேறு மென்றனக்‌ கருள்வாய்‌ 
மதகரி மாமுகன்‌ றன்னைப்‌ 
புயங்கொள்வேற்‌ குகனை த்‌ தந்இடுந்‌ தாயே 
புவிபுகழ்‌ நெமங்‌$கா மிலில்வாழ்‌ 
செயங்கொள்சோ எிசப்‌ பரமனுள்‌ மகிழத்‌ 


இகழ்சவுந்‌ தரியநா யகியே. 


20 சுரும்புமுரல்‌ கடி.மலர்ப்பூவ்‌ குழல்போற்றி 
உ ததரியத்‌ தொடி த்தோள்‌ போற்றி 


27 


22 


23 


24 
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கரும்பு றாவச்‌ சலைபோற்றி கவுணியற்குப்‌ 
பால்சுரந்த கலசம்‌ போற்றி 

இரும்புமனங்‌ குழைத்தென்னை எடுத்தாண்ட 
அங்கயற்கண்‌ ணெம்பி ராட்டி 

அரும்புமிள ஈகைபோற்றி ஆரணநா 
புரம்சிலம்பும்‌ அடிகள்‌ போற்றி, 


பன்னிரு கரத்தாய்‌ போற்றி 

பசும்பொன்மா மயிலாய்‌ போற்றி 
முன்னிய கருணை யாறு 

முகப்பரம்‌ பொருளே போற்றி 
கன்னியர்‌ இருவர்‌ நீங்காக்‌ 

கருணேவா ரிதியே போற்றி 
என்னிரு கண்ணே கண்ணுள்‌ 

இருக்குமா மணியே போற்றி. 
அங்கணன்‌ கயிலை காக்கும்‌ ௮கம்படி,த்‌ தொழின்மை 

பூண்டு 

நங்குரு மரபுக்‌ கெல்லாம்‌ முதற்குரு நாத னாகி 
பங்கயந்‌ துளவம்‌ நாறும்‌ வேத்திரப்‌ படைபொ அதத 
செங்கையம்‌ பெருமா னந்தி சீரடிக்‌ கமலம்‌ போற்றி. 


பூழியர்கோன்‌ வெப்பொழி,த்த புகலியர்கோன கழல்‌ 
போற்றி 
ஆழிமிசைக்‌ கன்மி,தப்பில்‌ அணைம்தபிரா னடிபோற்றி 
வாழிஇரு காவலூர்‌ வன்றொண்டர்‌ பதம்போற்றி 
ஊழிமலி இராவா,த வூரர்‌திறாத்‌ தாள்போற்றி. 


ஒப்பி னோ (டு)உயர்‌ விகந்‌தவன்‌ நுவன்‌ றினி தருள 
அப்பு ராதனன்‌ தோழனாம்‌ அருள்மொழிக்‌ கவிஞன்‌ 


26 


26 
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செப்பு மேன்மை ஒன்பஇற்‌ நெழுவர்செம்‌ மலர்த்தாள்‌ 
வைப்பி னாவினும்‌ மன த்தினுஞ்‌ சர,த்இனு மணப்பாம்‌. 


அண்ட வாணர்‌ தொழுதில்லை அம்பலவர்‌ 
அடியெடுத்‌ துலகெ லாமென க்‌ 

தொண்ட.ர்‌சர்‌ பரவும்‌ சேக்கி ழான்வரிசை 
அனற குன்றைகக ராஇபன்‌ 

கண்ட காஇபதஇ இருநெறிக்‌ தலைமை 
தாங்கும்‌ செங்கைமுகில்‌ பைங்கழல்‌ 

புண்ட ரிகமலர்‌ தெண்ட னிட்டுவினை 
போக்கு வார்பிறவி நீக்குவார்‌. 


அல்லாத பரசமய அலகை, த்தேோவிண்டகல 
அகல்‌ புன ற்பெண்ணை வயல்சூழ்‌ வெண்ணெய்‌ 
பொல்லாத இபமுகத்துப்‌ புத்தேள்‌ தன்பால்‌ 
புனிதசிவா கமப்பொருண்மை பொரும்‌,த ஆய்ந்து: 
நில்லாத நிலையிதுமற்‌ றென்று மொன்றாய்‌ 
நிற்கும்கிலை மிதுவெனமெய்ந நெறி தர்ந்து யாரும்‌ 
வெல்லாத சிவஞான போதகம்‌ சொன்ன 


மெய்கண்டான்‌ சரணம்முடி மீது கொள்‌ வாம்‌, 
திநச்சிற்றம்பலம்‌ 


என்று தோத்தரிதீதுக்‌ காதலாகிக்‌ கரிந்து உருகி 


நின்று, 


ஓம்‌ ஹாம்‌ சிவாஸநாய நம: 


ன உ. சிவமூர்ததயே ஈம: என்‌ அம்‌, 


பின்னர்‌ மூலத்தாலும்‌ 
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ஓம்‌ ஹோம்‌ ஈசானமூர்‌த்தாய ஈம; 
உ ஹேம்‌ குத்புருஷவக்‌ தீராய நம; 
உட ஹும்‌ அகோரஹ்ரு,தயாய ஈம: 
ஓம்‌ ஹிம்‌ வாமதேவ கு ஹ்யாய நம? 
ஓம்‌ ஹம்‌ ச௪,த்தியோசா,த மூர்த்தயே ஈம; என்றாவது, 
ஓம்‌ ஹாம்‌ பவாய தேவாய நம: 
உடு. சர்வாய , 
ஓ. ஈசானாய , Sh 
ட பசுபதயே ,, 


9 1. உகராய 1» ச 


9) ட ருதீராய , ப] 
டட மீமாம்‌ ல்‌ 

ட்‌ உட மஹதோ ,. க என்றாவது அஷ்ட 
புஷ்பம்‌ சாத்திப்‌ புஷ்பாஞ்சலியுடன்‌ மூன்று முறை ஆதம 
பிரதகதிணமாவ.து அல்லது இஷ்டலில்கப்‌ பிர, தகதிணமா 
வது செய்து புஷ்பம்‌ சாத்தி மூன்று முறை நமஸ்காரம்‌ 
செய்க. பின்னர்‌ வேண்டும்‌ வரங்களெல்லாம்‌ வேண்டிக 
கொள்க, பூசையில்‌ ஏற்பட்ட குறைகளையெல்லாம்‌ மன்‌ 
னித்து ஏற்கவேண்டுமென்று பிரார்த்திக்க. சாமான்‌ 
யார்க்கிய ஜலத்தால்‌ 

ஓம்‌ ஹாம்‌ சதாசிவா.து சப்த குருப்யஸ்வாஹா 

உ ஹிரிம்‌ மஹாலக்ஷ்மியைஸ்வாஹா 

ஹாம்‌ கணபதயேஸ்வாஹா 

ன ட. சர்வேப்‌ யோதுவாரதேவ தாப்யஸ்வாஹா 

ன்‌ ட ரிஷபாயஸ்வாஹா 

ன்‌ ,. வாஸ்துவாஇப தயே பிரம்மணேஸ்வா ஹா 

ri , அஸ்த்ராயதுவாரபாலேப்யஸ்வாஹா 


என்றும்‌ விசேஷார்க்கிய ஜலத்தால்‌, 
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ஓம்‌ ஹ்ரிம்‌ கெளர்யை ஸ்வாஹா என்றும்‌ சிவார்ககிய 
ஜலத்தால்‌ சிவபெருமானுக்கு ஸ்வாஹாந்த மூலத்தாலும்‌ 
பராங்முகார்க்கியம்‌ கொடுத்து உச்பவ முத்திரையால்‌ ஹும்‌ 
படக்க அஸ்‌ தரமந்திரோச்சாரணத்துடன்‌ இறைவனை 


உள்ளே லயஞ்செய்துகொள்சு, 


தறிப்பு:--விநாயகர்‌, சுப்பிரமணியர்‌ முதலிய தேவதை 

களைப்‌ பூசிக்க விருப்பமுள்ளவர்கள்‌ தனித்தனியே 

ஆவாஹனம்‌ முதல்‌ எட்டு சம்ஸ்காரங்களுடன்‌ தூப 

இப நைவேகஇயங்களும்‌ பாத்தியாசமன அர்க்கியங்‌ 

களும்‌ புஷ்பாஞ்சலியும்‌ கற்பூரமும்‌ தோத்இரங்க ளும்‌ 

தனிக்‌ தனியே செய்துகொள்ளக்கடவர்கள்‌. சிவபெரு 

மானுக்குப்‌ பராங்முகார்க்கியம்‌ கொடுப்ப தற்கு முன்‌ 

அந்தத்‌ தேவாகளுக்குப்‌ பராங்முகார்க்கியம்‌ கொடுக்க. 

ஷீத்யாபிட குருபிட பூசை 

பெருமானின்‌ பீடத்தின்‌ ஆக்னேய திக்கில்‌ சந்தனம்‌ 
தொட்டுப்‌ பத்திரம்‌ வைத்து, 

ஓம்‌ ஹாம்‌ ஸ்வகுருபாதுகாப்யாம்‌ நம: என்னும்‌ 

பீடத்தின்‌ மேற்கில்‌ 

ஓம்‌ ஹாம்‌ வித்யாபீடாஸநாய நம: என்றும்‌ 
அதற்குத்‌ தெற்குப்பாக த்தில்‌ 

ஓம்‌ ஹாம்‌ யோகபீடாஸகாய நம: என்றும்‌ பூசித்து 
சாமானயார்க்கிய ஜலத்தால்‌ பாத தியாசமனார்க்கியமும்‌ 
தூபஇபமும்‌ கொடுத்து நைவேத்யம்‌ வைத்து நிவேதித்துக்‌ 
கற்பூரங்‌ காட்டி எல்லா உபசாரங்களும்‌ செய்து பராங்‌ 
முகார்க்கியமும்‌ கொடுக்க. 


01 
சண்டேச, வர பூசை 


பீடத்தின்‌ ஈசான இக்கில்‌ பத்திரத்தில்‌ சந்தனம்‌ 
தொட்டு வைத்து, 


ஓம்‌ ஹாம்‌ சண்டிகேஸ்வராஸனாய நம: 
உட சண்டிகேஸ்வர மூர்த்தயே நம: 


உட ட. சண்டிகேஸ்வராய நம; 


என ஆவாஹன ஸ்‌. தாபன ஸன்னி தான ஸன்னிரோ தன 
இக்பந்தன அவகுண்டன்‌ 0 தனுமுத்திரை கொடுத்து ஓம்‌ 
ஹாம்‌ சண்டாய நம: என இருமுறைபாத்‌ ,இயமும்‌, சண்‌ 
டாய ஸ்வ,தா என மும்முறை ஆசமனமும்‌ சண்‌ டாய ஸ்வாஹா 
என ஒரு முறை ருர்க்கியமும்‌ கொடுத்து ஸ்நானார்த்தம்‌ 
சாமானயார்க்யெ ஐல,த தால்‌ சண்டாய ஈம: என்று புரோ 
கதி ததுச சந்தனாகஷதை சாத்தி மூன்று தடவை புஷ்பாஞ்‌ 
சலி செய்து, முன்பு வைத்த நிர்மாலியத்தையும்‌ சாத்‌இப்‌ 
புதிதாக ஒரு புஷ்பம்‌ நிர்மாலியம்‌ எடுத்துச்‌ சாத்தி, இறை 
வனின்‌ நிவே,த்திய பாகத்தில்‌ சிறிது எடுத்து வைத்துத்‌ 
தூப, கபம்‌ கொடுத்து முன்போல்‌ ஆசமனாரக்கியம்‌ கொ 
டுத்து, நைவேக்தியதைக அஸ்த்ரத்தால்‌ புசோக்ஷித்துக்‌ 
கவசத்தால்‌ ஜலத்தால்‌ சுற்றிச்‌ சண்டாய ஸ்வாஹா என்று 
சாமானயார்க்கய ஐலத்தால்‌ விட்டுப்‌ புஷ்பத்தால்‌ ஏழு 
முறை நைவேத்திய முத்திரையால்‌ நைவேத்தியம்‌ கொடு 2 
துப்‌ பாத்திய ஆசமன அர்க்கியம்‌ கொடுத்து, க ற்பூரம்‌ 
காட்டிப்‌ பிரார்த்திக்க. 


“சண்டி கேசமஹாபாஹ சிவக்யானபராயண 
சம்போ ஸேவா பலந்‌8 தஹி சண்டஈமோஸ்துத.!? 
“ஏவ மேதுத்‌ கிரியாகாண்டம்‌ பவசண்ட த வாஞ்ஞயா 
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தஸ்மாத்‌ ஸர்வம்‌ பரிபூர்ணம்‌ தவத்‌ பிரஸாதாத்‌ 
[இஹாத்வரை” 
என்றும்‌, பெருமானே, இந்தக்கிரியைகள்‌ முற்றும்‌ தங்கள்‌ 
அனுமதியால்‌ செய்யப்பெற்றன. இவை பரிபூர்ணமாகக்‌ 
இருபை செய்ய வேண்டும்‌; சிவபூஜா பலனைக்‌ தந்தருளல்‌ 
வேண்டும்‌?” என்றும்‌ பிரார்த்‌, திக்க. 


பொன்னங்‌ கடுக்கை முடி.வேய்ந்‌ த 
புனிதர்க்‌ கமைக்கும்‌ பொருளன்றி 
மின்னுவ்‌ கலனா டைகள்பிறவும்‌ 
வேறு தனக்கென்‌ றமையாமே 
மன்னும்‌ தலைவன்‌ பூசனையில்‌ 
மல்கும்‌ பயனை யடியவர்கள்‌ 
துன்னும்‌ படிபூ சனைகொள்ளும்‌ 
தூயோன்‌ அடி,த்தா மரை காழுவாம்‌. 


கல்லாப்‌ பிழையுங்‌ கரு காப்‌ பிழையுங்க சிந்துருகி 

நில்லாப்‌ பிழையும்‌ நினையாப்‌ பிழையும்கின்‌ னஞ்‌ 
செழுத்தைச்‌ 

சொல்லாப்‌ பிழையும்‌ துதியாப்‌ பிழையும்தொ ழாப்பிழையும்‌ 

எல்லாப்‌ பிழையும்‌ பொருத்தருள்‌ வாய்கச்சி யேகம்பனே. 


என்று தோத்தரித்து ஓம்‌ ஹாம்‌ சண்டாய 
ஸ்வாஹா என்று பராங்முகார்க்யம்‌ கொடுத்து, இறை 
வையும்‌, ஏனைய மந்திரங்களையும்‌ இதயத்தில்‌ ஒடுக்கிக்‌ 
கொள்க. பின்னர்‌, பெருமானைக்‌ சுண்களில்‌ ஒற்றிக்கொண்டு, 


மண்‌ பொருந்தி வாழ்பவர்க்கு மார்க்க வேதியர்க்கும்‌ 
விண்‌ பொருந்து தேவர்க்கும்‌ வீடுபேறாய்‌ நின்றானைப்‌ 
பண்‌ பொருந்த விசைபாடும்‌ பழனஞ்சே ரப்பனையென்‌ 
கண்‌ பொருந்தும்‌ போழ்‌ தத்‌ துங்‌ கைவிடநான்‌ கட 
வேனோ - அப்பர்‌. இருப்பழன,த்தேவாரம்‌-்‌ 
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என்று தோத்தரித்துப்‌ பெட்டகக்‌ கோயிலில்‌ எழுந்தருளச்‌ 
செய்து இருக்க தவம்‌ திருக்காப்பிட்டு, 


சதுரம்‌ மறைதாள்‌ து.தஇிசெய்‌ துவணங்கும்‌ 
மதுரம்‌ பொழில்சூழ்‌ மறைக்காட்‌ டுறைமைந்‌ தா 
இதுறன்‌ கிறைவைத்‌ தருள்செய்க வெனக்குன்‌ 
கதவம்‌ இருக்காப்புக்‌ கொள்ளுங்‌ கருத்தாலே. 


தீரச்‌ சிற்றம்பலம்‌. 


எனத தோத்தர்‌ த்து, பின்‌ சாமான்ய அர்க்கியம்‌ 
விசேடார்க்யெம்‌, பாத்யம்‌, ஆசமனம்‌, அர்க்கியம்‌ ஆகிய 
,தர்ததங்ககாயும்‌ பாவனையாக ஸிடப்பட்ட இர்‌. 5 தங்களையும்‌ 
சூர்ய பூஜையின்‌ இர்ததங்களையும்‌ அஸ்‌. தராயபட்‌ என்ற 
மந்திரத்தால்‌ ஒன்றுகூட்டி ஹிருதயத்தில்‌ ஒடுக்கிக்‌ 


கொள்க. 


அகால மிருத்யு ஹரணம்‌ ஸர்வ வியா நிவாரணம்‌ 

ஸமஸ்‌ தபாப ஆ£யகரம்‌ ஜெயங்கொண்ட சோளிஸ 

பாதோ,தகம்‌ பாவனம்‌ சுபம்‌: என்று மூன்று முறை 
உள்ளங்கையில்‌ விட்டுச்‌ சாப்பிடுக. இதர இஷ்ட மித்ர 
பந்துக்களுக்கும்‌ கொடுக்க. சகளிகரணம்‌ செய்துகொண்டு 
இருநமீறு அணிந்து அகோர மந்திரம்‌ 21 உரு ஜபம்‌ செய்க. 


சுபம்‌. 
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கபிலை பூசை செய்வதாயின்‌ பத்திரத்தில்‌ சந்தனம்‌ 
வைத்தாவது அல்லது பிர,தயஷமாகவுள்ள பசுவையாவது 
பூசிக்க, 


பசுவுக்குச்‌ சந்தனம்‌ புஷ்பம்‌ சாத்தி, 
ஓம்‌ ஹாம்‌ கபிலாய நந்தன ஈம: 
பதீராயை மம: 
சு£லாயை நம: 
சுரபினே நம; 

ர ஜ்‌ உ. சுமஸே மம: என்று பூசித்து 
பிரத்‌இியகஷ பசுவானால்‌ ஒரு பிடி அறுகம்புல்‌ கொடுக்க. 
பாவனைப்‌ பசுவானால்‌ அணுகு சாத்துக. பின்னர்‌ சிவால 
யத்துக்குச்‌ சென்று முறைப்படி. தரிசனம்‌ செய்து வந்து 
உடனிருக்கத்‌ தகுந்த நியமமுள்ளவர்களே வைத்து க்‌ 
கொண்டு போஜன விதிப்படி போஜனம்‌ செய்க, 


டப்‌ 


பஞ்சகவ்ய பூசைமுறை. 


வடக்கு முகமாக அமர்ந்து சகளிகரணம்‌ செய்து 
கொண்டு தனக்கு எதிரில்‌ கீழ்க்கண்ட த்‌ ஓன்‌ 
பது கோஷ்டங்களைக்‌ கற்பித்து, 


ஈசானம்‌ 
வடக்கு தர்பை 
கோசலம்‌ த்‌ 
ஜலம்‌ 
மேற்கு | மத்தி | ழக்கு 
கோமயம்‌ பால்‌ தயிர்‌ 


செவலை அவலை 


தெற்கு 
கெய்‌ 


7... நடுக்கோஷ்டத்தில்‌ , ஓம்‌ சிவதத்வ கோஷ்டாய: 
கம: என்று பத்திரத்தைக்‌ கிள்ளி வைத்து ஓம்‌ சுசாந்த 
பாத்ராய ஈம: என்று பாத்திரம்‌ வைத்து அதில்‌ பாலை 
நிரப்பி, ஓம்‌ ஹோம்‌ ஈசான மூர்‌த்தாய ஈம: என்று ஒரு 
முறை பூசிக்க. 


2, இழக்குக்‌ கோஷ்டத்தில்‌ ஓம்‌ சதாவெத,த்வ' 
கோஷ்டாய ஈம; என்று முன்போல்‌ பூசித்து ஓம்‌ சுப்ர திஷ்ட. 
பாத்ராயமை; என்று பாத்திரம்‌ வைத்து, அதல்‌ தயிர்‌ 
பாதி அளவாக விட்டு ஓம்‌ ஹேம்‌ தத்புறாஷ வக்தீரர்ய நம 
என்று இருமுறை பூசிக்க. 


8. தெற்குக்‌ கோஷ்டத்தில்‌ ஓம்‌ வித்யாதத்வ கோஷ்‌. 
ட்ரய நம: என்று. பூசித்து ஓம்‌ தே ஜாவத்பா,த்ராய கம: 
என்று பாத்திரம்‌ வைத்து, அதில்‌ கால்பாகம்‌ நெய்விட்டு: 
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ஓம்‌ ஹும்‌ அகோரஹ்ரறாதயாய நம: என்று மும்முறை 
பூசிக்க, 


4. வடக்குக்‌ கோஷ்டத்தில்‌ ஓம்‌ காலதத்வ கோவி. 
டாய ஈம: என்னு பூசித்து ஓம்‌ அமிர்‌ தாகிமகபா.தீராய ஈம: 
என்று பாத்திரம்‌ வைத்து அரைக்கால்‌ பங்கு கோசலம்‌ 
நிரப்பி ஓம்‌ ஹிம்‌ வாம தேவகுஹ்யாயமம: என்று நான்கு 
முறை பூசிக்க. 


த, மேற்குக்‌ கோஷ்டத்தில்‌ ஓம்‌ நியதிதத்வ கோஷ்‌ 
டாய ஈம: என்று அர்ச்சித்து, ஓம்‌ கம்‌ கா தகபா தராயமம; 
என்று பாத்திரம்‌ வைத்து இலக்தைக்கனி அளவாவது 
அ.தில்‌ பாதியளவாவது கோமயம்‌ வைத்து ஓம்‌ ஹாம்‌ 
அத்‌நியோலஜாத மூர்‌ ததயே நம: என்று ஐந்துமுறைபூசிக்க. 


6, ஈசானக்‌ கோஷ்டத்தில்‌ ஓம்‌ கலாதத்வ கோஷ்‌ 
டாய நம: என்று முன்போல்‌ பூசித்து ஓம்‌ அவ்யக்த பாத 
ராய றம: என்னு பாத்திரம்‌ வைத்து, சிவகாயத்ரியால்‌ 
தறாப்பையுடன்‌ கூடிய ஜலம்‌ அரைக்ணெணம்‌ நிரப்பி மூல 
மந்திரத்தால்‌ ஆறுமுறை அர்ச்சிக்க. 


பின்னர்‌, கோமயத்தை ஓம்‌ ஹாம்‌ சத்தியோஜாத 
வாம தேவாப்யாம்‌ ஸ்வரஹா என்‌ ௮ கோசலத்திலும்‌, 
கோசலத்தை ஓம்‌ ஹிம்‌ வாமதேவ அகோராப்யாம்‌ ஸ்வா 
ஹா என்று நெய்யிலும்‌, நெய்யை ஓம்‌ ஹம்‌ அகோர தத்‌ 
புருஷாப்யாம்‌ ஸ்வாஹா என்று தயிரிலும்‌ தயிரை ஓம்‌ 
ஹேம்‌ தத்புருஷ ஈசானாப்யாம்‌ ஸ்வாஹா என்று பாலிலும்‌ 
கலந்து, பின்னர்‌ ஸ்வாஹாக்‌ த மூல ததால்‌ தருப்பை ஜலக்‌ 
தைப்‌ பால்‌ ண்ணத்தில்‌ சேர்த்துச்‌ சமிதா மந்திர ததால்‌ 
தருப்பை கொண்டு கலக்‌, ஷை மந்திரத்தால்‌ அபிமந்தி 
சித்துரஷாவகுண்டன தேனு முத்திசை கெடுக்க 
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பின்னர்‌ பிராயச்‌ த்த விஷயமாக மூல மந்திரத்தால்‌ 
இயன்ற அளவு அபிமந்‌திரணம்‌ செய்க. தூபதீபம்‌, கை 
வேத்யமும்‌ கொடுக்க, 


சிவாலய தரிசன விதி 


ஸ்தூல லிங்கமான கோபுரத்தை வணங்கிப்‌ பின்‌ 
வெளிப்பிரகாரம்‌ ஒரு முறை வந்து நமஸ்காரம்‌ ெெசய் து 
எழுந்து கும்பிட்டுத்‌ துவார பாலகரை வணங்கு, நந்தி 
தேவரிடம்‌, “உன்‌ ௮ருளாலே உட்சென்று பெருமானை 
வணங்கிப்‌ பலன்‌ அடைய அனுமதி தந்தருள வேண்டும்‌?” 
என்று வேண்டிக்‌ கொண்டு, முன்னர்‌ விநாயகரிடம்‌ 
சென்று முஷ்டியாகப்‌ பிடி.த்‌.த கையால்‌ நெற்றியில்‌ மூன்று 
முறை குட்டிக்கொண்டு, வலக்காது, இடக்காதுகளை இரு 
கைகளாலும்‌ மாறிப்‌ பிடித்துக்‌ கொண்டு, மூன்று முறை 
தோப்புக்கரணம்‌ செய்து, பெருமான்‌ சந்நிதியடைந்து 
வணங்கிச்‌ தேவாரம்‌, இருவாசகம்‌, இருவிசைப்பா, இருப்‌ 
பல்லாண்டு, பெரிய புராணம்‌ மு தலியவவற்றைக காதலா 
இச்‌ கசிந்துராடப்‌ பாடித்தோத்திரித்து அஞ்சலி செய்து 
ிவாச்சாரியார்களை க்‌ கொண்டு மூர்ச்சித்து, கற்பூர தரிச 
னம்‌ செய்து முறைப்படி. வலம்‌ வம்து அம்பிகை சற்மிஇக்‌ 
குப்போய்‌ முன்‌ சொல்லியவாறு, தோத்திரங்கள்‌ பாட 
வலம்வந்து வொச்சாரியாரிடம்‌ இரு நீ றும்‌ குங்குமமும்‌ 
வாங்கி அணிந்து கொண்டு சண்டிகேசர்‌ சம்கிதியடைந்து 
மூன்றுமுறை கையைத்‌ தட்டிச்‌ சிவதரிசனத்தின்‌ பலனைத்‌ 
தந்‌ தருளும்படி. பிரார்த்‌தித்துப்‌ பின்‌ இடப தேவருக்கும்‌ 
பெருமானுக்கும்‌ புறம்காட்டா து வந்து இடப 2 தவருக்குப்‌ 
பின்‌ அஷ்டாங்கமாக நமஸ்காரம்‌ செய்து வடக்கு முகமாக 
இருந்து கொண்டு மூலமந்திர,த்‌ைத இயன்ற அளவு ஐபம்‌ 
செய்து இருமனையடைக. 
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குறிப்பு: விமாயகருக்கு ஒருமுறை வலம்‌ வரவேண்‌ 
டும்‌. வெபெருமானுக்கு 8 மூதல்‌ 84 வரை ஒற்றைப்படை 
யாக மனோபீஷ்டம்போல்‌ வலம்‌ வரலாம்‌. அம்பிகைக்கு 
நான்குமுறை வலம்‌ வரவேண்டும்‌. சிவாலயத்திற்குச்‌ 
சென்று இருமனை இரும்பும்‌ வரையில்‌ மெளனமிருத்தல்‌ 
நலம்‌. இடப தேவருக்கும்‌ பலி பீடத்திற்கும்‌ குறுக்கே 
செல்லக்கூடாது, ஸ்தூபி, கோபுரம்‌ முதலியவற்றின்‌ 
நிழலை மிதியாது செல்லுதல்‌ நலம்‌. அவசியம்‌ எற்பட்ட 
நாலை இவற்றைக்‌ கடந்து செல்லு, தலால்‌ தோஷம்‌ இல்லை. 


நிர்மாலியம்‌, அபிடேக இர்த்தங்களையும்‌ மிதியாஇருத்‌ 
தல்‌ வேண்டும்‌, ஆலயத்திற்கு அணிமையில்‌ மலசலம்‌ 
கழித்தலாகாது. மூக்குச்சிந்து தல்‌, அபானவாயு விடு 
தல்‌, தாம்பூலம்‌ தரித்தல்‌, எச்சில்‌ உமிழ்தல்‌, படுத்திருக 
தல்‌, மரியாதை இன்றிஇரு,த்தல்‌ போன்றவை கூடாவாம்‌. 


புட்ப விதி 
1.: கோட்டுப்‌ பூவகை 


வன்னிபலா எலுமிச்சை நாரத்தை கொங்கு 
மந்தாரை ஊமத்தை மாவிலிங்கை கொச்சி 
பன்னியடுல்‌ சந்தும௰ழ்‌ மாதுளைமா வசோகு 
பா.இரி9வள்‌ ளெருக்கிலந்தை பலாசு நுணா நறவம்‌ 
புன்னைவிளா மருதுகொன்றை நெல்லிகுரா செருந்தி 
பொன்னினாவிரை கிளுவை குருந்துவில்வ நாவல்‌ 
மன்னுதா தகிகுளஞ்‌ி யலரிவெட்சி பவள 
மல்லிகைசண்‌ பகஞாழல்‌ கோட்டுப்பூ வகையே. 


1. வன்னி 2. பலா 38. எலுமிச்சை 4. நாரத்தை 
5. கோங்கு 6. மந்தாரை 7. கருணமத்தை 8. மாவி 


ட்‌] 


லிங்கை 9, நொச்சி 70, பன்னிர்‌ 11. அடல்‌ 12 மாதுளை 
18. மா 14 அசோகு 16. பாதிரி 16, வெள்ளெருக்கு 
17, இலந்தை 18. பலாசு 19, அணா 20, நறவம்‌ 
97, புன்னை 99, விளா 28, மருது 24. கொன்றை 
25, நெல்லி 26. குரா 27, செருந்தி 28. பொன்னாவரை 
29. கிளுவை 80. குருந்து 97. வில்வம்‌ 32, நாவல்‌. 


2. கொடிப்‌ பூவகை 


மருவாரும்‌ காந்தள்‌ காட்டு மல்லிகை முல்லை மெளவல்‌ 


கருவார்வெற்‌ நிலையே தாளி கருமுகை கறாங்காக்‌ 
[கொன்றை 


முருகாரும்‌ வெண்காக்‌ கொன்றை குருக்கத்தி 
[முதலா யுள்ள 
விருவாட்சி கொகுடி. பிச்சி யிவையெலாம்‌ கொடி.ப்பூ வாமே 


[1. காந்தள்‌ 2. காட்டுமல்லிகை 8. முல்லை 4. மெள 
வல்‌ 6. வெற்றிலை 6. தாளி 7. கருங்காக்கொன்றை 
8, வெண்காக்கொன்றை 9. குருக்கத்தி 10. இருவாட்சி 
11. கொகுடி, 12. பிச்சி.] 


8. நீர்ப்ப வகை 


செய்ய தாமரை சேர்ந்‌ தபொ.ற்‌ ராமரை 
துய்ய தாமரை சொல்லிரண்‌ டுற்பலம்‌ 
மைய செம்மைய வெண்மைய வாகிய 


நெய்தல்‌ மற்றிவை நீரின்‌ மலர்களே. 


[ 1. செந்தாமரை. 2. அதிக இதழில்லாத தாமரை 
3, வெண்‌ தாமரை. 4. செங்கழு நீர்‌. ச. நீலோற்‌ பலம்‌. 
6, கருரெய்தல்‌. 7. செந்‌ செய்தல்‌. 8. வெண்‌ நெய்தல்‌. ] 
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4. நிலப்பூ வகை 


பட்டிரா யுருவி பூளை பச்சைசெவ்‌ வர்‌,தி தும்பை 
வெட்டிவேர்‌ மருக்கொழுந்து கரங்தையே விஷ்ணு காந்தி 
மட்டவிழ்‌ துழாய்செங்‌ ரை மத்தைசெம்‌ பரத்தை வங்க 
மிட்டகொக்‌ றக னிச்சம்‌ வலம்புரி யிவைநீர்ப்‌ பூவே. 


[1. பட்டி 2. நாயுருவி 3. கண்ணுப்பூ 4. பச்சை 
5. செவந்து 6. தும்பை 7. வெட்டிவேர்‌ 8. மருக்‌ 
கொழுந்து 9. வெகரந்கதை 10. விஷ்ணுகாந்தி 11. துளசி 
19. செங்கரை 18. கருணமத்தை 14. செம்பரத்தை 
16. கொக்கிறகு 76, அனிச்சம்‌ 17. நந்தியாவட்டை. ] 


துளபம்‌ எடுக்காத காலம்‌ 


இரவொடு காலை மாலை இரவியே வெள்ளி செவ்வாய்‌ 
பரவுமட்‌ டமியீ ராறு பதினான்கு பர்வம்‌ ஓணம்‌ 

விரவிய மாதத்‌ தாதி விதிபாத மபரா ணத்தின்‌ 

மருவிய துளபம்‌ கொய்யின்‌ மால்கிரங்‌ கொய்தல்‌ ஓக்கும்‌, 


[இரவு, காலை, மாலை, ஞாயிறு, வெள்ளி, செவ்வாய்‌, 
அட்டமி, துவாதசி, சதுர்த்தி, இருவோணம்‌, மாதப்‌ 
பிறப்பு ஆகிய நாட்களில்‌ துளசி எடுத்தல்‌ இருமாலின்‌ 
தலையைக்‌ கொய்‌ தலுக்கு ஒப்பாகும்‌.] 


வில்வம்‌ எடுக்காத காலம்‌ 
தவமுறு மாதமுன்‌ சதுர்த்தி யட்டமி 
ஈவமியே சதுர்‌,த,தசி நவின்ற நல்லுவா 


வவமுறு சோமவா ரத்து மன்பர்கள்‌ 
சிவனருச்‌ சனைசெயும்‌ வில்வம இண்டார்‌. 
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[மா தப்பிறப்பு, ௪தர்‌,த்‌தி, அட்டமி, ஈவமி, சதுர்த்தசி, 
அமாவாசை, பெளர்ணமி, இங்கள்கிழமை ஆகிய நாட்‌ 
களில்‌ வில்வம்‌ எடுக்கலாகா து.] 


துளசியும்‌ வில்வமும்‌ வைத்துக்கொள்ளும்‌ நாள்‌ 
கூறு நாளி லெடுத்திடுவ்‌ கூவிளம்‌ 
ஆணு மாதம்வைக்‌ தருச்சனை செய்யலாம்‌ 


நானும்‌ வெள்ளி நிறத்த நறுக்துழாய்‌ 
ஏறு மர்ச்சனை யீராறு இங்களே, 


மேற்குறிப்பிட்ட நாட்களில்‌ எடுக்கும்‌ வில்வத்தை 
ஆுமாதங்களும்‌ துளசியைப்‌ பன்னிரண்டு மாதங்களும்‌ 
வைத்திருந்து அர்ச்சனை செய்யலாம்‌, 


பஞ்ச வில்வம்‌ 
மெச்சியே படியவர்‌ வியந்து சா.த.இடு 
நொச்சியே ஈறுவிளா நுவன்ற கூவிளம்‌ 


வைச்சிடும்‌ களாவையே மாவி லிங்கையின்‌ 
பச்சிலை யென்றிவை பஞ்ச வில்வமே. 


[/. நொச்சி 2. விளா 2. வில்வம்‌ 4. இரவை 
5. மாவிலிங்கம்‌.] 
மாத புட்பம்‌ 
மெத்திய பலாசு புன்னை வெள்ளெருக்‌ கலரிப்‌ போ து 
கொத்தலர்‌ சண்பகப்பூக்‌ கொன்றையே தும்பை செய்ய ' 
கத்தரி பட்டிகஞ்ச காவிமல்‌ லிகையீ ராறும்‌- 
சித்திரை முதலாக்‌ கொள்க சிறந்‌, திடு மாத புட்பம, 


efi இத இரை-பலாசு 2. வைகரசி-புன்னை 2 ஆனி- 
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வெள்ளெருக்கு 4. ஆடி-அரளி 5, ஆவணி- -சண்பகம்‌. 
6. புரட்டா9ி-கொன்றை 7. ஐப்பசி-தும்பை 8. கார்த்‌ 
இகை-கத்திரி 9. மார்கழி-பட்டி 10. தை தாமரை, 
11. மாி-நீலோற்பலம்‌ 12. பங்குனி-மல்லிகை.] 


தேவர்களுக்கு ஆகும்‌ மலர்கள்‌ 


வில்வமுடன்‌ கொன்றைமலர்‌ சங்கரற்கு நேயம்‌ 
வேழமுகற்‌ கருகுவெட்சி கடம்புவிசா கனுக்காம்‌ 
குல்லைநெடு மாயவற்கா மலைமகட்கு நீலம்‌ 
கோகன தம்‌ சூரியற்கு,த்‌ இருமகட்கு நெய்தல்‌ 
வல்லகலை மடந்கைக்கு வெண்கமல நேயம்‌ 
வருங்கொடி.ய கடவுளர்க்குச்‌ செம்மலர்கள்‌ டம்‌ 
மல்லிமலர்க்‌ கருங்குவளை அனைவருக்கு நேயம்‌ 
அம்மலரே யெம்மலர்க்கு மதிகமென உரைப்பர்‌ 


[1. சிவபெருமானுக்கு - வில்வமும்‌ கொன்றையும்‌: 
2. வி௩ாயகருக்கு- அகும்‌, திருவாதீதியும்‌, 3. முருக 
னுக்கு -- கடம்பும்‌, 4.  இருமாலுக்கு -- குல்லைப்பூவும்‌: 
6. உமா? தவியாருக்கு--நீலோற்பலமும்‌, 6. சூரியனுக்கு 
தாமரையும்‌, 7. இருமகளுக்கு - நெய்குற்பூவும்‌, 8... 
சரசுவஇக்கு--வெண்டாமரையும்‌, 9. உக்கிரமான துட்ட. 
0 தவதைகளுக்கு-- சிகப்புப்பூவும்‌ கேயமாம்‌. மல்லிகைப்‌: 
பூவும்‌ கருங்குவளையும்‌ எல்லாத்‌ 0 தவகைகளுக்கும்‌ கேயம்‌.. 
கறாங்குவளைமலரே எல்லாமலரையும்‌ விடச்சிறந்தது: 
என்னு கூறுவர்‌.] 


தேவர்களுக்கு ஆகாத மலர்கள்‌ 


தும்பை பட்‌ கடனின்‌ தமக்காகா துர்க்கைக்‌ கறுகம்‌ 
புல்லாகா- 
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வெம்பு க.இர்வா ளவன்்‌. தனக்கு வில்வ மாகா விநாயகற்கு 

வம்பார்‌ துளபம்‌ தானாகா வருகன்‌ தனக்கு வலம்புரியும்‌ 

அம்மை தனக்கு நெல்லியுமிய்‌ காகா வென்பர்‌ அறிக்‌ 
தோரே. 


[பிரம்மாவிற்கு,க்‌ தும்பையும துர்க்கைக்கு அறுகம்‌ 
புல்லும்‌, சூரியனுக்கு வில்வமும்‌, விநாயகருக்கு ச்‌ துளசியும்‌, 
திருமாலுக்கு ஈந்தியாவட்டையும்‌, உமாதேவியாருக்கு நெல்‌ 
லியும்‌ ஆகாவாம்‌,] 


சூரியனுக்கு வில்வமும்‌ விநாயகர்க்குத்‌ துளசியும்‌ 
ஆகாததற்குக்‌ காரணம்‌ 


சூரியன்‌ இலவ.த்தஇி லீசன்‌ சூடலால்‌ சூரி யற்கு 
நேரிய வில்வ மாகா வாயின நிரும லற்கு 
நாரி,தன்‌ கொங்கை யேபோல்‌ கயத்தலால்‌ துளபம்‌ 
தனனை 
சீரிய முன்னோன்‌ வேண்டான்‌ சிவன்சொலச்‌ செவியிற்‌ 
கேட்டு, 
[சிவபெருமான்‌ ஞாயிற்றுக்‌ கிழமையன்று வில்வத்‌ 
தைச்‌ குடுதலால்‌ அதனைச்‌ சூரியன்‌ விரும்பமாட்டான்‌... 
துளசி திருமாலுக்கு ப்‌ பிருந்தையின்‌ கொங்கைபோல 
இன்பம்‌ அளிக்கும்‌ என்ற செய்‌இயைச்‌ சிவன்‌ சொல்லக்‌ 
கேட்ட விநாயகர்‌ அதனை விரும்பார்‌. ] 


நிர்மாலியம்‌ ஆகியும்‌ பூசைக்குப்‌ பயன்படும்‌ 
பத்திர புட்பங்கன்‌ 


செழி,த்திடும்‌ துளபமும்‌ சிறந்த வில்வமும்‌ 
வழுத்துபொன்‌ மத்தமு மலரு நீலமும்‌ 

மழுததுசெம்‌ பொன்மல ரதனைப்‌ போலவே 
கழி,த்தநிர்‌ மால்யமும்‌ கழுவிச்‌ சாத்தலாம்‌ 
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[ஒருமுறை அர்ச்சித்‌ததளடி, வில்வம்‌, கருனம,த்கை, 
£லோ,த்பலம்‌ ஆயெவைகளைப்‌ பொன்மலரைப்‌ போலவே 


கழுவிச்‌ சாத்தலாம்‌. ] 
மலர்கள்‌ பூசைக்குப்‌ பயன்படும்‌ கால அளவு 


அம்புயம்‌ எழுகாள்‌ அலரி மூன்றுகாள்‌ 
வம்பவிர்‌ குடலையில்‌ வைத்துச்‌ சாத்தலாம்‌ 
நம்பிடு ஈறுமலர்‌ நண்ணி டாவிடின்‌ 
கும்பழுப்‌ பரும்பிலை தளிறாம்‌ சாத்தலாம்‌ 


[தாமரைப்பூவை எழுகாளும்‌ அரளிப்பூவை மூன்று 
காளும்‌ குடலையில்‌ வைத்‌இருந்து சாத்தலாம்‌. வாசனைப்புஷ்‌ 
பங்கள்‌ அகப்படாக போது பழுப்பிலை தளிர்களையும்‌ 
சாத்தலாம்‌.] 

ஆகாத புட்பங்கள்‌ 


எடுத்துவைத்தே அலர்ந்தமலர்‌ பழம்பூக்கள்‌ மற்ற 
வெருக்லெயா மணக்கிலை யினிற்பொதிந்த பூக்கள்‌ 
உடுத்தபுடை வையிற்கரத்தி னமைத்தநறும்‌ பூக்கள்‌ 
உதிர்ம்‌திடுபூ வரையின்‌& முற்றவிரைப்‌ பூக்கள்‌ 
அடுத்தபுமுக்‌ கடியெச்சம்‌ சிலந்திமயிர்‌ உறுதல்‌ 
அங்கையில்வைத்‌ தங்கைகுவித்‌ இடுதல்‌ கங்குறனிலே 
எடு ததமலர்‌ நீரமிழ்‌ த்தல்‌ புறங்காட்டி லெய்‌ தல்‌ 
எச்சில்குளி யாதெடு த்தல்‌ இழிபெனுமர கமமே. 


[எடுத்தபின்‌ மலர்ந்‌ தபூ, பழம்பூக்கள்‌, எருக்லெயிலும்‌, 
ஆமணக்ஜலையிலும்‌ கட்டிவைத்த பூக்கள்‌, கட்டிய ஆடை 
யிலும்‌ கையிலும்‌ வைத்த பூக்கள்‌, கீழே உதிர்ந்த பூக்கள்‌, 
இடுப்பிற்குக்‌ கீழேயுள்ள உறுப்புக்களில்‌ பட்ட பூக்கள்‌, 
புழுக்சடிப்‌ பூக்கள்‌, சிலந்தியும்‌ பறவைகளின்‌ எச்சமும்‌ 
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பட்ட பூக்கள்‌, மயிர்பட்ட பூக்கள்‌, கையில்வைத்துக்‌ குவி 
இடும்‌ பூக்கள்‌, இரவில்‌ எடுத்த பூக்கள்‌, நீரில்‌ மூழ்கிய 
பூக்கள்‌, சுடுகாட்டில்‌ எடுத்த பூக்கள்‌, குளியாமல்‌ எடுத்த 
பூக்கள்‌ ஆயெவை ஆகாவாம்‌.] 


பாவம்‌ அகற்றும்‌ மலர்கள்‌ 


எள்ளுநெடும்‌ பிரமகத்தி தன்னை நீக்கும்‌ 
இதழிதா யரைக்கொன்ற வேத நீக்கும்‌ 
வெள்ளருக்குப்‌ பலதார வினை த ணிக்கும்‌ 
வில்வமது பொய்யுரைத்த வெம்மை நீக்கும்‌ 
கள்ளுணவு கோங்கப்பூப்‌ புனைய நீக்கும்‌ 
கத்தரியினிலை புனையக்‌ குட்டம்‌ நீக்கும்‌ 
உள்ளியதெல்‌ லாமெய்தும்‌ வறுமை நீக்கும்‌ 
ஓண்டுழாய்‌ மலர்களினு முயற்சி கானே. 


[எள்ளுப்பூ பெரிய பிரமகத்தியை நீக்கும்‌, கொன்‌ 
றைப்பூ தாயாரைக்‌ கொன்ற பாவத்தை நீக்கும்‌. வெள்ளெ 
ருக்கு பலதார வினையை நீக்கும்‌. பொய்யுரை,த்த பாவத்‌ 
தை வில்வம்‌ நீக்கும்‌, கோங்கமலர்‌ கள்‌உண்ட பாவத்தைப்‌ 
போக்கும்‌. கத்தரிப்பூ குஷ்டகோயைப்‌ போக்கும்‌. எல்லா 
மலர்களிலும்‌ சிறந்த துளசியால்‌ அர்ச்சிக்கின்‌ நினைத்த 
தெல்லாம்‌ கைகூடும்‌, வறுமை நீங்கி விடும்‌.] 


தும்பை மலர்‌ கோகத்தி தோஷ நீக்கும்‌ 
சொன்னநயந்‌ இடுகளவு பலாசு நீக்கும்‌ 

.தம்பிதமை யனைக்‌ கோறல்‌ அணுகு நீக்கும்‌ 
சா.த்திடுசந்‌ தனமகா துக்கம்‌ நீக்கும்‌ 

.அம்புவியி னிலிங்க பின்ன மசோகு நீக்கும்‌ 
அடைந்தோர்‌ தம்‌ வறுமையெலா மான்பால்‌ நீக்கும்‌ 
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வம்பவிழ்‌ நெய்‌ நெல்லியிவை யுரோகம்‌ நீக்கும்‌ 


வளர்நிலோற்‌ பலநீககும்‌ வாக்குத்‌ தோஷம்‌. 


[தும்பைப்பூ பசுவைக்‌ கொன்ற பாவத்தையும்‌, பலாச: 
செல்வதையே விரும்பிக்‌ களவு பசய்‌ த பாவத்தையும்‌, 
அறுகு சகோதரரைக்‌ கொன்ற பாவத்தையும்‌, சந்தனம்‌ 
கொடிய துன்பத்தையும்‌, அசோகு இலிங்க பின்ன த்தை. 
யும்‌, பசுவின்‌ பால்‌ வறுமையையும்‌, கெய்‌, நெல்லி இரண்‌ 
டும்‌ ரோக, த்தையும்‌, நிலோற்‌ பலம்‌ வாக்கு தோஷத்தையும்‌: 
நீக்கும்‌.] 


போகம்‌ தரும்‌ மலர்கள்‌ 


பாதிரியம்‌ பிகைக்கணியில்‌ இல்லாள்‌ எய்தும்‌ 
பலாசமல ரருச்சிக்கப்‌ பணிக ஞண்டாம்‌ 
கே.தகையின்‌ மலர்சாததச்‌ சிவிகை எய்தும்‌ 
கிளர்முல்லை மலர்சா,த்தக்‌ கவிகை யுண்டாம்‌ 
தாதுமா தளைசாத்தத்‌ தனங்க ளெய்தும்‌ 
தாமரையின்‌ மலர்சா த்தப்‌ பகைக ணிங்கும்‌ 
மெதகுறா ரத்தையிலை வியந்து சாத்தில்‌ 
விரைத்தகரை சாத்தியிடிற்‌ பசுவுண்டாமே 


[அம்பிகைக்குப்‌ பாதிரிப்பூ சாதத்தில்‌ நல்ல மணை வி்‌ 
வாய்ப்பாள்‌. பலாச மலர்‌ அணிவித்தால்‌ அணிகள்‌ 
கிடைக்கும்‌. தாழம்‌ பூ சாத்தில்‌ சிவிகையும்‌, முல்லைப்பூ 
சாத்தில்‌ கவிகையும்‌, மாதுளம்பூ சாத்‌ இல்‌ தனங்களும்‌ 
கிட்டும்‌. தாமரைப்பூ அணிவித்தால்‌ பகைகள்‌ நீங்‌ கும்‌. 
நார த்தையிலையும்‌ மணம்மிக்க தகரையிலையும்‌ சாத்தில்‌ 
பசுக்கள்‌ கிடைக்கும்‌,] 


ம்‌ 


ப 
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9 குக்கமழும்‌ எலுமிச்சை கரடு பல்கும்‌ 
செங்கழுநீர்‌ மலர்சாத்தப்‌ புரவி எய்தும்‌ 

காக்கம்மும்‌ மலர்சாக்கக சுமலை சோவாள்‌ 
கல்லார மலர்‌ரா,த்தப்‌ புதல்வர்ப்‌ பேறு 

மாக்கமழும்‌ நெய்தலுக்கர்‌த்‌ தங்க ஷண்டாம்‌ 
பாக்கியங்க ளத தனையும்‌ வேண்டு மென்னிற்‌ 


பரிமளமா மலரனைத்தும்‌ பார்வஇக்கர்ச்‌ சனையே, 


| அம்பிகைக்கு எலுமிர்சையிலை சா,த்தில்‌ காடுகள்‌ 
நிறையத்‌ தருவாள்‌. செங்கழுநீர்ப்பூ சா,த்‌தில்‌ குதிரைகள்‌ 
தருவாள்‌. சோலையில்‌ மணம்‌ வீசும்‌ பூக்களைச்‌ சாத இல்‌ 
இலக்குமி ஈம்மைச்‌ சேர்வாள்‌. கெய்‌ தல்மலர்‌ சாத்தில்‌ 
பொருள்கள்‌ இடைக்கும்‌. எல்லா வகையான பாக்கியங்க 
ளும்‌ வேண்டுமென்றால்‌, பரிமள மலர்‌ அத்தனையாலும்‌ 
பார்வ தேவிக்கு அர்ச்சனை செய்யவேண்டும்‌. 


அரிசியோ டணுகு சாத்த லருக்கியம்‌ பூவினா?ல 
பரிவுறக்‌ கொடுத்தல்‌ யாக புண்ணியம்‌ பலவு முண்‌ 
விரிமலர்‌ நீல மத்தம்‌ யாமத்தில்‌ விசேட மாகும்‌ [டாம்‌ 
பரிமளம்‌ தோய்த்து மீசன்‌ பதமலர்‌ சர,த்த லாமே 


[அக௯தையுடன்‌ அறுகு சாத்திப்‌ பூலினலே அருக்கி 
யம்‌ கொடுத்தால்‌ யாஃபலன்‌ எல்லாம்‌ உண்டாகும்‌: 
ரீலோற்‌ பலமும்‌ கருஊம,த்தையும்‌ ௮ர்‌,த,தயாம பூசைக்குச்‌ 
இறக்‌. தனவாகும்‌. இம்‌ மலர்களில்‌ வாச தோய்த்தும்‌ 
ஈசனது பாதத்திற்‌ சாத்தலாம்‌.] 
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மாத அபிடேகம்‌ 
, ்‌ © 5 ்‌ 
கொழுந்து சம்‌. தனம்‌ கூறிய முப்பழம்‌ 
அருந்து பால்சாக்‌ கரைபணி யாரமெ 
துழைந்த வன்னம்‌ தழனெய்‌ யொழுகு தன்‌ 
விழைந்த நெய்பொதி கம்பளம்‌ வெண்டயிர்‌, 


[9,5 திரை மாதத்தில்‌ தளிராலும்‌, வைகாசியில்‌ 
சக்த த்தாலும்‌, ஆனியில்‌ மா, பலா, வாழை என்ற 
முப்பழ,.க்தாலும்‌, ஆடியில்‌ பாலாலும்‌, ஆவணியில்‌ சர்க்‌ 
கரையாலும்‌, புரட்டாசியில்‌ பணியார க.தாலும்‌ ஐப்பசியில்‌ 
அன்னத்தாலும்‌, கார்த்திகையில்‌ நெய்யாலும்‌ மார்கழி 
யில்‌ தேனாலும்‌, தையில்‌ நெய்யாலும்‌, மாசியில்‌ கம்பள, 
தாலும்‌, பங்குனியில்‌ தயிராலும்‌ அபிஷேகம்‌ செய்யலாம்‌]. 


வார புட்பம்‌ 


பங்கய மல7ந்தவெள்‌ ளாம்பல்‌ பாசடை 
செங்கழு நீர்மலர்‌ தகரச்‌ செம்மல்‌ 
தங்கிய குவலயம்‌ ததைவெண்‌ டாமரை 
மங்கைகேள்‌ நீலமேழ்‌ வார புட்பமே, 


[ஞாயிறு- தாமரை. இங்கள்‌-வெள்ளை அல்லி, செவ்‌ 
வாய்‌-செங்கழு நீர்‌. பு.தன்‌-தகரப்பூ. வியாழன்‌-குவலய 
மலர்‌. வெள்ளி-வெண்‌ தாமரை. சணி-நீலோ,ச்பலம்‌.] 


வார பந்திரம்‌ 


சூரியன்‌ வில்வ?ம துளசி இங்களே - 
ஆரலில்‌ விளாவிலை அறிவன்‌ மாது 
வேரிநா யுருவிபொன்‌ வெள்ளி நாவலே 
காரியார்‌ சனியினில்‌ விஷ்ணு காம்தியே, 
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[ஞாயிறு-வில்வம்‌, இங்கள்‌-துளசி. செவ்வாய்‌-விளா, 
புதன்‌-மாதுளை. வியாழன்‌-நாயுருவி, வெள்ளி-நாவல்‌, 
சனி-விஷ்ணுகாந்தி, 


3% 
11ஜன விரு 


சிவாலய கரிசல்‌ இன்‌ பின்னர்‌ போஜன.த்‌இற்காகள்‌ 
சத்தமான கோமயத்தினால்‌ மெழுூச்‌ சுத்தம்‌ செய்யப்‌ 
பெற்ற ஸ்தான த்தில்‌ விபூதியினால்‌ தீஷாக்‌ ரமப்படி 4, 2, 
ல்‌ ரேகையும்‌ போட்டுக்‌ கிழக்கு, மேற்கு, வடக்கு முகத்‌ 
தில்‌ ஏதாவது ஒரு முகமாக உட்கார்ந்து போஜன யோகய 
மான சமயாசாரமுள்ளவர்களை உடணனிரறாத்‌திக்‌ கொண்டு 
பொன்‌ வெள்ளி முதலிய பாத்திரங்களை யாவது, 7 தரம்‌ 
சாம்பல்‌, புளி, நெய்‌ இவைகளால்‌ அகோர மந்தி 
ரத்தால்‌ சத்தி செய்யப்பட்ட தாமிரம்‌, இரும்பு, வெங்கலப்‌ 
பாத்திரங்களாயாவது வாழை, தாமரை, முருக்கு,மா 
பலா, தேக்கு முதலிய இலைகளில்‌ ஒன்றையாவது நீரால்‌ 
கழுவிப்‌ பரப்பி, உட்கார்ந்து, இலையை இடது . கையால்‌ 
தொட்டுக்கொண்டு போஜனம்‌ செய்யவும்‌. 


இலையில்‌ அல்லது பாத்திரத்தில்‌ வட்டிக்‌ த அன்னு 
தையும்‌ காய்கறி பதார்த்தங்களையும்‌ அஸ்இராய கம. 
என்று நீரால்‌ புரோசஷிதீதுக்‌ கவசாய நம: என்னு கையால்‌ 
தொட்டு மிரு தயுஷ்ஜயாய வெளஷட்‌”? எனறு 27 தடவை 
-அபிமந்திரணம்‌ செய்து சிவன்‌, குருழு தலரனவர்களுக்குச்‌ 
சமர்ப்பணம்‌ செய்து ஈசான த்தால்‌ ஜலத்தால்‌ இலையைச்‌ 
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ற்றிக்‌ கொஞ்சம்‌ ௮ன்லாத்‌தால்‌ வலப்பாக த்தில்‌ பவியிட்டுக்‌ 
கையினால்‌ சுண்டுவிரல்‌ மூலம்‌ ஒழுகும்‌ ஜலத்தில்‌ ஹாம்‌ 
நாக கூர்மக்றாகர தேதேவதக்ததனஞ்ஜயேப்யோ உபப்மாண 
வாயுப்யோ ஈம: என்று ஆ. வரயுக்களுக்கு நிவேதனம்‌ 
செய்து, ஆபோசனம்‌ போடச்செய்து ததீபுருஷாயஸ்வாஹா 
என்று உட்கொண்டு அஸ்திராய நம; என்னு உதரத்‌ 
தில்‌ உள்ள அக்னியை ஜொலிக்கச்‌ செய்து ப்ராண 
அபா சமான உ கானவயாநாய பஞ்ச ப்ராண வாயுப்யோ 
ஸ்வாஹா என்று சிறிது அன்ன ததைப்‌ பல்லில்‌ படாமல்‌ 
வாயிலிட்டு விழுங்கவும்‌. பின்னர்‌ இடது கையில்‌ நீர்விட்டு 
அலம்பி, அஸதிராய ஈம: என்று மார்பைக்‌ தொடவும்‌, 
வேண்டுமளவு பெய்யும்‌ தயிரும்‌ உப்பும்‌ கூட்டி ஈன்கு 
புசிக்கவும்‌. 


சாப்பிடும்‌ பொழு து இடையிடையே ஜலபானம்‌ 
செய்தலும்‌ ஒருவர்‌ குடித்து மிகுற்த ஜலத்தை அருந்து 
தலும்‌ பாத்திரத்தில்‌ வாய்‌ வைத்து உறிஞ்சுதலும்‌ வீண்‌ 
வார்‌த்தையாடுதலும்‌ கூடாவாம்‌, 


சுரைக்காய்‌, ம 7௪ மாம்சங்கள்‌ முதலிய ப தார்‌,த்‌ தங்களைச்‌ 
சேர்க்கலாகாது. ஒரு போதும்‌ உப்பைத்‌ தன கையினால்‌ 
பிரத இியகஷமாக இலையில்‌ போட்டுக்‌ கொள்ளுதல்‌ கூடாது. 
உணவருந்தும்‌ போது, விளக்கு அவிந்து விடின்‌ 
உடனே உண்ணுவதை நிறுத்தி மீண்டும்‌ விளக்கு வந்த 
வுடன்‌ அன்னத்தின்‌ மீது இருநீறு தெளித்து, அகோர 
மந்திரம்‌ 16 உரு ஐபித்துப்‌ பின்ன ரே உண்ணுதல்‌ 
வேண்டும்‌, 


பகலில்‌ பால்‌ அன்னமும்‌ இரவில்‌ தயிர்‌ சேர்ந்த 
அன்னமும்‌ உண்ணுதல்‌ கூடாது. இருப்தியாக உணவு 
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உண்டபின்னர்‌, கையில்‌ நீர்‌ வார்ச்கச செய்து கத்புருஷா 
யஸ்வாஹா என்று அருந்தி எழும்து கைகளைக்‌ கழுவி 
வாய்‌ 7முறை கொப்பளித்த, முழங்கால்‌ வரை இரண்டு கால்‌ 
களையும்‌ ஈன்கு கழுவிச்‌ சுத்தமான இடத்தில்‌ உட்கார்ந்து, 
ஆசமனம்‌ செய்து உதடுகளைக்‌ துடைத்துத்‌ தொடுமிடம்‌ 
தொடவும்‌. பின்னர்‌,த்‌ இறாநீறணிரம்‌ து கொண்டு, அகோரம்‌ 
இரத்தை ஏழுமுறை ஜபம்‌ செய்து, தாம்பூலம்‌ தரித்துக்‌ 


கொள்ளுக. 


பின்னர்‌ நல்ல பயன்‌ தருவனவாகிய சைவசாஸ்‌ இரய்‌ 


களைப்‌ படிக்க, 
போஜன விதி முற்றும்‌. 
*ு 


பிற்சேர்க்கை 


சிவ சம்ஸ்காரங்களின்‌ இன்‌ நியமையாமை. 


சிவபெருமான்‌ அநாதியே ஆணவாஇ மலங்களினின்‌ 


ஹம்‌ நீங்கிய நிர்மலன்‌ (பரிசு,த்தன்‌). உயிர்கள்‌ அமாதியே 
ஆணவ மலத்தால்‌ கட்டுண்டவர்கள்‌. அதனால்‌ விருப்பு, 
வெறுப்‌!] உள்ளவர்கள்‌, அதுவே “மூலகன்மம்‌?? என்று 


சொல்லப்பெறும்‌. ௮,தனால்‌ கன்ம சம்பந்தம்‌ உள்ளவர்கள்‌ 
ஆகிறார்கள்‌. அந்தக்‌ கர்ம பந்தத்திற்கு ஏற்பவே மாயா 
காரயமாயெ உடம்பு, மனம்‌ முதலிய கரணங்கள்‌, உலகம்‌, 
உலகத்திலுள்ள இன்ப, துன்ப அனுபவங்கள்‌ என்னும்‌ 
இவைகள்‌ சிவபெருமானால்‌ கூட்டுவிக்கப்‌ பெறுகின்‌ றன. 
ஆணவமல நீக்க த்இற்காகவே இங்ஙனம்‌ மாயாமலக்கோடு 
கூட்டுவிக்கப்‌ பெறுகிறோம்‌, (இஃது அடையில்‌ உள்ள 
அழுக்கை நீக்குகற்காக உவர்மண்‌, சாணி முதலியவைகளை 
அவவாடையோடு சேர்த்தல்‌ போலாம்‌.) ஆணவமலம்‌ 
இருள்‌ போன்றது. மாயாமலம்‌ ஒளிபோன்றது, மாயா 
மலம்‌ ஒளி போன்ற தாயினும்‌ ஆணவமல சம்பந்தத்தை 
முன்னாகக்கொண்டே அதன்சம்பந்தம்‌ உண்டாவதால்‌ 
அதுவும்‌ ஆன்மாக்களுக்குரிய அறிவு, இச்சை, செயல்‌ 
களைப்‌ பரிபூரணமாக விளக்குவதன் அறு. (ஆணவ மலமும்‌ 
மாயாமலமும்‌ முறையே நோயும்‌ நோய்க்குரிய மருந்தும்‌ 
போன்றவை.) இரந்த மாயாமலமும்‌ ஞானமே வஉவாயெ 
இறைவன்‌ சந்நிதியிலே முனைத்து நிற்கும்‌ 'ச,த்துப்பொரு 
ளன்று; 'அசத்துப்‌ பொருளே” (சடம்‌) ஆகும்‌. இத்தகைய 
மாயாமல,த்தாலாயெ தனுகரணங்களைப்‌ பெற்றுள்ள நாம்‌, 
அடந்த நிலையில்‌ நின்றே சிவபெருமானை உள்ளவாறு பூசிக்‌ 
கும்‌ தகு,தியுடையேமல்லேம்‌. ஆதலால்‌ ஆணவாதி மல 


நீக்கமும்‌ வெத்வ விளக்கமும்‌ உண்டான பின்பே வா 
பாசனை செய்யும்‌ தரு இயுடையவராவோம்‌. அங்ஙனம்‌ மல 
நிக்கக்தையும்‌ வெத்வ விளக்கத்தையும்‌ 3 _ண்டுபண்ணு 
வத ரிவிியைஷஒயாகும்‌. வெதிலையின்‌ வாயிலாகச்‌ சிவ 
ஞான விளக்க சுதைப்பெற்றுள்ள நாம்‌, ௮ங்வனம்‌ பெற்ற 
சிவஞான விளக்கத்தை நம்‌. பக்கலிலே கின்று : காத்துக்‌ 
கொள்ளு கற்காகவும்‌, சிவபூஜைக்கு உறுப்பாக வேண்டப்‌ 
படும்‌ சந்தனம்‌, புஷ்பம்‌ முதலிய சாதனங்கள்‌, உலகப்‌ 
பொருல்களாதலின்‌, அந்தப்‌ பொருள்களையும்‌ ஞானமய 

மாக அமைத்துக்கொண்டா லல்லது .சிவபூஜைககுரிய 
சாதனங்களாக அமையரமையால்‌, அவற்றை வனம்‌ 
ஆக்குகுற்காகவும்‌: நமக்கும்‌ அந்தப்‌ பொருள்களுக்கும்‌ 
சம்ஸ்காரங்கள்‌ : விஇக்கப்பட்டிருக்கின்றன. : உயிர்ப 
பொருள்‌, . உயிரில்‌ பொருள்‌ ஆயெ இரண்டினும்‌' ஒப்பக்‌ 
கலந்துள்ள சிவததன்மையை, வெளிப்படுத்துவதே. சம்ஸ்‌ 
காரமாகும்‌, 


சொற்பொருள்‌ விளக்கம்‌ 
அனுூட்டான விதி 
1. ஆசமனம்‌--மந்திரமயமான கீர்‌ அரும்‌.துதல்‌. 
இத சைவ சமயத்தில்‌ குறைவறக்‌ கூறப்பட்ட 36 தத்துவங்‌ 
களையும்‌ கடத்தலைப்‌ புலப்படுச் துவது, 
9, சகளிகரணம்‌ கலையோடு கூடியவனகச்‌ செய்தல்‌, 
இது கரக்யாஸம்‌, அங்கர்யாஸம்‌ என இரு வகைப்படும்‌, 
கலைகள்‌ சக்திமயமானவை. சக்தி வெனுக்குரிய தேகமாம்‌, சிவ 
இகைஷமினால்‌ சிவத்வம்‌ எய்திய பரிசுத்த ஆத்மா தனது தேகத்தையும்‌ 
இவ்‌ சன்‌ மைய தாக்கக்கொள்ளு தற்பொருட்டுச்‌ செய்துகொள்வது சகளீ 
கரணமாம்‌. 
3. சத்தியா தீயானம்‌- செய்வே த்யானித்த வழிபடுதல்‌, 
4, மந்திராபிஷேகம்‌-- மர்திரமயமான ஜலத்தை அபிஷேசிச்‌ 
தக்கொள்ளுதல்‌, 
ந. . மார்‌ ஜனம்‌—தெளித்தல்‌, 
6, அகமர்ஷணம்‌-— பாவம்‌ கெடுதல்‌, 
சிவபூஜை 
7. ரூரியபூஜை-சகள சிஷ்கனராக உள்ள சிவபெருமானைச்‌ 
௪௧௭ வடிவாகத்‌ தியானித்தல்‌, 
இ துவாமபூஜை--பூஜா ஸ்தானத்தில்‌ ரேசக பூக லியாபாசங்‌ 
களை அஸ்த்ரத்துவாரபாலர்களால்‌ தடுத்த மனத்தை நிறுத்தல்‌. 
9. கரந்யாஸம்‌--கைகளைச்‌ சிவமாக்குரல்‌, 
10, பூதசுத்தி _ தத்துவங்களினின்‌ றும்‌ நீங்குதல்‌ 
11, ஸ்தானசுத்தி-மாயையைச்‌ கடர்‌தடிற்றல்‌, 


ii 

12. திரவியசுத்தி--அனைத்தையும்‌ வெமயமாகக்‌ காணுதல்‌, 

13. மந்திரசுத்தி -- வெபூஜா மர்திரங்களை அருள்காத ஒலியில்‌ 
எழுந்தனவாகச்‌ சிந்தித்தல்‌, 

14: லிங்கசுத்தி--எட்டு மூர்‌ த்திகளையே இருமேனியாகக்‌ 
கொண்ட பெருமானை, இவ்வெட்டு முர்த்திகளைக்‌ கடந்தும்‌ லிங்க 
உருவத்தில்‌ எழுந்தருளிபிருப்பவனாகக்‌ கருதல்‌. 

15. கணபகி தந வணக்கம்‌--விக்கெ நிவர்த்தி, 

16. இலக்தமீ தர வணக்கம்‌--இரல்ய பரிபூர்ணதா சத்தி. 

17. சதாசிவாதி தருவணபந்கம்‌-கர்ம பரிபூர்ணதா இத்தி. 

18. சிவாஸன பூல ஜை--பிருத்வியாதி தத்துவங்களைக்‌ கடந்த 


பெருமானை ஆன்மாக்களுக்கு அனுக்ரஹிக்கும்‌ பொருட்டாய்‌ தத்து 
வங்களை அதிடடிக்கச்செய்தல்‌. 


19. முர்த்தி-ஓங்யெ ஒளியாய்‌ இருத்தல்‌. (தடஸ்த்தம்‌) 
20, இறைவனுரவம்‌ (கூர்‌ த்திமான்‌) எல்லாவற்றையும்‌ கடந்து 
நிற்றல்‌, (சொரூபம்‌) 
91. ஐவாஷனம்‌ மதல்‌ புஷ்பதானம்‌ வரையுள்ள சம்ஸ்‌ 
காரங்களின்‌ விளக்கம்‌:-- 
ஆவாஹனம்‌ எ திர்முகமாக்கல்‌. 
ஸ்காபனம்‌-- எழுக்தருளியிருக்குமாறு வேண்டுதல்‌. 
ஸிந்நிதானம்‌ -- ௮ண்மைமில்‌ உள்ளவராக ஆக்கிக்கொள்ளு 
ல்‌. 
ஸந்திரோதனம்‌--பூசிக்கும்‌ வரை நீங்காதிருக்கச்செய்தல்‌. 
அவதுண்டனம்‌ - வெருகங்களிலிருக்தும்‌, ஹ்ருதமாதி 


ஸ்தானங்களிவிருக்தம்‌ உண்டாகும்‌ ஒளியை உருவகப்படுத்துவான்‌ 
வேண்டிக்‌ கவச மந்திரத்தால்‌ சுற்று தல்‌. - 


திக்பந்தனம்‌ மேற்சொல்லிய ஒளியில்‌ அசுத்தமாயெ புற 
வொஸி விரவாது தடுத்தல்‌. 


iii 

தேனுழத்‌ திரை ௮மிருத மயமாக (தண்மை) ஆக்குதல்‌. 

பாத்யம்‌ - மாயையின்‌ இரண்டு தன்மைகள்‌ (ஆணவம்‌ 
கன்மம்‌) நீங்குதல்‌, 

ஆசமனம்‌--தன்னைப்‌ பெருமானிடம்‌ அர்ப்பணித்துக்‌ 
கொள்ளுதல்‌. 

அர்க்கியம்‌ அஞ்ஞானம்‌ நீங்குதல்‌. 

புஷ்பதாளம்‌--சுத்த சைசன்யமா௫ ஆனந்தம்‌ பெறுதல்‌, 

92, ஸ்நானம்‌--மலநிவர்த்தி. 

23, சந்தனம்‌, வஸ்த்ராபாணம்‌--போக, மோக்ஷ இத்தி. 

24. தூபம்‌ இரியாசக்தி விளக்கம்‌. 

95. தீபம்‌--ஞானசக்தி விளக்கம்‌. 

26. நைவேத்யம்‌--சர்வான்ம திருப்தி. 

97. லயாங்கபூஜை-முக்தான்மா இவெனிடத்து ஒடுங்குதல்‌. 

98. போகாங்க பூஜை, இவாண பூஜை அறுவகைக்குணங்‌ 
கள்‌ பிராப்தி, அறுவசைக்‌ குணங்களாவன எங்கும்‌ நிறைந்து நிற்றல்‌, 
எல்லோருக்கும்‌ மேம்பட்டவனுயிருத்தல்‌, எல்லாம்‌ தோன்று தற்குக்‌ 
காரணனாயிருத்தல்‌, எல்லாக்‌ ரியைகளையும்‌ செய்வித்தல்‌, எல்லாவற்‌ 
றையும்‌ பெற்றுக்கொள்பவனாக இருத்தல்‌, எல்லாவற்றிலும்‌ உள்ளும்‌ 
புறமும்‌ கலந்து நிற்றல்‌ என்பவை, 

99. நீராத்சனம்‌ -- மாயை இரண்டிலும்‌ சவெபெருமானுடைய 
கலப்புத்‌ தன்மையைப்‌ புலப்படு்‌.த.தல்‌. 

30. ரகைஷ்‌-திருமீறு சார்த்துதல்‌ (விக்ன நிவர்த்தியின்‌ பொருட்டாக) 

91. ராஜோபசாரங்கள்‌ -1. கண்ணாடி-இச்சா சக்தி வியாபாரம்‌ 
(பிரபஞ்ச ருஷ்டி). 2. குடை சிவவ்யாபகத்தில்‌ ஆன்மா ஃயாப்‌ 
பியமாகுதல்‌. 3. சாமரம்‌ ஆன்மா சாயுஜ்யானுபலத்தி, 4. வெள்ளை 


iv 
விறெ தல்‌--ஆன்ம விருத்தியை ஒன்றுபடுத்துதல்‌, 5, விரிநி-: 
ஒன்றுபடுத்திய ஆன்ம விருத்தியைச்‌ சிவணிடம்‌ சேர்த்தல்‌. 


82. ஆத்ம சமர்ப்பணம்‌ - ஸர்வார்த்த இத்தி. (௮) பவித்திர 
தானம்‌, மன மொழி மெய்களால்‌ வரும்‌ குற்றம்‌ ரீங்குதல்‌. 


33. தோத்திரம்‌ -வெத்தில்‌ லயமாகுதல்‌, 


94. பிரதக்ஷிணம்‌ வெபொகத்தள்‌ அழுந்திய ஆன்மாவின்‌ 
மிளாத்தன்‌ மையைப்‌ புலப்படு5 இதல்‌. 


95.  நமஸ்காாம்‌--பசப்சாப்தி, 


86. சண்டேஸ்லா பூஜை--அபராத மன்னிப்பும்‌, ரியைகளைப்‌ 
பூரணமாக்குசலும்‌. 


அனுட்டானத்தைப்‌ பற்றிய குறிப்பு உள்ள 
தேவாரப்‌ பாடல்கள்‌. 


அல்லும்‌ பசலுமாய்‌ கின்றார்தாமே யந்தியு சந்தியு மானார்‌ தாமே 
சொல்லும்‌ பொருளெலா மானார்‌ தாமே தோத்திரமுஞ்‌ சாத்திசமு 
மானார்‌ தாமே 
பல்லுசைச்கும்‌ பாவெலா மானார்‌ தாமே பழனை பதியா வுடையார் தாமே 
செல்லு செறிகாட்ட வல்லார்‌ அய்‌ இருவாலல்‌ காடுறையும்‌ 
செல்வர்‌ தாமே. 
(அப்பர்‌, திருவாலங்காட்டுச்‌ தேவாரம்‌) 
கற்ககள்‌ காலை மாலை சொடர்ச்சியை மறக்திராசே 
ன்சேழுத்‌ தோதிஎளு மானடிக்‌ கன்பதாகும்‌ 
எஞ்சனைப்‌ பாத்சோறாக்‌கி வழக்‌ லொ லமணர்சந்த 
ஈஞ்சமு தாக்கு வித்தார்‌ சணிபள்ளி யடிகளாசே. 

(அப்பர்‌, திருஈனிபள்ளித்‌ சேவாசம்‌) 
புரிகாலே நேசஞ்செய்ய விரும்சபுண்‌ டரீகத்‌ தாரும்‌ 
எரிகாலே மூன்றுமாகி யிமையவர்‌ தொழன்‌ னாரும்‌ 
தெரிகாலே முன்றுசந்தி தியானித்து வணங்க நின்று 
pe த திருச்செம்பொன்‌ பள்ளி யாரே, . 

ட (அப்பர்‌. திருச்செம்பொன்‌ பள்ளித்‌ தேவாரம்‌) 


6. 2.2692 ட்‌ ஆ 


ச்‌ 


பிழை இருத்தம்‌ 


பக்கம்‌ வரி பிமை ்‌ திருத்தம்‌ 
5 5 ஓம்‌ ஹும்‌ சகொயைரம, ஐம்‌ ஹராம்‌ சகொயை ஈம: 
8 15 காலக்னி காலாக்னி 
9 18 ஜபமாலையை பிறர்‌ ஜபமாலையைப்‌ பிறர்‌ 
11 (1) மேலும மேலும்‌ 
19 12 தேஜல்சண்டமூாத்தயே ஈம: தேஜஸ் சண்ட 
[மூர்த்தயே ஈம: 
மை 95 பரிஷேஜனம்‌ பரிஷோனம்‌ 
20 7 விஜர்ஜனை விசர்ஜனை 
21 2 எனறு என்று 
22 இருச்‌சிற்றம்பலம்‌ இிறுச்சிர்றம்பலம்‌ 
29 16 காலக்னி காலாக்னி 
30 18 மூலமந்திரத்தை முலமர்திரத்தை 
91 9 மூடிக்கொண்டதாகப மூடிக்கொண்டதாகப்‌ 
கை 20 ஷ்டங்சங்களாலும்‌ ஷடங்கங்களாலும்‌ 
47 29 அர்க்யெம அர்க்கியம்‌ 
53 6.ஜம்‌ பாடல்‌ மனனிய மன்னிய 
3 ஆவது வரி 
நத 12 ஆம்‌ பாடல்‌ யால்லாதார்க்கு யல்லாதார்க்கு 
5ஆவது வரி 
58 25ஆம்‌ பாடல்‌ தன்ற தன்று 


4ஆவத வரி 


அல்‌ அமை ப ப்‌ இறக்குதல்‌ டக்‌ ஆப வவ 


ஆகி 


இந்நால்‌ கிடைக்குமிடம்‌ : 


உ. ராம. ம. சார. சேவு. இ. 


டமற்றாப்ப Der puri 


பிதுவகோட்டை. 


